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Introduction To Every Hourمقدمة كل ساعة

باسم الآب والابن والروح

الإله الواحدالقدس

.آمين

.يا رب ارحم. يا رب ارحم

.يا رب بارك

.آمين

المجد للآب والابن 

والروح القدس الآن وكل

أوان وإلى دهر 

.الدهور آمين

ول اللهم اجعلنا مستحقين أن نق

... ... ...:بشكر

In the name of the Father, and the 
Son, and the Holy Spirit, one God. 

Amen. 
Kyrie eleison, Lord have mercy, 
Lord have mercy, Lord bless us. 

Amen. 
Glory be to the Father, and to the 
Son, and to the Holy Spirit, both 

now and ever and unto the ages of 
ages. Amen. 

Make us, O Lord, worthy to say with 
all thanksgiving: 

Our Father who art in heaven…



The Lord’s Prayerةالصلاة الرباني
. أبانااااا الااااامو تااااا  الساااااموات

. أليتقاادس اساامأ ليااوت ملكو اا

كمااااااا تاااااا  . لااااااتكن مشااااااي تأ

. كاملأ علا  الاضر . السموات

. ومخبزنا المو للغد أعطينا اليا

واغفااار لناااا  نوبناااا كماااا نغفااار

ولا نحاان أي ااا للماامنبين الينااا

ينااا لكاان نج.  اادخلنا تاا   جربااة

ع بالمساايي يسااو. ماان الشاارير

ربنا لان لأ القوة والمجاد الا 

.الاضبد أمين

Our Father who art in Heaven,

hallowed be Thy Name. Thy

Kingdom come. Thy will be done on

earth as it is in heaven. Give us this

day our daily bread. And forgive us

our trespasses, as we forgive those

who trespass against us. And lead us

not into temptation, but deliver us

from the evil one, through Christ

Jesus our Lord. For Thine is the

Kingdom, and the power, and the

glory, forever. Amen.



The Prayer Of Thanksgivingصلاة الشكر

تلنشاااااااكر صاااااااانع ال يااااااارات

الرحاااوم أب أباااا ربناااا وإلهناااا 

نه وم لصنا يسوع المسييب لأ

ساااااترنا وأعاننااااااب وحف نااااااب 

وقبلنااااا إليااااه وأاااااف  علينااااا

وع اادناب وأ ااى بنااا إلااى هاام  

ن هو أي اا تلنساوله أ. الساعة

س يحف نا ت  هما الياوم المقاد

.وكااال أياااام حيا ناااا بكااال سااالام

.ال ابط الكل الرب إلهنا

ل أيهااا الساايد الإلااه لااابط الكاا

أبااااو ربنااااا وإلهنااااا وم لصاااانا 

يسوع المسييب 

Let us give thanks unto the

Beneficent and Merciful God, the

Father of our Lord, and God and

Savior, Jesus Christ. For He has

covered us, supported us, preserved

us, accepted us unto Him, had

compassion on us, sustained us, and

brought us unto this hour.

Let us then ask Him, the Almighty

Lord our God, that He may keep us

in all peace this Holy day and all the

days of our life. O Master, Lord,

God Almighty, Father of our Lord,

and God and Savior Jesus Christ



نشااكرك علااى كاال حااال وماان 

أجاااال كاااال حااااالب وتااااى كاااال 

نااب حالب لأنأ ستر ناب وأعنت

ب وحف تنااااااب وقبلتناااااا إلياااااأ

ناب وأااافقع عليناااب وع ااد 

.وأ يع بنا إلى هم  الساعة

ماان أجاال هااما نسااول ونطلاا  

ب من صلاحأ يا مح  البشار

امنحنااا أن نكماال هااما اليااوم 

كل المقدس وكل أيام حيا نا ب

كاال حساادب . ساالام مااع خوتااأ

وكااااال  جرباااااة وكااااال تعااااال 

الشااايطان ومااااامرة النااااس 

الأارارب وقيام الأعداء

we thank You upon every condition, 

for any condition, and in whatever 

condition. For You have covered us, 

supported us, preserved us, accepted us 

unto You, had compassion on us, 

sustained us and brought us unto this 

hour.

Therefore, we pray and entreat Your 

goodness, O Lover of mankind, grant 

us to complete this holy day, and all 

the days of our life in all peace with 

Your fear. All envy, all temptation, all 

the working of Satan, the intrigue of 

wicked people, the rising up of 

enemies, 



عهاا ال فيين وال اهريينبانز

عنا وعن سائر اعبأب وعان

أماااا . مولاااعأ المقااادس هاااما

قناا الصالحات والناتعات تارز

نا لأنأ أنع المو أعطيت. إياها

الساالطان أن ناادوس الحيااات 

. والعقاااارب وكااال قاااوة العااادو

ن ولا  اادخلنا تاا   جربااةب لكاا

بالنعماااة .نجناااا مااان الشااارير

والرأتاااااات ومحباااااة البشااااار

ا اللاااوا   لابناااأ الوحياااد ربنااا

وإلهناااااا وم لصااااانا يساااااوع 

هاااااما الااااامو مااااان . المسااااايي

قبلااااااااه المجااااااااد والإكاااااااارام 

والعزة

hidden or manifest, take away from 

us, and from all Your people, and 

from this, Your holy place. Whereas 

of the things that are suitable and 

useful to us give us provision. For 

You are He who gave us the authority 

to trample on serpents and scorpions 

and every power of the enemy.

And lead us not into temptation, but 

deliver us from the evil one, through 

the grace, mercy and love of mankind 

of Your Only-Begotten Son, our Lord, 

and God and Savior, Jesus Christ; 

through whom glory, honor, dominion 



 لي  باأ معاه ماعوالسجود

الاااااروح القااااادس المحيااااا  

المسااااااوو لاااااأ الآن وكااااال 

أوان وإلااااى دهاااار الاااادهور 

.آمين

and worship befit You, with Him and 

the Holy Spirit, the Life-giver who is of 

one essence with You, both now and 

ever, and unto the age of all ages, 

Amen.



 Psalm 50المزمور ال مسون
ارحمناااا  يااااا أ كع اااايم 

رحمتاااااأب ومرااااال كرااااارة 

. رأتتااااااأ  محااااااو إ ماااااا 

اغساالن  كرياارا ماان إ ماا 

وماااان خطيتاااا   هرناااا ب 

لأنااا  أناااا عاااار  بااا  م  

وخطيتاا  أمااام  تاا  كاال 

.حين

لااااااأ وحاااااادك أخطااااااوتب 

. والشاااار قاااادامأ صاااانعع

. لكااا   تبااارر تااا  أقوالاااأ

.  و غل  إ ا حوكمعض 

Have mercy on me, O God, according to 

Your unfailing love; according to Your 

great compassion blot out my 

transgressions. Wash away all my 

iniquity and cleanse me from my sin. For 

I know my transgressions, and my sin is 

always before me. Against You, You 

only, have I sinned and done what is evil 

in Your sight, so that You are proved 

right when You speak and justified when 

You judge. 



 ب لأن  هاأنما باالإ م حبال با

.وبال طايااااا ولااااد ن  أماااا 

لأناااااأ هكاااااما قاااااد أحبباااااع 

الحااااا ب إ  أولاااااحع لااااا  

غااااااااااااااوام  حكمتااااااااااااااأ 

.ومستورا ها

 ن اااااااي علاااااااى بزوتااااااااك 

تااااو هرب  غساااالن  تااااوبي 

.أكرااااااااااار مااااااااااان الااااااااااارل 

 سااامعن  سااارورا وترحااااب

.ةتتبته  ع اام  المنساحق

اصاااااااار  وجهااااااااأ عاااااااان 

خطاياااااااااوب وامااااااااي كاااااااال

.  آ ام 

Surely I was sinful at birth, sinful from 

the time my mother conceived me. 

Surely You desire truth in the inner 

parts. You teach me wisdom in the 

inmost place. Cleanse me with hyssop, 

and I will be clean; wash me, and I will 

be whiter than snow. Let me hear joy 

and gladness; let the bones You have 

crushed rejoice. Hide Your face from 

my sins and blot out all my iniquity. 



ب قلبااا نقيااا اخلاا  تاا  يااا أ

وروحااا مسااتقيما جاادد  تاا 

لا  طرحنااا  مااان . أحشاااائ 

قااااااادام وجهاااااااأ وروحاااااااأ 

. القاااادوس لا  نزعااااه منااااى

امنحناااا  بهجااااة خلاصااااأب 

وبااااروح رئاساااا  ع اااادن  

تااااااااوعلم الأ مااااااااة  رقااااااااأ 

نبوالمناتقون إليأ يرجعو

نجناااا  ماااان الاااادماء يااااا أ

إلاااااااه خلاصااااااا ب تيباااااااته  

يااااااا رب. لسااااااان  بعاااااادلأ

اتتي افت ب 

Create in me a pure heart, O God, and 

renew a steadfast spirit within me. Do 

not cast me from Your presence or 

take Your Holy Spirit from me. 

Restore to me the joy of Your 

salvation and grant me a willing spirit, 

to sustain me. Then I will teach 

transgressors Your ways, and sinners 

will turn back to You. Save me from 

bloodguilt, O God, the God who saves 

me, and my tongue will sing of Your 

righteousness. O Lord, open my lips,



. تي بااااااار تمااااااا  بتسااااااابيحأ

لأنااااااأ لااااااو آ اااااارت المبيحااااااة 

لكناااااع الآن أعطااااا ب ولكناااااأ

يحة تالمبلا  سر بالمحرقاتب

القلاااااااا  . لله روح منسااااااااح 

المنكساااااااااااار والمتوالااااااااااااع

لا ير لااااااااااااااااه أب أنعاااااااااااااااام

يااااااااا رب بمساااااااار أ علااااااااى 

صااااااهيونب ولتاااااابن أسااااااوار 

ائي حين اام  ساار باامب. أوراااليم

الباااااااار قربانااااااااا ومحرقااااااااات 

ويقرباااااااون علاااااااى مااااااامابحأ 

.هلليلويا. العجول

and my mouth will declare Your 

praise. You do not delight in 

sacrifice, or I would bring it; You do 

not take pleasure in burnt offerings. 

The sacrifices of God are a broken 

spirit; a broken and contrite heart, O 

God, You will not despise. In Your 

good pleasure make Zion prosper; 

build up the walls of Jerusalem. Then 

there will be righteous sacrifices, 

whole burnt offerings to delight You; 

then bulls will be offered on Your 

altar. Alleluia.
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Come Let Us Kneel Downهلم نسجد

ي هلم نسجد هلم نسول المساي

هلم نساجدب هلام نطلا . إلهنا

هلااااام . مااااان المسااااايي ملكناااااا

نسااااجدب هلاااام نت اااارع إلااااى 

ياااا ربناااا. المسااايي م لصااانا

يساااااوع المسااااايي كلماااااة أ 

ريم إلهناب بشفاعة القديسة ما

وجمياااااع قديسااااايأب احف ناااااا 

. ولنباااااااااادأ باااااااااادءا حساااااااااانا

. ارحمناااا ك راد اااأ إلاااى الأباااد

الليااال عبااارب نشاااكرك ياااا رب

ونساااااااول أن  حف ناااااااا تااااااا  

هااااااما اليااااااوم بغياااااار خطيااااااة 

.وأنقمنا

Let us worship, let us ask Christ our

God.

Let us worship, let us beseech Christ

our King.

Let us worship, let us entreat Christ our

Savior.

O Lord, Jesus Christ, the Word of God,

our God, through the intercession of St.

Mary and all your saints, keep us, and

let us begin a good start. Have mercy

upon us according to your will forever.

The night has passed away, we give

thanks unto You O Lord, and we ask

you to keep us this day without sin, and

deliver us.
GospelAbsolution Psalm Menu



الااااى رسااااالةالالبااااول  ماااان 

أتس أهل

The Pauline From The Epistle To 

The Ephesians ( 4:1-5)

ن أسولكم أناا الأساير تا  الارب أ

   ساالكوا كمااا يحاا  للاادعوة التاا

لا  دعيتم إليهاب بكل  والاع الق

والوداعااااااااة و ااااااااول الأناااااااااةب 

محتملااااااااين بع ااااااااكم بع ااااااااا 

بالمحباااةب مسااارعين إلاااى حفااا  

وحدانيااة الااروح بربااا  الصاالي

حاداً الكامل لك   كونوا جسداً وا

وروحاااً واحااداب كمااا دعيااتم تاا  

ربٍّ . رجااااااء دعاااااو كم الواحاااااد

ومعمودياة . وإيمان واحد. واحد

.واحدة

As a prisoner for the Lord, then, I 

urge you to live a life worthy of the 

calling you have received. Be 

completely humble and gentle; be 

patient, bearing with one another in 

love. Make every effort to keep the 

unity of the Spirit through the bond 

of peace. There is one Body and 

one Spirit, just as you were called 

to one hope when you were called. 

One Lord, one faith, one baptism.

GospelAbsolution Psalm Menu



The Faith Of The Churchمن إيمان الكنيسة

واحاد . واحد هو أ أبو كل أحد

ي هااو أي ااا ابنااه يسااوع المسااي

م الكلمةب المو  جسد ومات وقا

ماان الأمااوات تاا  اليااوم الرالاا  

وأقامنا معاهب واحاد هاو الاروح 

القاااااااادس المعااااااااز  الواحااااااااد 

بوقنوماااااهب منبرااااا  مااااان الآبب 

يعلمناااا أن . يطهااار كااال البرياااة

نساااااااجد للراااااااالو  القااااااادوس 

بلاهوت واحاد و بيعاة واحادةب 

. نساااابحه ونباركااااه إلااااى الأبااااد

.آمين

One is God, Father of everyone. 

One is also His Son, Jesus Christ the 

Word who was incarnate, died, rose 

from the dead on the third day, and 

raised us up with Him. One is the 

Holy Spirit, the Comforter, One of 

His hypostasis, who proceeds from 

the Father, purifies the whole 

creation, and teaches us to worship 

the Holy Trinity, in one divinity, and 

one nature. We praise Him, we bless 

Him forever, Amen.
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ا مان هامبااكر سبحة صلاة و 

يي قدمها للمساناليوم المبارك 

رأن يغفانرجو ولهناواملكنا

.  نا الكريرةخطايالنا 

مااان مزاميااار  را يااال معلمناااا

داود النبااااااااااااااى و الملااااااااااااااأ 

بركا اااااااااه علاااااااااى جميعناااااااااا

.امين

The prayer of the First Hour of the 

blessed day we offer to Christ our 

king and our God, beseeching Him 

to forgive us our sins.

From the psalms of our father, 

David the Prophet d the king, may 

his blessings be with us all. Amen.
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Blessed is the man who does not walkPsalm وبى للرجل المو لم يسلأ 1

O Lord, our LordPsalm 8أيها الرب ربنا

or the godly are no moreHelp, Lord, fPsalm 11خلصن  يا رب ت ن البار قد تن 

How long, O Lord? will You forget me Psalm 12إلى متى يا رب  نسان 

Lord, who may dwell in Your sanctuary?  Psalm 14يا رب من يسكن ت  مسكنأ

             Keep me safe, O God for in You I take refuge. Psalm 15احف ن  يا رب ت ن  عليأ  وكلع

Praise the Lord, Praise, O servants of the LordPsalm 112سبحوا الرب أيها الفتيان

Hasten, O God, to save me                        Psalm 69اللهم التفع إلى معونت 

O Lord, hear my prayer Psalm 142يا رب اسمع صلا  

Answer me when I call to You, O my righteous God Psalm 4إ  دعوتض استجبعَ ل  يا إله برو

                     Give ear to my wordsPsalm 5أنصع يا رب لكلما  ب

O Lord, do not rebuke me in Your anger Psalm 6يا رب لا  بكتن  بغ بأ

Why do the nations conspirePsalm 2لما ا ار جع الأممب

O Lord, how many are my foes!  Psalm 3يا رب لما ا كرر المين يحزنونن 

                                The heavens declare the glory of GodPsalm 18السموات  حد  بمجد أ

                                      To You, O Lord, I lift up my soulPsalm 24إليأ يا رب رتعع نفس 

                              May God be gracious to us and bless usPsalm 66ليتراء  أ علينا ويباركنا

The Lord is my light and my salvation;.Psalm 26الرب نورو وخلاص  

                             God, You are my God, earnestly I seek.           Psalm 62يا أ إله  إليأ أبكر

GospelAbsolution



١Psalm 1المزمور 

لأ  وبى للرجل المو لم يس

تاى و. ت  مشورة المناتقين

 رياااا  ال طاااااة لاااام يقاااا ب 

لم وتى مجل  المستهزئين

لكااان تااا  نااااموس . يجلااا 

الرب إراد هب وتاى ناموساه

تيكااون. يلهاا  نهااارا ولاايلا

كالشاااجرة المغروساااة علاااى 

مجااار  الميااا  التاا   عطااى 

وورقهاا لا.  مرها ت  حيناه

نجي ينتررب وكل ما يصانع يا

ونب لي  كاملأ المنااتق. تيه

لكاانهم كالهباااء. لااي  كااملأ

المو  مريه الريي عن وجه

Blessed is the man who does not walk 

in the counsel of the wicked or stand in 

the way of sinners or sit in the seat of 

mockers. But his delight is in the law 

of the Lord, and on His law he 

meditates day and night. He is like a 

tree planted by streams of water, which 

yields its fruit in season and whose leaf 

does not wither. Whatever he does 

prospers. Not so the wicked! They are 

like chaff that the wind blows away. 
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تلهااااااااااما لا يقااااااااااوم . الأر 

لا المناااتقون تاا  الدينونااةب و

. نال طاة ت  مجمع الصاديقي

لأن الاااااارب يعاااااار   رياااااا  

الأباااااااارارب وأمااااااااا  رياااااااا  

.وياهلليل. المناتقين تتباد

Therefore, the wicked will not stand in 

the judgment, nor sinners in the 

assembly of the righteous. For the 

Lord watches over the way of the 

righteous, but the way of the wicked 

will perish. Alleluia.

٢Psalm 2المزمور 

لماااااااا ا ار جاااااااع الأمااااااامب 

و فكاااااارت الشااااااعوب تاااااا  

قااام ملااوك الأر  . البا اال

و اارمر الراساااء معااا علااى 

الااااااارب وعلاااااااى مسااااااايحه 

لنقطاااع أغلالهمااااب: قاااائلين

. ولنطاااااارح عنااااااا نيرهمااااااا

الساكن ت  السموات

Why do the nations conspire and the 

peoples plot in vain? The kings of the 

earth take their stand and the rulers 

gather together against the Lord and 

against His Anointed One. "Let us break 

Their chains," they say, "and throw off 

Their fetters." The One enthroned in 

heaven 
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ي اااااااحأ بهااااااامب والااااااارب 

حين اااااام . يسااااااتهز  بهاااااام

يكلمهااام بغ ااابهب وبرجاااز 

أناااا أقمتاااه ملكاااا . يااارجفهم

على صاهيون جبال قدساهب

الااارب . لأكااارز باااومر الااارب

أنااع ابناا ب وأنااا : قااال لاا 

اسااااااولن  . اليااااااوم ولااااااد أ

توعطيااااأ الأماااام ميرا ااااأب 

وساااااالطانأ إلااااااى أقطااااااار 

لترعاااهم بق ااي . الأر 

ومرااااال آنياااااة . مااااان حدياااااد

تااااالآن . الف ااااار  سااااحقهم

أيهااااااا الملااااااوك اتهمااااااواب 

و ودبوا يا جميع ق اة

laughs; the Lord scoffs at them. Then 

He rebukes them in His anger and 

terrifies them in His wrath, saying, "I 

have installed My King on Zion, My 

holy hill." I will proclaim the decree of 

the LORD: He said to me, "You are My 

Son; today I have become Your Father. 

Ask of Me, and I will make the nations 

Your inheritance, the ends of the earth 

your possession. You will rule them 

with an iron scepter; You will dash them 

to pieces like pottery." Therefore, you 

kings, be wise; be warned, you rulers of 
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الأر  اعباااااااادوا الاااااااارب 

. ةوهللوا له برعاد. ب شية

الزمااوا الأدب لاا لا يغ اا 

الاارب تت االوا عاان  رياا 

ه عناادما يتقااد غ ااب. الحاا 

بساااارعةب  ااااوبى لجميااااع 

.االمتكلين عليه هلليلوي

the earth. Serve the Lord with fear and 

rejoice with trembling. Kiss the Son, 

lest He be angry and you be destroyed 

in your way, for His wrath can flare up 

in a moment. Blessed are all who take 

refuge in Him. Alleluia.

٣Psalm 3المزمور 

ياااااا رب لماااااا ا كرااااار الااااامين 

يحزنااااونن ب كرياااارون قاااااموا

كريااااااارون يقولاااااااون . علااااااا 

لنفساااا ب لااااي  لااااه خاااالا  

أنااع ياااا رب أنااع هاااو . ب لهااه

ناصروب مجدو

O Lord, how many are my foes! How 

many rise up against me! Many are 

saying of me, "God will not deliver 

him." But You are a shield around 

me, O Lord; You bestow glory 
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ى بصاو   إلا. وراتع رأسا 

تاساااتجاب . الااارب صااارخع

أناااا . لااا  مااان جبااال قدساااه

الااااااطجعع ونمااااااعب  اااااام 

اساااااااااااتيق ع لأن الااااااااااارب 

تاااالا أخااااا  ماااان . ناصاااارو

ربااوات الجمااوع المحيطااين 

رب قم يا. ب  القائمين على

خلصاااان  يااااا إلهاااا ب لأنااااأ 

لااااربع كاااال ماااان يعااااادين  

أساااااانان ال طاااااااة . بااااااا لا

للاااارب ال اااالا  . سااااحقتها

. وعلاااااااى ااااااااعبه بركتاااااااه

.هلليلويا

on me and lift up my head. To the Lord 

I cry aloud, and He answers me from 

His holy hill. I lie down and sleep; I 

wake again, because the Lord sustains 

me. I will not fear the tens of thousands 

drawn up against me on every side. 

Arise, O Lord! Deliver me, O my God! 

Strike all my enemies on the jaw; break 

the teeth of the wicked. From the Lord 

comes deliverance. May Your blessing 

be on Your people. Alleluia.

GospelAbsolution Psalm Menu



٤Psalm 4المزمور 

ا إلاه إ  دعوتض استجبعَ ل  ي

تاااا  الشاااادة ترجااااع . باااارو

 اااراء  علاااى ياااا رب . عناااى

يااااا بناااا  . واساااامع صاااالا  

البشاااارب حتااااى متااااى  رقاااال 

ا ال قلوبكم؟ لما ا  حبون الب

و بتغون الكامب؟ اعلماوا أن

. االرب قاد جعال صافيه عجبا

الااارب يساااتجي  لااا  إ ا ماااا 

اغ ااابوا ولا . صااارخع إلياااه

    ط ااواب الاامو  قولونااه تاا

قلااااوبكم اناااادموا عليااااه تاااا  

ا بحوا  بيحة. م اجعكم

Answer me when I call to You, O my 

righteous God. Give me relief from 

my distress; be merciful to me and 

hear my prayer. How long, O men, 

will you turn my glory into shame? 

How long will you love delusions and 

seek false gods? Know that the Lord 

has set apart the godly for Himself. 

The Lord will hear when I call to Him. 

In your anger do not sin; when you are 

on your beds, search your hearts and 

be silent. Offer right sacrifices 
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الباااااااارب و وكلااااااااوا علااااااااى 

: كرياااارون يقولااااون.  الاااارب

ماااان يرينااااا ال ياااارات؟ قااااد 

ألاااء علينااا نااور وجهااأ يااا 

أعطيااع ساارورا لقلباا . رب

أوتااااار مااااان الااااامين كرااااارت 

. حنطااتهم وخماارهم وزيااتهم

تبالساااالامة ألااااطجع أي ااااا

وأنااااامب لأنااااأ أنااااع وحاااادك 

اء رب أسكنتن  على الرجيا

.هلليلويا

and trust in the Lord. Many are 

asking, "Who can show us any good?" 

Let the light of Your face shine upon 

us, O Lord. You have filled my heart 

with greater joy than when their grain 

and new wine abound. I will lie down 

and sleep in peace, for You alone, O 

Lord, make me dwell in safety. 

Alleluia.
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٥Psalm 5المزمور 

أنصااااع يااااا رب لكلمااااا  ب 

أصاااا  . واساااامع صااااراخ 

  إلى صوت  لبت  يا ملكا

. وإله ب لأنا  إلياأ أصالى

يااااااا رب بالغااااااداة  ساااااامع 

صااااااو  ب بالغااااااداة أقاااااا  

لأنأ إله لا. أمامأ و ران 

أ  شااااء الإ ااامب ولا يسااااكن

باع ولا ير. من يصنع الشر

م ااااالفو الناااااموس أمااااام 

يااااا رب أبغ ااااع . عينيااااأ

لاأ جميع تاعل  الإ مب و ه

ل رجا. كل النا قين بالكمب

الدماء والغاش

Give ear to my words, O Lord, consider 

my sighing. Listen to my cry for help, 

my King and my God, for to You I pray. 

In the morning, O Lord, You hear my 

voice; in the morning I lay my requests 

before You and wait in expectation. You 

are not a God who takes pleasure in 

evil; with You the wicked cannot dwell. 

The arrogant cannot stand in Your 

presence. You hate all who do wrong. 

You destroy those who tell lies; 

bloodthirsty and deceitful men 
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أماااااا أناااااا . ير لاااااه الااااارب

تبكرااااارة رحمتاااااأ أدخااااال 

ل بيتاأب وأسااجد قاادام هيكاا

يا اهدن . قدسأ بم اتتأ

ماااااان أجاااااال . رب بباااااارك

أعااااادائ  ساااااهل أماااااام  

لأن لااااي  تاااا  .  ريقااااأ

با ال هاو . أتواههم صدق

حنجااااار هم قبااااار . قلااااابهم

وبولساااانتهم قااااد. مفتااااوح

. تااااادنهم ياااااا لله. غشاااااوا

وليساااااقطوا مااااان جمياااااع 

مااااااااااامرا هم وككرااااااااارة 

هام نفاقهم استوصالهمب لأن

.  قد أغ بوك يا رب

the Lord abhors. But I, by Your great 

mercy, will come into Your house; in 

reverence will I bow down toward Your 

holy temple. Lead me, O Lord, in Your 

righteousness because of my enemies. 

Make straight Your way before me. Not 

a word from their mouth can be trusted; 

their heart is filled with destruction. 

Their throat is an open grave; with their 

tongue they speak deceit. Declare them 

guilty, O God! Let their intrigues be 

their downfall. Banish them for their 

many sins, for they have rebelled against 

You.
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ن وليفاااارح جميااااع المتكلااااي

عليااأب إلااى الأبااد يساارون

أ ويفت ااار بااا. و حااال تااايهم

. كاال الاامين يحبااون اساامأ

لأنااأ أنااع باركااع الصاادي 

ة كما بترس المسار. يا رب

.هلليلويا. كللتنا

But let all who take refuge in You be 

glad; let them ever sing for joy. Spread 

Your protection over them, that those 

who love Your name may rejoice in You. 

For surely, O Lord, You bless the 

righteous. You surround them with Your 

favor as with a shield. Alleluia.

٦Psalm 6المزمور 

ب ولا يا رب لا  بكتنا  بغ ابأ

ارحمناااا  .  ااااادبن  بساااا طأ

ن  رب تاا ن  لااعي ب اااافيااا

يااااااا رب تاااااا ن ع ااااااام  قااااااد 

الااااااااطربع ونفساااااااا  قااااااااد 

وأنع يا رب. انزعجع جدا

O Lord, do not rebuke me in Your 

anger or discipline me in Your wrath. 

Be merciful to me, Lord, for I am 

faint; O Lord, heal me, for my bones 

are in agony. My soul is in anguish. 

How long, O Lord,
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تااااا ل  متاااااى؟ عاااااد ونااااا  

نفساا ب وأحيناا  ماان أجاال

لأناااه لاااي  تااا  . رحمتاااأ

الموت مان يامكرك ولا تا  

. الجحااايم مااان يعتااار  لاااأ

ل أعوم ك.  عبع ت   نهدو

ليلااة سااريروب وباادموع 

 عكاارت ماان . أباال تراااا 

اااااخع . الغ ااا  عينااااو

ا ابعادو. من سائر أعادائ  

.  معنى يا جميع تاعل  الإ

لأن الرب قاد سامع صاوت 

الااااااارب سااااااامع . بكاااااااائ 

  اارع ب الاارب لصاالا  

قبلب تليَ زَ 

how long? Turn, O Lord, and deliver 

me; save me because of Your unfailing 

love. No one remembers You when he is 

dead. Who praises You from the grave? 

I am worn out from groaning; all night 

long I flood my bed with weeping and 

drench my couch with tears. My eyes 

grow weak with sorrow; they fail 

because of all my foes. Away from me, 

all you who do evil, for the Lord has 

heard my weeping. The Lord has heard 

my cry for mercy; the Lord accepts my 

prayer. All my enemies 
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ب ولي طرب جدا جميع أعدائ 

ولير دوا إلاى ورائهام باال زو

.هلليلويا. سريعا جدا

will be ashamed and dismayed; they 

will turn back in sudden disgrace. 

Alleluia.

٨Psalm 8المزمور 

أيها الرب ربناب ما أعجا  

! اسااامأ تااا  الأر  كلهاااا

أ لأنه قد ار فع ع ام جلالا

مان أتاوا  . توق الساموات

الأ فااال والرلااعان هيااوت

ساابحاب ماان أجاال أعاادائأب 

. لتسااااكع عاااادوا ومنتقمااااا

لأن  أر  السموات أعمال 

القمااار والنجاااوم. أصاااابعأ

.  أنع أسستها

O Lord, our Lord, how majestic is Your 

name in all the earth! You have set Your 

glory above the heavens. From the lips 

of children and infants You have 

ordained praise because of Your 

enemies, to silence the foe and the 

avenger. Then I consider Your heavens, 

the work of Your fingers, the moon and 

the stars, which You have set in place, 
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ماااان هااااو الإنسااااان حتااااى 

 اااامكر ب أو اباااان الإنسااااان 

ه أنقصااااات! حتاااااى  فتقاااااد ؟

جاد بالم. قليلا عن الملائكاة

والكراماااة  وجتاااهب وعلاااى 

كاااال . أعمااااال يااااديأ أقمتااااه

ااااااا ء أخ ااااااعع  حااااااع 

عاا قدميهب الغنم والبقار جمي

وأي ااااااا بهااااااائم الحقاااااالب 

و ياااور الساااماء وأساااماك 

. ارالبحر الساالكة تا  البحا

ماا أعجا  . أيها الارب ربناا

. اساااامأ تاااا  الأر  كلهااااا

.هلليلويا

what is man that You are mindful of

him, the son of man that You care for

him? You made him a little lower than

the heavenly beings and crowned him

with glory and honor. You made him

ruler over the works of Your hands. You

put everything under his feet all flocks

and herds, and the beasts of the field,

the birds of the air, and the fish of the

sea, all that swim the paths of the seas.

O Lord, our Lord, how majestic is Your

name in all the earth! Alleluia.
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١١Psalm 11المزمور 

قاد خلصن  يا رب ت ن البار

تناا ب وقااد قلااع الأمانااة ماان

د  كلاام كاال واحاا. بنااى البشاار

ا  اااف. مااع قريبااه بالأبا ياال

بهم غااة ت  قلوبهم وبقلاو

يستوصااال الااارب.   اااا بوا

جميااااااع الشاااااافا  الغااااااااةب 

. مواللسااانَ النااا   بالع ااائ

نع ااااااااام : الااااااااامين قاااااااااالوا

ماان ألساانتنا ااافاهنا معناااب ت

مااااااان ! هاااااااو رب عليناااااااا؟

أجااااااال ااااااااقاء المسااااااااكين 

و نهااااااااااد البائسااااااااااين الآن 

أقومب يقول الربب 

Help, Lord, for the godly are no more; 

the faithful have vanished from among 

men. Everyone lies to his neighbor; 

their flattering lips speak with 

deception. May the Lord cut off all 

flattering lips and every boastful tongue 

that says, "We will triumph with our 

tongues; we own our lips; who is our 

master?" "Because of the oppression of 

the weak and the groaning of the needy, 

I will now arise," says the Lord.
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. أصاااانع ال اااالا  علانيااااة

ة كلام الرب كلام نق ب ت ا

محماة مجربة تا  الأر ب 

. قااد صاافيع ساابعة ألااعا 

وأناااااااع ياااااااا رب  نجيناااااااا 

و حف ناااا مااان هاااما الجيااال 

المناااااتقون . وإلااااى الاااادهر

مرااااااال . حولناااااااا يمشاااااااون

ى ار فاعأ أكررت أعمار بن

.هلليلويا. البشر

"I will protect them from those who 

malign them." And the words of the 

Lord are flawless, like silver refined in 

a furnace of clay, purified seven times. 

O Lord, You will keep us safe and 

protect us from such people forever. 

The wicked freely strut about when 

what is vile is honored among men. 

Alleluia. 
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١٢Psalm 12المزمور 

ى إلى متى ياا رب  نساان ؟ إلا

  الانق اء؟ حتاى متاى  صار

؟ إلااى متااى أردد  وجهااأ عناا

هااام  المشاااورات تااا  نفسااا ب 

وهااااام  الأوجااااااع تااااا  قلبااااا  

ع النهااار كلااه؟ إلااى متااى ير فاا

عاادو  علاا ؟ ان اار واسااتج  

أنار عينا . ربا  وإلها ل  يا

لااا لا أناااام ناااوم الماااوتب لااا لا 

إناا  قااد قويااع : يقااول عاادوو

الااااااامين يحزناااااااونن  . علياااااااه

ا أماا أنا. يتهللون إن أناا زللاع

ه  يبات.  تعلى رحمتاأ  وكلاع

.  قلب  ب لاصأ

How long, O Lord? Will You forget 

me forever? How long will You hide 

Your face from me? How long must I 

wrestle with my thoughts and every 

day have sorrow in my heart? How 

long will my enemy triumph over 

me? Look on me and answer, O Lord 

my God. Give light to my eyes, or I 

will sleep in death. My enemy will 

say, "I have overcome him," and my 

foes will rejoice when I fall. But I 

trust in Your unfailing love; my heart 

rejoices in Your salvation. 
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 ب أسبي الرب المحسنَ إل

. وأر ل لاسام الارب العلا 

.هلليلويا

I will sing to the Lord, for He has been 

good to me. Alleluia.

١٤Psalm 14المزمور 

يااااا رب ماااان يسااااكن تاااا  

مساااكنأب ومااان يحااال تااا  

جباال قدسااأ؟ السااالأ باالا

عياااااا  والفاعاااااال الباااااارب 

باهب والمتكلم بالح  ت  قل

لا المو لا يغش بلسانهب و

ولا يصنع بقريباه ساوءاب

. يقباال عااارا علااى جيرانااه

تاعاااااال الشاااااار ماااااار ول 

أمامهب ويمجد المين

Lord, who may dwell in Your sanctuary? 

Who may live on Your holy hill? He 

whose walk is blameless and who does 

what is righteous, who speaks the truth 

from his heart and has no slander on his 

tongue, who does his neighbor no wrong 

and casts no slur on his fellowman, who 

despises a vile man but honors those
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الاامو يحلاا  . الااربيتقااون

ولا. لقريبااااه ولا يغاااادر بااااه

يعطااااى ت ااااته بالرباااااب ولا

. اءيقبل الراوة على الأبريا

الاااااااااامو يصااااااااااانع هاااااااااااما 

. لا يتزعاااااازع إلااااااى الأبااااااد

.هلليلويا

who fear the Lord, who keeps his oath 

even when it hurts, who lends his 

money without usury and does not 

accept a bribe against the innocent. He 

who does these things will never be 

shaken. Alleluia.

١٥Psalm 15المزمور

أ احف نا  ياا رب تا ن  عليا

أناااع : قلاااع للااارب.  وكلاااع

ربااااااا ب ولا  حتاااااااا  إلاااااااى 

أظهاااار عجائبااااه . صاااالاح 

هب لقديساايه الاامين تاا  أرلاا

وصنع

Keep me safe, O God, for in You I take 

refuge. I said to the Lord, "You are my 

Lord; apart from You I have no good 

thing." As for the saints who are in the 

land, they are the glorious ones in 

whom
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كرااارت. تااايهم كااال مشاااي ا ه

أمرالاااهم الااامين أسااارعوا 

لا أجماااااااااااع . وراء آخااااااااااار

مجاااامعهم مااان الااادماءب ولا 

. أ كااااار أساااااماءهم بشااااافت 

الااارب هاااو نصاااي  ميرا ااا  

أنع الامو  ارد إلاى. وكوس 

حبااااال المساااااحة . ميرا اااا 

ةب وقعع ل  ت  أر  خصب

. وإن ميرا ااااا  لراباااااع لااااا 

. أبااارك الاارب الاامو أتهمناا 

وأي ااااااااااا إلااااااااااى اللياااااااااال 

 قااااادمع.  نااااامرن  كليتااااااو

ترأيع الارب أماام  تا  كال

حينب 

is all my delight. The sorrows of those 

will increase who run after other gods. 

I will not pour out their libations of 

blood or take up their names on my 

lips. Lord, You have assigned me my 

portion and my cup. You have made my 

lot secure. The boundary lines have 

fallen for me in pleasant places; surely 

I have a delightful inheritance. I will 

praise the Lord, who counsels me; even 

at night my heart instructs me. I have 

set the Lord always before me.
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لأنااااه عاااان يميناااا  لكاااا  لا 

من أجل هما ترح . أ زعزع

 اا وأي. قلب  و هلل لسان 

جسااااااادو يساااااااكن علاااااااى 

لأناااااأ لا  تاااااارك . الرجااااااء

دع ولا  ا. نفس  ت  الجحيم

قاااد . قدوساااأ يااار  تساااادا

. عرتتناااااا  ساااااابل الحياااااااة

.  ملأناا  ترحااا مااع وجهااأ

البهجااااة تاااا  يمينااااأ إلااااى 

.هلليلويا. الانق اء

Because He is at my right hand, I will 

not be shaken. Therefore my heart is 

glad and my tongue rejoices; my body 

also will rest secure, because You will 

not abandon me to the grave, nor will 

You let Your Holy One see decay. You 

have made known to me the path of 

life. You will fill me with joy in Your 

presence, with eternal pleasures at Your 

right hand. Alleluia.
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١٨Psalm 18المزمور 

ب السموات  حد  بمجاد أ

. هوالفلااأ ي باار بعماال يدياا

.يااوم إلااى يااوم يباادو قااولا

. وليل إلاى ليال ي هار علماا

لا  ساامع. لا قااول ولا كاالام

أصااوا همب تاا  كاال الأر  

وإلى أقصى. خر  منطقهم

.المساااكونة بلغاااع أقاااوالهم

. جعاال تاا  الشاام  م لتااه

وهى مرل العاري  ال اار 

 تهلاااال مراااال . ماااان خاااادر 

الجباااار الااامو يسااارع تااا  

من أقصاى الساماء.  ريقه

خروجهاب 

The heavens declare the glory of God; 

the skies proclaim the work of His 

hands. Day after day they pour forth 

speech; night after night they display 

knowledge. There is no speech or 

language where their voice is not heard. 

Their voice goes out into all the earth, 

their words to the ends of the world. In 

the heavens He has pitched a tent for 

the sun, which is like a bridegroom 

coming forth from his pavilion, like a 

champion rejoicing to run his course. It 

rises at one end of the heavens 
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ومنتهاهاااااااا إلاااااااى أقصاااااااى 

ن السماء ولا ائ ي تفا  ما

ناموس الارب بالا . حرار ها

ة ااهاد. عي ب يرد النفاوس

. الالرب صادقةب  علم الأ ف

تااارائ  الااارب مسااااتقيمةب

وصااية الاارب.  فاارح القلاا 

عاان م ااي ةب  نياار العينااين

خشاااية الااارب زكياااةب . بعاااد

أحكااام . دائمااة إلااى أبااد الأبااد

الااارب أحكاااام حااا  وعادلاااة 

. اااهوة قلبااه م تااارة. معااا

أت اال ماان الاامه  والحجاار 

الكرير الرمنب 

and makes its circuit to the other;

nothing is hidden from its heat. The

law of the Lord is perfect, reviving the

soul. The statutes of the Lord are

trustworthy, making wise the simple.

The precepts of the Lord are right,

giving joy to the heart. The commands

of the Lord are radiant, giving light to

the eyes. The fear of the Lord is pure,

enduring forever. The ordinances of

the Lord are sure and altogether

righteous. They are more precious than

gold, than much pure gold.
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.وأحلى من العسل والشاهد

عباااااادك يحف هاااااااب وتااااااى 

. حف هااااااا  ااااااواب ع اااااايم

الهفاااوات مااان يشاااعر بهاااا؟ 

مااان ال طاياااا المساااتترة ياااا

رب  هرن ب ومن الغربااء 

احفااااااا  عبااااااادك حتاااااااى لا 

م يتسااااالطوا علاااااىب تحين ااااا

ن أكون بلا عي ب وأ نقى م

و كاااااون . خطياااااة ع يماااااة

جمياااع أقاااوال تمااا  وتكااار 

ل قلب  مرلية أمامأ ت  ك

ياااا رب أناااع معينااا  . حاااين

.هلليلويا. وم لص 

They are sweeter than honey, than honey 

from the comb. By them is Your servant 

warned; in keeping them there is great 

reward. Who can discern his errors? 

Forgive my hidden faults. Keep Your 

servant also from willful sins; may they 

not rule over me. Then will I be 

blameless, innocent of great 

transgression. May the words of my 

mouth and the meditation of my heart be 

pleasing in Your sight, O Lord, my Rock 

and my Redeemer. Alleluia.
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٢٤Psalm 24المزمور 

ب ياا إليأ يا رب رتعع نفسا 

تاااالا . إلهاااا  عليااااأ  وكلااااع

مع   زن  إلى الأبدب ولا  ش  

ن لأن جميع الامي. ب  أعدائ 

ز لي اا. ينت رونااأ لا ي اازون

. لاالاامين يصاانعون الإ اام بااا 

أظهاااار لاااا  يااااا رب  رقااااأب 

اهاادن  إلااى. وعلمناا  ساابلأ

لأناااأ أناااع . عااادلأ وعلمنااا 

هاااااو أ م لصااااا ب وإيااااااك 

ا ا كار يا. انت رت النهار كلاه

رب رأتا أ ومراحمأب لأنها 

خطاياااااا .  ابتاااااة منااااام الأزل

اباب 

To You, O Lord, I lift up my soul. In 

You I trust, O my God. Do not let me 

be put to shame, nor let my enemies 

triumph over me. No one whose hope 

is in You will ever be put to shame, but 

they will be put to shame who are 

treacherous without excuse. Show me 

Your ways, O Lord, teach me Your 

paths. Guide me in Your truth and teach 

me, for You are God my Savior, and 

my hope is in You all day long. 

Remember, O Lord, Your great mercy 

and love, for they are from of old. 

Remember not the sins of my youth 
GospelAbsolution Psalm Menu



. وجهااااااااااالا   لا  اااااااااامكر

كرحمتأ ا كرنا  أناع مان 

الرب . أجل صلاحأ يا رب

صااااالي ومسااااتقيمب لااااملأ 

  يراااد الاامين ي ط ااون تاا

يهاااد  الودعااااء . الطريااا 

تاا  الحكاامب يعلاام الودعاااء

جميااع  اارق الاارب .  رقااه

رحماااااة وحااااا  لحاااااات   

من أجال . عهد  واهادا ه

اسااامأ ياااا رب اغفااار لااا  

ماان. خطيتاا  لأنهااا كرياارة

هااااااو الإنسااااااان ال ااااااائ  

  الربب يراد  تا  الطريا

.  الت  ار  اها

and my rebellious ways; according to 

Your love remember me, for You are 

good, O Lord. Good and upright is the 

Lord; therefore He instructs sinners in 

His ways. He guides the humble in what 

is right and teaches them His way. All 

the ways of the Lord are loving and 

faithful for those who keep the demands 

of His covenant. For the sake of Your 

name, O Lord, forgive my iniquity, 

though it is great. Who, then, is the man 

that fears the Lord? He will instruct him 

in the way chosen for him. 
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باعب نفسه ت  ال يارات  ر

. ونساااااااله يااااااار  الأر 

م الرب عز ل ائفياهب واسا

لان ولهم يع. الرب لأ قيائه

عيناااااو  ن ااااران . عهااااد 

إلااى الاارب تاا  كاال حااينب 

لأنااااه يجتاااامب ماااان الفاااا  

ان اااااااار إلااااااااى . رجلاااااااا 

وارحمنااااا ب لأنااااا  ابااااان 

أحاازان. وحيااد وتقياار أنااا

  قلب  قاد كرارتب أخرجنا

ان ااار إلاااى . مااان اااادائدو

واغفاار لاا .  لاا  و عباا 

ان ر إلى. جميع خطاياو

He will spend his days in prosperity, and 

his descendants will inherit the land. The 

Lord confides in those who fear Him; 

He makes His covenant known to them. 

My eyes are ever on the Lord, for only 

He will release my feet from the snare. 

Turn to me and be gracious to me, for I 

am lonely and afflicted. The troubles of 

my heart have multiplied; free me from 

my anguish. Look upon my affliction 

and my distress and take away all my 

sins. See how my 
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تاااا نهم قااااد كرااااروا أعاااادائ 

احفاااا  . وأبغ ااااون  ظلمااااا

نفساااا  ونجناااا ب لا أخااااز  

لا الامين. لأن  عليأ  وكلاع

ااااار تاااايهم والمسااااتقيمون

أ لصااقوا باا ب لأناا  انت ر اا

يل ياا أ أنقام إسارائ. يا رب

.  ياهلليلو. من جميع ادائد 

enemies have increased and how 

fiercely they hate me! Guard my life 

and rescue me; let me not be put to 

shame, for I take refuge in You. May 

integrity and uprightness protect me, 

because my hope is in You. Redeem 

Israel, O God, from all their troubles! 

Alleluia.
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٢٦Psalm 26المزمور 

الاااارب نااااورو وخلاصاااا  

الرب حصان ! ممن أخا ؟

! حيااااااا   مماااااان أجاااااازع؟

عناااادما يقتاااارب الأااااارار 

منااااااى لياااااااوكلوا لحمااااااا ب 

ا م ااايق  وأعاادائ  عراارو

إن يحاااااااربن  . وسااااااقطوا

. جااايش تلااان ي اااا  قلبااا 

وإن قاااام علاااى قتاااال تفااا 

واحااادة . هاااما أناااا أ مااا ن

ساااولع مااان الااارب وإياهاااا 

ع أن أسكن ت  بيا. ألتم 

.الرب كلَّ أيام حيا  

The Lord is my light and my salvation. 

Whom shall I fear? The Lord is the 

stronghold of my life; of whom shall I 

be afraid? When evil men advance 

against me to devour my flesh, when 

my enemies and my foes attack me, 

they will stumble and fall. Though an 

army besieges me, my heart will not 

fear; though war breaks out against me, 

even then will I be confident. One thing 

I ask of the Lord, this is what I seek: 

that I may dwell in the House of the 

Lord all the days of my life, 
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لكاااا  أن اااار نعاااايم الااااربب 

وأ فااااااارس تااااااا  هيكلاااااااه 

لأنااه أخفااان  تاا . المقاادس

تااا  ياااوم ااااد  ب . خيمتاااه

. سااااااترن  بسااااااتر م لتااااااه

. وعلاااااى صااااا رة رتعنااااا 

والآن هو ا قد رتاع رأسا  

 فع و بحع. على أعدائ 

لب تاا  م لتااه  بيحااة التهلياا

ع اسااتم.أساابي وأر اال للاارب

ياااا رب صاااو   الااامو بااااه 

ارحمن  واساتج . دعو أ

: لااا  ت ناااه لاااأ قاااال قلبااا 

 لبااااع وجهااااأب ووجهااااأ 

.  يا رب ألتم 

to gaze upon the beauty of the Lord and 

to seek Him in His temple. For in the 

day of trouble He will keep me safe in 

His dwelling; He will hide me in the 

shelter of His tabernacle and set me 

high upon a rock. Then my head will be 

exalted above the enemies who 

surround me; at His tabernacle will I 

sacrifice with shouts of joy; I will sing 

and make music to the Lord. Hear my 

voice when I call, O Lord; be merciful 

to me and answer me. My heart says of 

You, "Seek His face!" Your face, Lord, I 

will seek. 
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لا  حج  وجهأ عنىب ولا

ن ل  ك.  نبم بغ بأ عبدك

معيناااااااااب لا   ااااااااملن  ولا 

.   رت اان  يااا أ م لصاا

ب ت ن أبى وأم  قد  ركاان 

  علمنا. وأما الرب تقبلن 

ياااا رب  ريقاااأب واهااادن  

أجال ت  سبيل مستقيم من

لا  سااالمن  إلاااى. أعااادائ 

أيااادو م اااايق ب لأناااه قاااد 

قاااااام علاااااى ااااااهود زورب 

وأناااا . وكااامبوا علااا  ظلماااا

أاماان أنااى أعاااين خياارات 

. الاارب تاا  أر  الأحياااء

انت ر الربّب 

Do not hide Your face from me, do not 

turn Your servant away in anger. You 

have been my helper. Do not reject me or 

forsake me, O God my Savior. Though 

my father and mother forsake me, the 

Lord will receive me. Teach me Your 

way, O Lord; lead me in a straight path 

because of my oppressors. Do not turn 

me over to the desire of my foes, for 

false witnesses rise up against me, 

breathing out violence. I am still 

confident of this: I will see the goodness 

of the Lord in the land of the living. Wait 

for the Lord;
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 قاااااااااوَّ وليتشااااااااادد قلباااااااااأ 

. وانت اااااااااااااااااار الاااااااااااااااااارب

.هلليلويا

be strong and take heart and wait for 

the Lord. Alleluia.

٦٢Psalm 62المزمور 

يااااا أ إلهاااا  إليااااأ أبكاااارب 

تاق يشا. عطشع إليأ نفس 

إليااااأ جساااادوب تاااا  أر  

مقفااااااارة ومولاااااااع غيااااااار 

. مسااالوك ومكاااان بااالا مااااء

هكما ظهرت لأ ت  القدسب

لان . لأر  قوّ اااااأ ومجااااادك

. رحمتااأ أت اال ماان الحياااة

أ لااااامل. اااااافتاو  سااااابحان أ

أباركأ ت  حيا  ب 

O God, You are my God, earnestly I 

seek You; my soul thirsts for You, my 

body longs for You, in a dry and weary 

land where there is no water. I have 

seen You in the sanctuary and beheld 

Your power and Your glory. Because 

Your love is better than life, my lips 

will glorify You. I will praise You as 

long as I live,

GospelAbsolution Psalm Menu



بع تتشا. وباسمأ أرتع يدو

. منفس  كما من احم ودس

بشااااافا  الابتهاااااا  نباااااارك 

كناااااااع أ كااااااارك . اسااااااامأ

علااى تراااا ب وتااى أوقااات

. الأساااحار كناااع أر ااال لاااأ

لأنااااأ صاااارت لاااا  عوناااااب 

. وب ااااال جناحياااااأ أباااااته 

التحقااااااع نفساااااا  وراءكب 

أماااااا . ويميناااااأ ع اااااد ن 

لاكب المين  لبوا نفس  لله

تيااااااادخلون تااااااا  أسااااااااتل 

ويضااااااادتعون إلاااااااى . الأر 

يد السي ب 

and in Your name I will lift up my 

hands. My soul will be satisfied as with 

the richest of foods; with singing lips my 

mouth will praise You. On my bed I 

remember You; I think of You through 

the watches of the night. Because You 

are my help, I sing in the shadow of 

Your wings. My soul clings to You; Your 

right hand upholds me. They who seek 

my life will be destroyed; they will go 

down to the depths of the earth. They 

will be given over to the sword and 
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أما . ويكونون أنصبة للرعال 

ت اار الملااأ تيفاارح باااللهب ويف

كاااااااااااااال ماااااااااااااان يحلاااااااااااااا  

لأن أتاااااوا  المتكلماااااين . باااااه

.ياهلليلو. بال لم  ضسَد  

become food for jackals. But the king 

will rejoice in God; all who swear by 

God's name will praise Him, while the 

mouths of liars will be silenced. 

Alleluia.
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٦٦Psalm 66المزمور 

نااااب ليتاااراء  أ عليناااا ويبارك

. ولي هر وجهه علينا ويرحمناا

لتعاااارَ  تاااا  الأر   ريقااااأب

. وتااااى جميااااع الأماااام خلاصااااأ

ب تلتعتاار  لااأ الشااعوب يااا أ

.تلتعتااار  لاااأ الشاااعوب كلهاااا

لتفاااارح الأماااام و بااااته ب لأنااااأ 

امةب  حكم ت  الشاعوب بالاساتق

. و هاااااد  الأمااااام تااااا  الأر 

ب تلتعتاار  لااأ الشااعوب يااا أ

. عاااتلتعتاار  لااأ الشااعوب جمي

الأر  أعطاااااااااااع  مر هااااااااااااب 

.  تليباركنا أ إلهنا

May God be gracious to us and bless 

us and make His face shine upon us. 

That Your ways may be known on 

earth, Your salvation among all 

nations. May the peoples praise You, 

O God; may all the peoples praise 

You. May the nations be glad and 

sing for joy, for You rule the peoples 

justly and guide the nations of the 

earth. May the peoples praise You, O 

God; may all the peoples praise You. 

Then the land will yield its harvest, 

and God, our God, will bless us.
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ليباركنااااااااااا أب تلت شااااااااااه 

. جميااااااااااع أقطااااااااااار الأر 

.هلليلويا

God will bless us, and all the ends of 

the earth will fear Him. Alleluia. 

٦٩Psalmالمزمور  69

ب ياا اللهم التفع إلى معاونت 

ليَ اااازَ . رب أساااارع وأعنااااى

وي جاااااال  ااااااالبو نفساااااا ب 

ولير اااد إلاااى خلااا  وي جااال 

. الاااامين يبتغااااون لاااا  الشاااار

وليرجاااااع باااااال زو ساااااريعا 

اااا ن  : القاااائلون لااا  مَّ اااان ع  مَّ . ع 

ع وليبااته  ويفاارح بااأ جمياا

المين يلتمسونأب 

Hasten, O God, to save me; O Lord, 

come quickly to help me. May those 

who seek my life be put to shame and 

confusion. May all who desire my ruin 

be turned back in disgrace. May those 

who say to me, "Aha! Aha!" turn back 

because of their shame. But may all 

who seek You rejoice and be glad in 

You; 
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محباااااو وليقااااال تااااا  كااااال حاااااين

ناا وأماا أ. تليتع م الرب: خلاصأ

تمسااااااااااااااااااااااكين وتقياااااااااااااااااااااارب 

أناااااااع معينااااااا  . اللهااااااام أعناااااااى

وم لصااااااااااا  ياااااااااااا رب تااااااااااالا 

.هلليلويا. بطئ

may those who love Your salvation 

always say, "Let God be exalted!" 

Yet I am poor and needy; come 

quickly to me, O God. You are my 

help and my deliverer; O Lord, do 

not delay. Alleluia.
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١١٢Psalm 112المزمور 

سااابحوا الااارب أيهاااا الفتياااانب

م لايكن اسا. سبحوا اسم الارب

الاارب مباركااا ماان الآن وإلااى 

مااان مشاااارق الشااام  . الأباااد

إلااااى مغاربهااااا باااااركوا اساااام 

الااارب عاااالك علاااى كااال . الااارب

. الأماامب تااوق السااموات مجااد 

السااكن!  من مرل الرب إلهنا؟

ر إلااااى  تاااا  الأعااااال ب الناااااظ 

المتوالاااااعين تااااا  الساااااماء 

المقااااااااااايم . وعلاااااااااااى الأر 

ع المسااكين ماان التاارابب الراتاا

بلَة ز  البائ  من الم 

Praise the Lord. Praise, O servants of 

the Lord, praise the name of the Lord. 

Let the name of the Lord be praised, 

both now and forevermore. From the 

rising of the sun to the place where it 

sets, the name of the Lord is to be 

praised. The Lord is exalted over all 

the nations, His glory above the 

heavens. Who is like the Lord our 

God, the One who sits enthroned on 

high, who stoops down to look on the 

heavens and the earth? He raises the 

poor from the dust and lifts the needy 

from the ash heap. 
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ء لكاا  يضجلسااه مااع راسااا

قرَ المو يجعل العاا. اعبه

دك ساكنة تا  بياعب أم أولا

.هلليلويا.ترحة

He seats them with princes, with the 

princes of their people. He settles the 

barren woman in her home as a happy 

mother of children. Praise the Lord. 

Alleluia. 
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١٤٢Psalm 142المزمور

ع أنص. يا رب اسمع صلا  

  اسااتج. إلااى  لبتاا  بحقااأ

ولا  ااادخل تاااا  . لااا  بعااادلأ

المحاكماااة ماااع عبااادكب ت ناااه 

. لاان يتزكااى قاادامأ كاال حاا 

 ب لأن العدو قد الطهد نفس

. وأ ل تاااااا  الأر  حيااااااا  

ل أجلسَاان  تاا  ال لمااات مراا

المااو ى مناام الاادهرب ألااجر 

تااااااا  روحااااااا ب الاااااااطرب 

 اااامكرت الأيااااام . تاااا  قلباااا 

الأولاااااااااى ولهجاااااااااع تااااااااا  

كل أعمالأب 

O Lord, hear my prayer, listen to my 

cry for mercy; in Your faithfulness and 

righteousness come to my relief. Do 

not bring Your servant into judgment, 

for no one living is righteous before 

You. The enemy pursues me, he 

crushes me to the ground; he makes 

me dwell in darkness like those long 

dead. So my spirit grows faint within 

me; my heart within me is dismayed. I 

remember the days of long ago; 
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. وتى صنائع يديأ كنع أ ومل

بسااااطع إليااااأ ياااادوب صااااارت 

.نفساا  لااأ مراال أر  باالا ماااء

د استج  لا  ياا رب عااجلاب تقا

لا  حجا  وجهاأ. تنيع روحا 

عنااا ب توااااابه الهاااابطين تااا 

تلأسااامع تااا  الغااادوات . الجااا 

.رحمتاااأب تااا ن  علياااأ  وكلاااع

عرتنااا  ياااا رب الطريااا  التااا  

ع أساالأ تيهاااب لأناا  إليااأ رتعاا

ا أنقاامن  ماان أعاادائ  ياا. نفساا 

علمناا . ربب تاا ن  لجااوت إليااأ

أن أصاانع مشااي تأب لأنااأ أنااع

. هو إله 

I meditate on all Your works and

consider what Your hands have done. I

spread out my hands to You; my soul

thirsts for You like a parched land.

Answer me quickly, O Lord; my spirit

fails. Do not hide Your face from me or I

will be like those who go down to the

pit. Let the morning bring me word of

Your unfailing love, for I have put my

trust in You. Show me the way I should

go, for to You I lift up my soul. Rescue

me from my enemies, O Lord, for I hide

myself in You. Teach me to do Your will,

for You are my God.
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روحاااأ القااادوس تليهااادن  

إلاااى الاساااتقامةب مااان أجااال 

. اسااااامأ ياااااا رب  حيينااااا 

بحقاااأ   ااار  مااان الشااادة 

وصال نفس ب وبرحمتأ  ست

و هلاااااأ جمياااااع . أعااااادائ 

نااا م ااايق  نفساا ب لأناا  أ

هلليلويا. هو عبدك أنا

May Your good Spirit lead me on level 

ground. For Your name's sake, O Lord, 

preserve my life. In Your righteousness, 

bring me out of trouble. In Your 

unfailing love, silence my enemies; 

destroy all my foes, for I am Your 

servant. Alleluia.
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معلمناااإنجياالتصاال  ماان 

 ااه يوحنااا البشااير بركامااار

على جميعنا امين

Holy, Holy, Holy. A passage from the 
Gospel according to Saint John 
(1:1-17), may his blessings be upon 
us all. Amen.

تاااا  الباااادء كااااان الكلمااااةب 

. والكلماااااة كاااااان عنااااادَ أ

وكان الكلماة أب هاما كاان 

ئ كال اا. ت  البدء عند أ

بااه كااانب وبغياار  لاام يكاان 

تيااه كانااع . ااائ ممااا كااان

رَ الحياةب والحيااة كاناع ناو

الناااسب والنااور ألاااء تاا 

ال لماااااااةب وال لماااااااة لااااااام 

كااان إنسااان مرساال .  دركااه

ماان أ اساامه يوحناااب هااما 

رجاء للشهادة ليشهد للنو

In the beginning was the Word, and the 

Word was with God, and the Word was 

God. He was with God in the beginning. 

Through Him all things were made; 

without Him nothing was made that has 

been made. In Him was Life, and that 

Life was the Light of men. The Light 

shines in the darkness, but the darkness 

has not understood it. There came a man 

who was sent from God. His name was 

John. He came as a witness to testify 

concerning that Light,
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لاام. ليااامن الكاال بواسااطته

يكاان هااو النااور باال ليشااهد 

قاا  للنااورب كااان النااورض الحقي

ا الاامو ينياار كاال إنسااان آ ياا

ب كاان تا  العاالم. إلى العاالم

نَ العالم بهب ول م يعرتاه وكضوِّ

إلاااى خاصاااته جااااءب . العاااالم

وأماااا . وخاصاااته لااام  قبلاااه

الاااااامين قبلااااااو  توعطاااااااهم 

سااالطانا أن يصااايروا أبنااااء

هب أب المين يامناون باسام

الاامين ولاادوا لااي  ماان دمب 

ولا مااان مشاااي ة جسااادب ولا 

ماان مشااي ة رجاالب لكاان ماان 

.  أ ولدوا

so that through him all men might

believe. He himself was not the Light;

he came only as a witness to the Light.

The true Light, that gives light to every

man, was coming into the world. He

was in the world, and though the world

was made through Him, the world did

not recognize him. He came to that

which was His own, but His own did

not receive Him. Yet to all who

received Him, to those who believed in

His name, He gave the right to become

children of God; children born not of

natural descent, nor of human decision

or a husband's will, but born of God.
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وحااال والكلماااة صاااار جسااادا

د بيننا ورأينا مجاد  مرال مجا

اباااان وحيااااد لأبيااااه مملااااوءا 

يوحنااا اااهد لااه . نعمااة وحقااا

هاما هاو الامو : وصرخ قائلا

قلااااع عنااااه إن الاااامو يااااو   

بعااد  كااان قبلاا ب لأنااه كااان

ونحاااان جميعااااا . أقاااادم منااااى

أخاااامنا ماااان مل ااااهب ونعمااااة 

لأن . عولااااااا عاااااان نعمااااااة

. النااااموس بموساااى أعطاااى

أمااا النعمااة والحاا  تبيسااوع

.  المسيي صارا

The Word became flesh and made His 

dwelling among us. We have seen His 

glory, the glory of the One and Only, 

Who came from the Father, full of 

grace and truth. John testifies 

concerning Him. He cries out, saying, 

"This was He of whom I said, 'He who 

comes after me has surpassed me 

because He was before me.'" From the 

fullness of His grace we have all 

received one blessing after another. 

For the law was given through Moses; 

grace and truth came through Jesus 

Christ. 
And Glory Be To God Forever Amenنأبديا أميوالمجد لله دائما
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نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace.

We worship You, O Christ, 

together with Your Good 

Father and the Holy Spirit, 

for You have come (risen) 
and saved us. Amen.
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The Litanies for Prime Prayerقطع صلاة باكر

أيهاااا الناااور الحقيقااا  الااامو

ي ااااااائ لكااااااال إنساااااااان آت 

إلاااااى العاااااالمب أ ياااااع إلاااااى 

كال العالم بمحبتاأ للبشارب و

. ال ليقااااة  هللااااع بمجي ااااأ

خلصاااااااع أباناااااااا آدم مااااااان 

الغوايةب وعتقع أمنا حاواء

ماااااااان  لقااااااااات المااااااااوتب 

وأعطيتناااااااا روح البناااااااوةب 

:ننسبحأ ونباركأ قائلي

O True Light Who enlightens every 

man that comes into the world; You 

have come into the world through Your 

love for mankind. All creation has 

rejoiced for Your coming. You have 

saved our father Adam from 

temptation and delivered our mother 

Eve from the pangs of death. You have 

given us the spirit of sonship, we 

praise You and we bless You saying:

المجااااااااد لاااااااالاب 

والابااان والاااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory to the Father and the 
Son and the Holy Spirit.
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إ ا ماااااا دخااااال إليناااااا وقاااااع 

ا الصااباح أيهااا المساايي إلهناا

ق الناااور الحقيقااا ب تلتشاااار

تيناااااا الحاااااواس الم اااااي ة 

ولا . والأتكاااااااار النورانياااااااة

 غطيناااا ظلمااااة الآلامب لكاااا  

نسااااابحأ عقلياااااا ماااااع داود 

ساااابقع عيناااااو: " قااااائلين

يع وقع السحر لأ لو ت  جم

اسااامع أصاااوا نا ". أقوالاااأ

ا كع يم رحمتاأب ونجناا أيها

.الرب إلهنا بتحننأ

When the morning dawned upon us, O 

Christ our God, the True Light, let the 

enlightened senses and thoughts shine 

within us and let not the darkness of 

pains overcome us, that we may praise 

You mentally with David, saying, "My 

eyes stay open through the watches of 

the night, that I may meditate on Your 

promises." Hear our voices according 

to Your great mercy and save us, O 

Lord our God, through Your 

compassion.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen
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أنااع هاا  أم النااور المكرمااةب 

ماااان مشااااارق الشاااام  إلااااى 

مغاربها يقدمون لأ  مجيادات

ةب يا والدة الإله الساماء الرانيا

لأنااأ أنااع هاا  الزهاارة النياارة 

ة غيااار المتغيااارة والأم الباقيااا

عااااامراءب لأن الآب اختااااااركب 

والروح القدس ظللأب والابان

ه تاسااولي.  نااازل و جسااد منااأ

أن يعطاااااى ال ااااالا  للعاااااالم 

ن الاامو خلقااهب وأن ينجيَّااه ماا

ا نسااااابحه  سااااابيح. التجاااااارب

جديدا ونباركه الآن وكل أوان

.أمين. وإلى الأبد

You are the Mother of the Light who is 

honored, from the rising of the sun to its 

setting, they offer you glorification, O 

Mother of God, the second heaven. For 

you are the lighted blossom and 

unchangeable Mother, in humility the 

Ever-Virgin. The Father chose you, the 

Holy Spirit overshadowed you and the 

Son has come down and was incarnate 

from you. Ask Him to grant salvation to 

the world which He created, and deliver it 

from temptation. Let us praise Him with a 

new song and bless Him, now and ever 

and unto the age of all ages, Amen.
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The Song of the Angels سبحة الملائكة

تلنسااااااابي ماااااااع الملائكاااااااة 

المجااااااد لله تاااااا  : قااااااائلين

الأعاااااااال  وعلاااااااى الأر  

. ةالسلام وتى الناس المسر

.ن ااادمأ. نباركاااأ. نسااابحأ

. نعتاااار  لااااأ. نسااااجد لااااأ

نشااكرك ماان . ننطاا  بمجاادك

أجل ع م مجدكب أيها الرب 

المالااأ علااى الساامواتب أ

الآب لاااابط الكااالب والااارب 

ع الابن الواحد الوحياد يساو

. المسااييب والااروح القاادس

أيهااا الاارب الإلااهب حماال أب 

ابن الآبب راتع خطية

Let us praise with the angels saying: 

"Glory be to God in the highest, peace 

on earth and goodwill towards men." 

We praise You, we bless You, we serve 

You, we worship You, we confess to 

You, and we proclaim Your glory. We 

thank You for Your great glory.

O Lord Who reigns over the heavens, 

God the Father Almighty, Lord, the 

One Only-Begotten Son Jesus Christ, 

and the Holy Spirit. O Lord God, lamb 

of God, Son of the Father, Who bears 

the sins of the world, have mercy on 

us. O Who bears the sins 
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يااااا حاماااال . العااااالمب ارحمنااااا

ا خطياااة العاااالمب اقبااال  لبا نااا

ن أيها الجال  عان يماي. إليأ

أناااع وحااادك . أبياااهب ارحمناااا

أنااع وحاادك العااال  . القاادوس

ياااااا رباااااى يساااااوع المسااااايي 

مجاااادا لله . والااااروح القاااادس

أباركااأ كاال يااومب . الآب أمااين

وأساابي اساامأ القاادوس إلااى 

.أمااين. وإلااى أبااد الأبااد. الأبااد

أ ياا منم الليل روح   بكر إلي

إلهاا ب لأن أواماارك هاا  نااور 

كنااع أ لااو تاا . علااى الأر 

. ا رقأب لأنأ صرت ل  معين

ب رب  سمع صو  باكرا يا

of the world, accept our supplications.

O Who sits at the right hand of His

Father, have mercy on us.

You alone are Holy. You alone are the

Most High, my Lord Jesus Christ and

the Holy Spirit. Glory be to God the

Father, Amen.

Every day I will bless You, and praise

Your holy name forever and unto the

age of all ages, Amen. Since the night

my spirit seeks You early, O my God,

for Your commandments are the light

on the earth. I was reciting in Your

ways, for You have become a help to

me. In the morning, O Lord, You hear

my voice. Lord Have MercyAbsolution



بالغااااااااداة أقاااااااا  أمامااااااااأ 

.و ران 

Early, I stand before You and You see 

me.
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 The Trisagionالرلا   قديسات

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

.  المو ولد من العمراءب ارحمنا

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

.  المو صل  عناب ارحمنا

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

الاامو قااام ماان الأمااوات وصااعد 

.  إلى السمواتب ارحمنا

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who was born of the

Virgin, have mercy on us.

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who was crucified for us,

have mercy on us.

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who rose from the dead

and ascended into heaven, have

mercy on us.

المجد للآب والابن والاروح

القاااااادسب الآن وكاااااال أوان 

.أمين. وإلى دهر الدهور

Glory be to the Father and the Son and 
the Holy Spirit, both now and ever and 
unto the age of all ages. Amen.
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. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. يااااا رب اغفاااار لنااااا خطايانااااا

. يااااااا رب اغفاااااار لنااااااا آ امنااااااا

. يااااااا رب اغفاااااار لنااااااا زلا نااااااا

ب ياااا رب اتتقاااد مرلاااى ااااعبأ

اااااااافهم ماااااان أجاااااال اساااااامأ 

ن آباانا وإخو نا الامي. القدوس

رقااااااااااادواب ياااااااااااا رب نااااااااااايي 

.  نفوسهم

يااا ماان هااو باالا خطيااةب يااا رب 

ياااا مااان بااالا خطياااةب . ارحمناااا

يا رب أعناب 

O Holy Trinity, have mercy on us. O

Holy Trinity, have mercy on us. O

Holy Trinity, have mercy on us.

Lord, forgive our sins, Lord, forgive

our iniquities, Lord, forgive our

transgressions. Lord be with the sick

of Your people. Heal them for the

sake of Your holy name. Our fathers

and brothers who have slept, repose

their souls.

O Who alone is sinless,
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لأن. واقباااااال  لبا نااااااا إليااااااأ

لأ المجد والعازة والتقادي 

ياا رب.رب ارحامياا. المرل 

.أمين. رب باركارحم يا

help us and accept our prayers. For 

Yours is the glory, dominion, and 

triple holiness. Lord have mercy, 

Lord have mercy, Lord bless us, 

Amen.

اللهااام اجعلناااا مساااتحقين أن

ا أباناا ي:قائلين بشكرنصلى

... ... ...الم  تى السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heaven… … …
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Hail to youالسلام لأ

نسااااولأ أيتهااااا . الساااالام لااااأ

القديسااااااة الممتل ااااااة مجاااااادا 

العمراء كل حينب والدة الإلاه

نا أم المسييب أصعدو صالوا 

إلاااااااااااى ابناااااااااااأ الحبيااااااااااا  

.  ليغفر لنا خطايانا

السااااالام للتااااا  ولااااادت لناااااا

الناااااور الحقيقااااا  المسااااايي 

إلهنااااااب العااااامراء القديساااااةب 

اسااااااااااول  الاااااااااارب عناااااااااااب

اب ليصاانع رحمااة مااع نفوساان

.  ويغفر لنا خطايانا

Hail to you! We ask you, o saint, full

of glory, the Ever-Virgin, Mother of

God, Mother of Christ, lift our prayers

to your beloved Son that He may

forgive our sins.

Hail to the saintly Virgin, who gave

birth to the True Light, Christ our

Lord; ask the Lord to have mercy on

us and forgive us our sins.

Lord Have MercyAbsolution



أيتهااااا العاااامراء مااااريم والاااادة

الإلااااااهب القديسااااااة الشاااااافيعة 

الأمينااااااة لجاااااان  البشااااااريةب 

لامو اافع  تينا أمام المسيي ا

فاران ولد ه لكا  يانعم عليناا بغ

.  خطايانا

السااااالام لاااااأ أيتهاااااا العااااامراء 

ف ار الملكة الحقيقيةب السالام ل

.جنسناب ولدت لنا عمانوئيل

ا كرينااااااااب أيتهاااااااا : نساااااااولأ

نااا الشاافيعة الما منااةب أمااام رب

ا يسااااوع المسااااييب ليغفاااار لناااا

خطايانا

O Virgin Mary, the Mother of God,

the saintly faithful intercessor of the

human race, intercede for us before

Christ to whom you gave birth that

He may forgive us our sins.

Hail to you, O Virgin, the true queen,

Hail to the pride of our race, who

gave birth to Emmanuel. We ask you

to remember us, O faithful

intercessor, before our Lord Jesus

Christ that He may forgive us our

sins.

Lord Have MercyAbsolution



Introduction to The Creedبدء قانون الإيمان

 ب نع مأ يا أم النور الحقيق

ونمجاااااادك أيتهااااااا العاااااامراء 

القديسااةب والاادة الإلااهب لأنااأ

ى ولدت لنا م لص العالمب أ 

المجااد لااأَ . وخلااص نفوساانا

ب ياااا سااايدنا وملكناااا المسااايي

اء ت ر الرسلب إكليال الشاهد

 هليااااال الصاااااديقينب  باااااات

.الكناااائ ب غفاااران ال طاياااا

نبشاااار بالرااااالو  القاااادوسب

لاهااااوت واحاااادب نسااااجد لااااه 

ياااا . ياااا رب ارحااام. ونمجاااد 

. ياااااا رب باااااارك. رب ارحااااام

.أمين

We exalt you, the Mother of the true 

Light. We glorify you, O Saint, the 

Theotokos, for you brought forth unto 

us the Savior of the whole world; He 

came and saved our souls. 

Glory to You, our Master, our King, 

Christ, the pride of the apostles, the 

crown of the martyrs, the joy of the 

righteous, the firmness of the 

churches, the forgiveness of sins. We 

proclaim the Holy Trinity in One 

Godhead. We worship Him. We 

glorify Him. Lord have mercy. Lord 

have mercy. Lord bless. Amen.
Lord Have MercyAbsolution



The Orthodox Creedقانون الإيمان الأر و كسى

بالحقيقااة نااامن ب لااه واحاادب أ

الآبب لاااااااابط الكااااااالب خاااااااال  

ا السااماء والأر ب مااا يضاارَ  وماا

ناااااامن بااااارب واحاااااد .لا يااااار 

يدب يسوع المسييب ابن أ الوح

المولاااااود مااااان الآب قبااااال كااااال 

الدهورب نور من ناورب إلاه حا  

ماااان إلااااه حاااا ب مولااااود غياااار 

م لاااااوقب مسااااااو لااااالآب تااااا  

. الجوهرب المو به كاان كال اائ

ب هما المو من أجلنا نحن البشار

ومااان أجااال خلاصاااناب نااازل مااان 

الساااماءب و جساااد مااان الاااروح 

القدس ومن مريم العمراءب 

We believe in one God, God the

Father, the Pantocrator, Who

created heaven and earth, and all

things, seen and unseen. We believe

in one Lord Jesus Christ, the Only-

Begotten Son of God, begotten of

the Father before all ages; Light of

Light, true God of true God,

begotten not created, of one essence

with the Father, by Whom all things

were made; Who for us, men, and

for our salvation, came down from

heaven, and was incarnate of the

Holy Spirit and of the Virgin Mary,
Lord Have MercyAbsolution



وصاال  عنااا علااى . و ااون 

. عهاااااد بااااايلا   البنطااااا 

و ااولم وقباار وقااام ماان بااين

الأماااوات تااا  الياااوم الرالااا  

كما تا  الكتا ب وصاعد إلاى

السااااامواتب وجلااااا  عااااان 

ت  يمين  أبيهب وأي ا يو  

مجاااااااد  ليااااااادين الأحيااااااااء 

والأمواتب المو لي  لملكه

ح نعم ناامن باالرو. انق اء

القاااااادسب الاااااارب المحيااااااى 

ه نسجد لا. المنبر  من الآب

ونمجاااد  ماااع الآب والابااانب 

. الناااااااا   تااااااا  الأنبيااااااااء

وبكنيسة واحدة مقدسة

and became man. And He was 

crucified for us under Pontius Pilate, 

suffered and was buried. And on the 

third day He rose from the dead, 

according to the Scriptures, and 

ascended into the heavens; and sat at 

the right hand of His Father, and also 

He is coming again in His glory to 

judge the living and the dead, whose 

kingdom has no end.  Yes, we believe 

in the Holy Spirit, the Lord, the Life-

Giver, Who proceeds from the Father, 

Who, with the Father and the Son, is 

worshipped and glorified, Who spoke 

by the prophets. And in one holy, 
Lord Have MercyAbsolution



ونعتاااار  . جامعااااة رسااااولية

بمعموديااااة واحاااادة لمغفاااارة 

.  ال طايا

وننت اااااار قيامااااااة الأمااااااوات

.وحيااااااااااااااة الااااااااااااادهرالآ  

.أمين

catholic and apostolic church. We 

confess one baptism for the 

remission of sins. 

We look for the resurrection of the 

dead, and the life of the coming age. 

Amen.of the coming age. Amen.

ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…



The Absolution Of Prime Prayer حليل صلاة باكر

ن أيها الرب إله القواتب الكائ

قباااال الاااادهور والاااادائم إلااااى 

الأبااادب الااامو خلااا  الشااام  

ل ااياء النهااارب واللياال راحااة

أ ملاالكاال البشاارب نشااكرك يااا

ل الدهور لأنأ أجز نا هما اللي

أ بساالام وأ يااع بناااا إلااى مباااد

من أجل هما نساول ياا . النهار

ملكنااا ملااأ الاادهورب ليشاارق 

لناااا ناااور وجهاااأب ولي ااا ء 

. علينااااا نااااور علمااااأ الإلهاااا 

واجعلناااا ياااا سااايدنا أن نكاااون

كا  النهاارب لبنى النور وبن 

نجوز هما اليوم ببر و هارة

O Lord of hosts Who are before the 

ages and Who abides forever; Who 

created the sun to shine by the day, and 

the night for the rest of all mankind. 

We thank You, O King of all ages, for 

You permitted us to pass this night in 

peace and brought us to the beginning 

of the day. Therefore, we ask You our 

King, O King of all ages, let the light 

of Your face shine upon us and the 

light of Your divine knowledge 

enlighten us. Let us be, O our Master, 

the sons of light and the sons of day 

light that we may pass this day in 

righteousness and purity 



ياة و دبير حسانب لنكمال بق

. أيااااام حيا نااااا باااالا عراااارة

بالنعمااااة والرأتااااة ومحبااااة 

البشاااااار اللااااااوا   لابنااااااأ 

الوحيااااد يسااااوع المسااااييب 

. وموهبااة روحااأ القاادوس

. الآن وكل أوان وإلاى الأباد

.أمين

and good preparation, and complete the 

remaining days of our life without 

stumbling; through the grace, 

compassion, and love of man of Your 

Only-Begotten Son, Jesus Christ, and 

the gift of Your Holy Spirit both now 

and ever and unto the age of all ages, 

Amen.



The Second Absolution Of Prime Prayer حليل آخر لصلاة باكر

ب أيهااا الباعاا  النااور تينطلاا 

ر المشرق امسه على الأبارا

والأارارب الامو صانع الناور

ب المو ي ائ علاى المساكونة

مناا أنر عقولناا وقلوبناا وأتها

ما ه  لناا تا  ها. يا سيد الكل

اليااااوم الحالاااار أن نرلاااايأ 

واحرساانا ماان كاال ااائ . تيااه

ردوء ومااااان كااااال خطي اااااةب 

وماااااان كاااااال قااااااوة م ااااااادة 

هاااما. بالمسااايي يساااوع ربناااا

الااامو أناااع مباااارك معاااه ماااع 

الاااااااروح القااااااادس المحياااااااى 

المساوو لأب 

O God Who causes the light to burst 

forth, whose sun rises on the 

righteous and the wicked, who made 

light to shine on the whole world, 

enlighten our minds, hearts and 

understanding, O Master of all. Grant 

us to please You this day. Guard us 

from every vile thing, all sin and 

power of the adversary, through our 

Lord Jesus Christ, with Whom You 

are blessed together with the Holy 

Spirit, the Giver of life, Who is of one 

essence with You



الآن وكااااال أوان وإلااااااى دهاااااار 

.أمين. الدهور

both now and ever and unto the age 

of all ages, Amen.



The Conclusion Of Every Hour حليل اخر كل ساعة

ا ياا. ارحمنااا يااا أ  اام ارحمنااا

من ت  كل وقع وكل سااعةب 

تااا  الساااماء وعلاااى الأر ب 

المسايي . مسجود لاه وممجاد

إلهناااااااا الصااااااااليب الطويااااااال 

الاااااروحب الكريااااار الرحماااااةب 

الجزياال التحااننب الاامو يحاا 

الصااااديقين وياااارحم ال طاااااة 

الاااامو لا . الاااامين أولهاااام أنااااا

يشاااء مااوت ال ااا ئ مراال مااا 

الاااداع  الكااال . يرجاااع ويحياااا

إلااى ال االا  لأجاال الموعااد 

ياااا رب. باااال يرات المنت ااارة

اقبل منا ت  هم  الساعة 

Have mercy on us, O God, and have 

mercy on us. You who, at all times, 

and at every hour, in Heaven and on 

earth are worshipped and glorified. O 

Christ our good Lord, who is long-

suffering, plenteous in mercy and most 

compassionate, who loves the 

righteous and has mercy on sinners, of 

whom I am the first; Who does not 

wish the death of a sinner, but rather to 

return and live; Who calls everybody 

to salvation through the fulfillment of 

the promised rewards. Accept, O Lord, 

our prayers at this hour



سااااهل . وكاااال ساااااعة  لبا نااااا

حيا نااااب وأراااادنا إلاااى العمااال

. قاااادس أرواحنااااا. بوصاااااياك

. قااوم أتكارنااا.  هاار أجسااامنا

اااااا  أمرالاااانا . ناااا  نيا نااااا

ل ونجنا من ك. واغفر خطايانا

. حااااازن ردوء ووجاااااع قلااااا 

نب أحطناااا بملائكتاااأ القديساااي

لكااااااا  نكاااااااون بمعساااااااكرهم 

ل محفااوظين ومرااادينب لنصاا

إلاااااى ا حااااااد الإيماااااان وإلاااااى 

معرتة مجدك غير المحسوس

وغياار المحاادودب ت نااأ مبااارك 

.أمين. إلى الأبد

and at every hour. Ease our lives, and

guide us to carry out Your

commandments. Sanctify our souls,

cleanse our bodies, straighten our

thoughts, purify our intentions, heal

our sicknesses, forgive our sins and

deliver us from every sadness and

heartache.

Surround us with Your Holy angels

so that we may be kept and guided in

their camp, to attain the union of

faith and the knowledge of Your

unfelt and unbounded glory, for You

are eternally blessed, Amen.



The Lord’s Prayerالصلاة الربانية
اللهم اجعلنا مستحقين أن نقول 

:بشكر

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully:

. أباناااااا الااااامو تااااا  الساااااموات

ليتقااااااااااادس اسااااااااااامأ لياااااااااااوت 

  كمااا تاا.لااتكن مشااي تأ.ملكو ااأ

كااااااااااملأ علاااااااااا  .السااااااااااموات

يناا خبزنا المو للغد أعط.الاضر 

و اغفااار لناااا  نوبناااا كماااا .الياااوم

نغفااااار نحااااان أي اااااا للمااااامنبين 

لكان .الينا ولا  ادخلنا تا   جرباة

بالمساااايي.نجينااااا ماااان الشاااارير

يساااااوع ربناااااا لان لاااااأ القاااااوة 

.و المجد ال  الاضبد أمين

Our Father who art in Heaven, 

hallowed be Thy Name. Thy 

Kingdom come. Thy will be done on 

earth as it is in heaven. Give us this 

day our daily bread. And forgive us 

our trespasses, as we forgive those 

who trespass against us. And lead us 

not into temptation, but deliver us 

from the evil one, through Christ 

Jesus our Lord. For Thine is the 

Kingdom, and the power, and the 

glory, forever. Amen.
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لراةالساعة الرا سبحة صلاة و 

قاادمها نماان هااما اليااوم المبااارك 

 نرجااوولهناااواملكناااللمساايي 

.  رةنا الكريخطايالنا أن يغفر

ماااان مزامياااار  را ياااال معلمنااااا

داود النبااااااااااااااااى و الملااااااااااااااااأ 

بركا ااااااااااه علااااااااااى جميعنااااااااااا

.امين

The prayer of the Third Hour of 

this blessed day we offer to Christ 

our King and our God, beseeching 

Him to forgive us our sins. 

From the Psalms of our father 

David the Prophet and the king. 

May his blessings be with us all. 

Amen.

Psalm MenuAbsolution Gospel



May The Lord answer youPsalm 19يستجي  لأ الرب

I will extol the Lord at all timesPsalm 33أبارك الرب ت  كل وقع

Blessed is he who has regard for the weak Psalm 40 وبى لمن يتعط  على المسكين

Vindicate me, O  God, and plead my causePsalm 42احكم ل  يا رب وانتقم لم لمت 

My heart has is stirred by a noble themePsalm 44.تا  قلب  بكلام صالي

                                God is our refuge and our strengthPsalm 45إلهنا ملجونا وقو نا

Vindicate me, O Lord, for I have led a blameless life        Psalm 25فإني بدعتي سلكتاحكم لي يا رب

                   Ascribe to the Lord, O mighty onesPsalm 28قدموا للرب يا أبناء الله

I will exalt You, O LordPsalm 29أع مأ يا رب

The Lord is my shepherdPsalm 22الرب يرعاني

The earth is the Lord’s, and everything in itPsalm 23للرب الأرض وملؤها

                               Clap your hands, all you nationsPsalm 46يا جميع الأمم صفقوا بويديكم

Psalm MenuAbsolution Gospel



١٩Psalm 19المزمور 

م يسااتجي  لااأ الاارب تاا  يااو

اااااااااد أب ينصاااااااارك اساااااااام 

ا يرساال لااأ عوناا. إلااه يعقااوب

مااان قدساااهب ومااان صاااهيون 

حأب يمكر جميع  بائ. يع دك

ياأ يعط. ويستسمن محرقا اأ

الااارب حسااا  قلباااأب وياااتمم 

نعتاااار  لااااأ. كاااال مشااااور أ

ياااااا رب ب لاصاااااأب وباسااااام 

يكماال الاارب كاال . إلهنااا ننمااو

الآن علمااااااااااااع . ساااااااااااااالأ

أن الاااااااااارب قااااااااااد خلااااااااااص 

مسااااااايحهب واساااااااتجاب لاااااااه 

من سماء قدسه

May the Lord answer you when you 

are in distress; may the name of the 

God of Jacob protect you. May He 

send you help from the sanctuary and 

grant you support from Zion. May He 

remember all your sacrifices and 

accept your burnt offerings. May He 

give you the desire of your heart and 

make all your plans succeed. We will 

shout for joy when you are victorious 

and will lift up our banners in the name 

of our God. May the Lord grant all 

your requests. Now I know that the 

Lord saves His anointed. He answers 

him from His Holy heaven 
Psalm MenuAbsolution Gospel



. هبجبروت خالا  يمينا

هالاء بمركبات وهالاء 

ب ب يلب ونحن باسم الر

هاام عرااروا . إلهنااا ننمااو

وساااقطواب ونحااان قمناااا 

ياا رب خلاص. وانتصبنا

وم مَل كااأ واسااتج  لنااا ياا

.هلليلويا. ندعوك

with the saving power of His right hand. 

Some trust in chariots and some in 

horses, but we trust in the name of the 

Lord our God. They are brought to their 

knees and fall, but we rise up and stand 

firm. O Lord, save the king! Answer us 

when we call! Alleluia.

٢٢Psalm 22المزمور 

الاااااارب يرعااااااان  تاااااالا 

تا  ماراع. يعوزن  اائ

اء خ ر يسكنن ب إلى ما

ياااارد . الراحااااة يااااوردن 

يهدن  إلى. نفس 

The Lord is my shepherd; I shall not be in 

want. He makes me lie down in green 

pastures, He leads me beside quiet 

waters, He restores my soul. He guides 

me in 
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. سبل البار مان أجال اسامه

إن سلكع تا  وساط ظالال

الماااوت تااالا أخاااا  ااااراب 

. لأنااااااااااأ أنااااااااااع معاااااااااا 

عصااااااك وعكاااااازك هماااااا 

هيااااوت قاااادامى . يعزيااااانن 

. مائااااادة  جاااااا  م اااااايق 

مساااحع بالزياااع رأسااا ب 

. وكوساااااأ رو نااااا  بقاااااوة

ورحمتاااأ  ااادركن  جمياااع 

  أيام حياا  ب ومساكن  تا

. مبيع الرب إلى مد  الأيا

هلليلويا

paths of righteousness for His name's 

sake. Even though I walk through the 

valley of the shadow of death, I will 

fear no evil, for You are with me; Your 

rod and Your staff, they comfort me. 

You prepare a table before me in the 

presence of my enemies. You anoint my 

head with oil; my cup overflows. Surely 

goodness and love will follow me all 

the days of my life, and I will dwell in 

the house of the Lord forever. Alleluia.
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٢٣Psalm 23المزمور 

للااااااارب الأر  وملاهااااااااب 

المسكونة وجميع السااكنين

هاااااو علاااااى البحاااااار . تيهاااااا

أسساااااهاب وعلاااااى الأنهاااااار 

مان يصاعد إلاى جبال . هيوها

الااااربب أو ماااان يقااااوم تاااا  

مولاااااع قدساااااه؟ الطااااااهر 

الاامو . الياادينب النقاا  القلاا 

لاام يحماال نفسااه إلااى البا اال 

هما يناال . ولم يحل  بالغش

بركة من الربب ورحمة من 

أ م لصااهب هااما هااو جياال 

الااااااامين يطلباااااااون الااااااارب 

.ويبتغون وجه إله يعقوب

The earth is the Lord's, and everything 

in it, the world, and all who live in it; 

for He founded it upon the seas and 

established it upon the waters. Who 

may ascend the hill of the Lord? Who 

may stand in His Holy place? He who 

has clean hands and a pure heart, who 

does not lift up his soul to an idol or 

swear by what is false. He will receive 

blessing from the Lord and vindication 

from God his Savior. Such is the 

generation of those who seek him, who 

seek Your face, O God of Jacob. 
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ارتعااوا أيهااا الراساااء أبااواكمب 

وار فعاااااااا  أيتهااااااااا الأبااااااااواب 

. الدهرياااةب تيااادخل ملاااأ المجاااد

من هو هاما ملاأ المجاد؟ الارب 

  العزيز القديرب الرب القو  تا

ارتعوا أيها الراسااء. الحروب

أباااااااوابكمب وار فعااااااا  أيتهاااااااا 

الأبااواب الدهريااةب تياادخل ملااأ

من هو هما ملأ المجاد؟ . المجد

رب القااااواتب هااااما هااااو ملااااأ 

.هلليلويا. المجد

Lift up your heads, O you gates; be

lifted up, you ancient doors, that the

King of glory may come in. Who is

this King of glory? The Lord strong

and mighty, the Lord mighty in

battle. Lift up your heads, O you

gates; lift them up, you ancient

doors, that the King of glory may

come in. Who is He, this King of

glory? The Lord Almighty. He is the

King of glory. Alleluia.

Psalm MenuAbsolution Gospel



٢٥Psalm 25المزمور 

  احكم ل  يا رب ت ن  بادعت

سالكعب وعلااى الارب  وكلااع

ب اختبرنا  ياا ر. تلا ألع 

. ليتا وجربنىب نا ِّ قلبا  وك

لأن رحمتاااااأ أماااااام عينااااا ب 

. وقاااااااد ار  ااااااايع بحقاااااااأ

لاام أجلاا  مااع محفاال با االب 

وماااااع م اااااالف  النااااااموس 

أبغ اااعض مجماااع . لااام أدخااال

الأااااارارب ومااااع المناااااتقين 

أغسااااال يااااادو . لااااام أجلااااا 

بالنقاااوةب وأ اااو  بمااامبحأ

لأسَمِّع صوت. يا رب

Vindicate me, O Lord, for I have led a 

blameless life; I have trusted in the 

Lord without wavering. Test me, O 

Lord, and try me, examine my heart 

and my mind; for Your love is ever 

before me, and I walk continually in 

Your truth. I do not sit with deceitful 

men, nor do I consort with hypocrites. 

I abhor the assembly of evildoers and 

refuse to sit with the wicked. I wash 

my hands in innocence, and go about 

Your altar, O Lord, proclaiming aloud 
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ع  سااابيحأب وأنطااا  بجميااا

يااااا رب أحببااااع . عجائبااااأ

جمااااااال بيتااااااأب ومولااااااع 

تلا  هلأ مع. مسكن مجدك

ع المنااااتقين نفسااا ب ولا مااا

الامين. رجال الدماء حيا  

هم تاا  أيااديهم الإ اامب ويمياان

أمااااا أنااااا . امااااتلأت راااااوة

أنقاااامن . تباااادعت  ساااالكع

وارحمن  لأن رجل  وقفع

تاااااااا  . تاااااااا  الاسااااااااتقامة

. الجماعااات أباركااأ يااا رب

.هلليلويا

Your praise and telling of all Your 

wonderful deeds. I love the house 

where You live, O Lord, the place 

where Your glory dwells. Do not take 

away my soul along with sinners, my 

life with bloodthirsty men, in whose 

hands are wicked schemes, whose right 

hands are full of bribes. But I lead a 

blameless life; redeem me and be 

merciful to me. My feet stand on level 

ground; in the great assembly I will 

praise the Lord. Alleluia.
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٢٨Psalm 28المزمور 

.قااادموا للااارب ياااا أبنااااء أ

. قاادموا للاارب أبناااء الكباااش

. قدموا للارب مجادا وكراماة

. قاادموا للاارب مجاادا لاساامه

اسااااااجدوا للاااااارب تاااااا  دار 

صاااوت الااارب علاااى . قدساااه

. إلاااه المجاااد أرعااادَ . المياااا 

. الاارب علااى الميااا  الكرياارة

صااوت . صااوت الاارب بقااوة

صااوت . الاارب بجاالال ع اايم

الاااارب . الاااارب يحطاااام الأرز

ها يكساار أرز لبنااان ويسااحق

ب لبنانب  مرل عجلك

Ascribe to the Lord, O mighty ones, 

ascribe to the Lord glory and strength. 

Ascribe to the Lord the glory due to 

His name. Worship the Lord in the 

splendor of His holiness. The voice of 

the Lord is over the waters; the God of 

glory thunders, the Lord thunders over 

the mighty waters. The voice of the 

Lord is powerful; the voice of the Lord 

is majestic. The voice of the Lord 

breaks the cedars; the Lord breaks in 

pieces the cedars of Lebanon. He 

makes Lebanon skip like a calf, 
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ااريونب مراال اباان وحياا د وس 

صااوت الاارب يقطااع . القاارن

صاااوت الااارب . لهيااا  الناااار

ل الاارب يزلااز. يزلاازل القفاار

صااوت الاارب . بريااة قااادش

يولاااااااد الأيائااااااال ويكشااااااا  

وتاااااااى هيكلاااااااه . الغاباااااااات

المقااادس كااال واحاااد ينطااا  

الااارب يساااكن تااا  . بالمجاااد

ا الطوتانب الرب يجل  ملكا

به الرب يعطى اع. إلى الأبد

قاااوةب الااارب يباااارك ااااعبه 

.هلليلويا. بالسلام

Sirion like a young wild ox. The voice 

of the Lord strikes with flashes of 

lightning. The voice of the Lord shakes 

the desert; the Lord shakes the Desert 

of Kadesh. The voice of the Lord 

twists the oaks and strips the forests 

bare. And in His temple all cry, 

"Glory!" The Lord sits enthroned over 

the flood; the Lord is enthroned as 

King forever. The Lord gives strength 

to His people; the Lord blesses His 

people with peace. Alleluia.
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٢٩Psalm 29المزمور 

أع ماااااااأ ياااااااا رب لأناااااااأ 

با  احت نتن ب ولم  شمع

أيهااا الاارب إلهاا ب . أعاادائ 

يااا .  صارخع إليااأ تشافيتن

رب أصاااعدتَ مااان الجحااايم 

نفسااااا ب وخلصاااااتن  مااااان 

وا ر لا. الهابطين تا  الجا 

للااارب ياااا جمياااع قديسااايهب

ن لأ. واعترتوا لامكر قدساه

ساا طا تاا  غ اابهب وحياااة

حل ت  العشاء ي. ت  رلا 

البكاااااااءب وتااااااى الصااااااباح 

أنا قلع ت . السرور

I will exalt You, O Lord, for You lifted 

me out of the depths and did not let my 

enemies gloat over me. O Lord my 

God, I called to You for help and You 

healed me. O Lord, You brought me up 

from the grave; You spared me from 

going down into the pit. Sing to the 

Lord, you saints of His; praise His holy 

name. For His anger lasts only a 

moment, but His favor lasts a lifetime; 

weeping may remain for a night, but 

rejoicing comes in the morning. When I 

felt secure, 
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نعيماااا  لا أ زعاااازع إلااااى 

الاااادهرب يااااا رب بمساااار أ 

. أعطيااااااعَ جمااااااال  قااااااوة

صااااارتع وجهاااااأ عناااااىب 

رب إليااأ يااا. تصاارتض قلقااا

أصااااااارخب وإلاااااااى إلهااااااا  

أياااة منفعاااة مااان . أ  ااارع

دماااااااى إ ا هبطاااااااعض إلاااااااى 

الجحااايم؟ هااال يعتااار  لاااأ 

التاااراب أو ي بااار بحقاااأ؟

سااااامع الااااارب ترحمنااااا ب 

. الاااارب صااااار لاااا  عونااااا

حولاااع ناااوح  إلاااى تااارح 

لااااااا ب مزقاااااااع مساااااااح  

.  ومنطقتن  سرورا

I said, "I will never be shaken." O Lord, 

when You favored me, You made my 

mountain stand firm; but when you hid 

your face, I was dismayed. To You, O 

Lord, I called; to the Lord I cried for 

mercy: "What gain is there in my 

destruction, in my going down into the 

pit? Will the dust praise You? Will it 

proclaim Your faithfulness? Hear, O 

Lord, and be merciful to me; O Lord, be 

my help." You turned my wailing into 

dancing. You removed my sackcloth 

and clothed me with joy,
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ولا لكاااا   ر اااال لااااأ نفساااا 

  أيها الرب إله. يحزن قلب 

. إلاااااى الأباااااد أعتااااار  لاااااأ

.هلليلويا

that my heart may sing to You and not 

be silent. O Lord my God, I will give 

You thanks forever. Alleluia.

٣٣Psalm 33المزمور 

أبااارك الاارب تاا  كاال وقااعب 

  وتااى كاال حااين  ساابحته تاا

 ب تماا ب بااالرب  فت اار نفساا

. يسااامع الودعااااء تيفرحاااون

ع مااوا الاارب معاا ب لنرتااع 

 لبااااعض إلااااى . اساااامه جميعااااا

الااارب تاساااتجاب لااا ب ومااان 

. جميااااااع م اااااااوت  نجااااااان 

 قدموا إليه واستنيرواب 

I will extol the Lord at all times. His 

praise will always be on my lips. My 

soul will boast in the Lord; let the 

afflicted hear and rejoice. Glorify the 

Lord with me; let us exalt His name 

together. I sought the Lord, and He 

answered me; He delivered me from 

all my fears. Those who look to Him 

are radiant; 
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هااااما . ووجااااوهكم لا   ااااز 

تاسااااتمعه المسااااكين صاااارخ

الااربب وماان جميااع لاايقا ه 

يعسااكر ماالاك الاارب . خلصااه

.حاااول كااال خائفياااه وينجااايهم

 وقااااوا وان ااااروا مااااا أ يااااَ  

تكل  وبى للإنسان الم! الربَ 

ا قااوا الاارب يااا جميااع. عليااه

وناه لا قديسيهب ت ن المين يتق

الأغنيااااااء . يعاااااوزهم اااااا ء

اتتقااروا وجاااعواب أمااا الاامين 

أو يبتغون الرب تلا يعاوزهم

هلااااام أيهاااااا البناااااون . خيااااار

ة استمعوا ل ب توعلمكم م اتا

.  الرب

their faces are never covered with 

shame. This poor man called, and the 

Lord heard him; He saved him out of 

all his troubles. The angel of the Lord 

encamps around those who fear Him, 

and He delivers them. Taste and see 

that the Lord is good; blessed is the 

man who takes refuge in Him. Fear 

the Lord, you his saints, for those who 

fear Him lack nothing. The lions may 

grow weak and hungry, but those who 

seek the Lord lack no good thing. 

Come, my children, listen to me; I will 

teach you the fear of the Lord.
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ماان هااو الإنسااان الاامو يهااو 

أيامااا الحياااةب ويحاا  أن ياار 

صااااالحة؟ صاااان لسااااانأ عاااان 

الشااارب واااافتيأ عااان النطااا 

ع حد عن الشار واصان. بالغش

ال يااااااارب ا لااااااا  السااااااالامة 

لى ت ن عين  الرب ع. وا بعها

تان الصااديقينب وأ نيااه مصااغي

ااه الاارب لاا. إلااى  لبااتهم د وج 

صاااانع  الشاااارب ليمحااااو ماااان 

الصاااااديقون . الأر   كااااارهم

صرخوا والرب استجاب لهامب

وماااااااان جميااااااااع ااااااااادائدهم 

قرياا  هااو الاارب ماان .نجاااهم

منسحق  القل ب 

Whoever of you loves life and 

desires to see many good days, keep 

your tongue from evil and your lips 

from speaking lies. Turn from evil 

and do good; seek peace and pursue 

it. The eyes of the Lord are on the 

righteous and his ears are attentive to 

their cry. The face of the Lord is 

against those who do evil, to cut off 

the memory of them from the earth. 

The righteous cry out, and the Lord 

hears them. He delivers them from all 

their troubles. The Lord is close to 

the brokenhearted 
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وي لاااااااااص المتوالاااااااااعين 

كرياارة هاا  أحاازان . بااالروح

الصااااديقينب وماااان جميعهااااا 

يحفاا  الاارب. ينجاايهم الاارب

جميااااع ع ااااامهمب وواحاااادة 

يمااااااوت . منهااااااا لا  نكساااااار

ال طااااة بشااارهمب ومبغ اااو 

قام الرب ين. الصدي  يندمون

نفاااااوس عبياااااد ب ولا ينااااادم 

. جمياااااااع المتكلاااااااين علياااااااه

.هلليلويا

and saves those who are crushed in

spirit. A righteous man may have

many troubles, but the Lord delivers

him from them all. He protects all his

bones, not one of them will be broken.

Evil will slay the wicked; the foes of

the righteous will be condemned. The

Lord redeems His servants; no one

will be condemned who takes refuge

in Him. Alleluia.
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٤٠Psalm 40المزمور 

 اااوبى لمااان يتعطااا  علاااى 

المساااكينب تااا  ياااوم الشااار

ه الاارب يحف اا. ينجيااه الاارب

ويحيياااااااهب ويجعلاااااااه تااااااا  

ه الأر  مغبو اب ولا يسلم

ه الاارب يعيناا. لأياادو أعدائااه

علااااى ساااارير وجعااااهب إنااااأ 

ر بااااع م ااااجعه كلااااه تاااا  

أنااااا قلااااع يااااا رب . مرلااااه

  ارحمن ب اا  نفسا  لأنا

أعااادائ  . قاااد أخطاااوتض إلياااأ

متااااى :  قوّلااااوا علااااى ااااارا

يمااوت ويباااد اساامه؟ الاامو 

دخل ليران  كان يتكلم

Blessed is he who has regard for the 

weak; the Lord delivers him in times 

of trouble. The Lord will protect him 

and preserve his life. He will bless him 

in the land and not surrender him to the 

desire of his foes. The Lord will 

sustain him on his sickbed and restore 

him from his bed of illness. I said, "O 

Lord, have mercy on me; heal me, for I 

have sinned against You." My enemies 

say of me in malice, "When will he die 

and his name perish?" 

Whenever one comes to see me, he 

speaks 
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ه بالرياااءب وقلبااه ي اامر لاا

اراب  م كان ي ر  خارجاا

لاى  هاام  ع. ويتكلم علاىّ 

جميااع أعاادائ ب و شاااوروا

وكلامااااااا . علااااااى بالسااااااوء

م الفااااا للناااااموس ر بااااوا 

ألا يعااااود : "علااااىّب قااااالوا

حتااااى " الراقااااد أن يقااااوم؟

ع إنسان سلامت  المو و ق

باااااهب الااااامو أكااااال خبااااازو 

ا وأنااع ياا. رتااع علااىّ عقبااه

رب ارحمنااااااااا  وأقمنااااااااا  

بهما علماع أناأ. توجازيهم

هاااويتن ب لأن عاااادوو لاااان 

.  يسر ب 

falsely, while his heart gathers slander; 

then he goes out and spreads it abroad. 

All my enemies whisper together 

against me; they imagine the worst for 

me, saying, "A vile disease has beset 

him; he will never get up from the 

place where he lies." Even my close 

friend, whom I trusted, he who shared 

my bread, has lifted up his heel against 

me. But You, O Lord, have mercy on 

me; raise me up, that I may repay 

them. I know that You are pleased with 

me, for my enemy does not triumph 

over me. 
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أماااا أناااا تمااان أجااال دعتااا  

قبلتنااااا ب و بتنااااا  أماماااااأ

مبااااارك الاااارب . إلااااى الأبااااد

إلااااااااااه إساااااااااارائيلب ماااااااااان 

. الأزل وإلاااااى الأباااااد يكاااااون

.هلليلويا

In my integrity, You uphold me and set 

me in Your presence forever. Praise be 

to the Lord, the God of Israel, from 

everlasting to everlasting. Amen and 

Amen. Alleluia.

٤٢Psalm 42المزمور 

احكاااام لاااا  يااااا رب وانااااتقم 

لم لمتااا ب ماااان أماااة غياااار 

وماااان إنسااااان ظااااالم . بااااارة

وغاش نجن ب لأنأ أنع هو

لمااااااااا ا . إلهاااااااا  وقااااااااو  

أقصاااايتن ؟ ولمااااا ا أساااالأ 

؟ ك يبا من م ايقة عدوو

Vindicate me, O God, and plead my 

cause against an ungodly nation; rescue 

me from deceitful and wicked men. You 

are God my stronghold. Why have You 

rejected me? Why must I go about 

mourning, oppressed by the enemy? 
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أرسل ناورك وحقاأب ت نهماا 

ى يهاااديانن  ويصاااعدانن  إلااا

. أجبلأ المقدس وإلى مسكن

  تودخاال إلااى ماامبي أب  جااا

.  وجه أ المو يفرح ااباب

أعتاار  لااأ بالقيرااارة يااا أ

لمااا ا أنااع حزينااة يااا . إلهاا 

؟ نفساا ب ولمااا ا  زعجينناا 

ر   وكل  على أ ت ن  أعت

لااااهب خاااالا  وجهاااا  هااااو 

.هلليلويا. إله 

Send forth Your light and Your truth, 

let them guide me; let them bring me 

to Your Holy mountain, to the place 

where You dwell. Then will I go to the 

altar of God, to God, my joy and my 

delight. I will praise You with the 

harp, O God, my God. Why are You 

downcast, O my soul? Why so 

disturbed within me? Put your hope in 

God, for I will yet praise Him, my 

Savior and my God. Alleluia.
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٤٤Psalm 44المزمور 

. ليتا  قلب  بكالام صاا

ال ب إن  أخبر الملأَ بوتعا

. هرلسااان  قلاامض كا اا ك مااا

إنأ أبرع جماالا مان بناى

وقاااااد انساااااكبع . البشااااار

النعماااااة علاااااى اااااافتيأب 

تلاااااملأ باركاااااأ أ إلاااااى 

ى  قلااد ساايفأ علاا. الاادهر

ت دك أيها القاو  جلالاأ

اسااتله وانجااي . وجمالااأ

واملاااأ مااان أجااال الحااا  

والدعة والعدلب و هاديأ

نبلاااااأ. بالعجااااا  يميناااااأ

مسنونة ت  قل 

My heart is stirred by a noble theme as I 

recite my verses for the king; my tongue 

is the pen of a skillful writer. You are the 

most excellent of men and Your lips have 

been anointed with grace, since God has 

blessed You forever. Gird Your sword 

upon Your side, O Mighty One; clothe 

yourself with splendor and majesty. In 

Your majesty ride forth victoriously in 

behalf of truth, humility and 

righteousness. Let Your right hand 

display awesome deeds. Let Your sharp 

arrows pierce the hearts 
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أعداء الملاأ أيهاا الجباارب 

. نالشااعوب  حتااأ يسااقطو

كرسااايأ ياااا أ إلاااى دهااار 

ة الاادهرب ق ااي  الاسااتقام

لأناااأ . هاااو ق اااي  ملكاااأ

. الإ امأحببعَ البروأبغ عَ 

ماان أجاال هااما مسااحأ أ 

لَ إلهأ بزياع البهجاة أت ا

ة المار والميعا. من رتقائأ

من .والسلي ة  ي   يابأ

قصااااااااور العااااااااا  التاااااااا  

  بناات الملاوك تا. أبهجتأ

قامع الملكة عان.  كريمأ

يمينااااأب مشااااتملة برااااوب 

مواى بالمه ب 

of the king's enemies; let the nations fall 

beneath Your feet. Your throne, O God, 

will last forever and ever; a scepter of 

justice will be the scepter of Your 

kingdom. You love righteousness and 

hate wickedness; therefore God, Your 

God, has set You above Your 

companions by anointing You with the 

oil of joy. All Your robes are fragrant 

with myrrh and aloes and cassia. From 

palaces adorned with ivory, the music of 

the strings makes You glad. Daughters 

of kings are among Your honored 

women; at Your right hand is the royal 

bride
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. مزينااااااة بااااااونواع كرياااااارة

اساامع  يااا ابنتاا  وان اارو

وأميلااااا  أ ناااااأب وانسَااااا   

تااا ن. ااااعبأ وبياااع أبياااأ

ب الملااأَ قااد ااااتهى حساانأ

. نلأنه هو ربأ وله  سجدي

ولااااه  سااااجد بنااااات صااااورَ 

ه بالهاااداياب ويترجّاااى وجهَااا

كاال. أغنياااءض اااع  الأر 

مجد ابنة الملأ مان داخالب 

مشاااتملة باااو را  مواااااة 

بالاااامه ب مزينااااة بواااااكال 

ل إلاااى الملاااأ. كريااارة  ااادخض

عاامار  تاا  إ رهاااب جميااع 

.  نقريبا ها إليه يضقدَّم  

in gold of Ophir. Listen, O daughter, 

consider and give ear: Forget your 

people and your father's house. The 

king is enthralled by your beauty; honor 

Him, for He is your Lord. The Daughter 

of Tyre will come with a gift, men of 

wealth will seek Your favor. All 

glorious is the princess within (her 

chamber); her gown is interwoven with 

gold. In embroidered garments, she is 

led to the king; her virgin companions 

follow her and are brought to You. 

Psalm MenuAbsolution Gospel



ا ب ياَاااب لغن بفاااارح وابتهاااا

لن إلااى هيكاال الملاا . أياَادخض

ا ويكااون لاااأ أبناااء  عولااا

اء عن آبائأب  قيمهم راس

علاااااااااى ساااااااااائر الأر ب 

د ويمكرون اسمأ جايلا بعا

من أجل  لأ  عتار . جيل

لاااأ الشاااعوب ياااا أ إلاااى 

. الدهرب وإلى دهر الادهور

.هلليلويا

They are led in with joy and gladness; 

they enter the palace of the king. Your 

sons will take the place of Your fathers. 

You will make them princes throughout 

the land. I will perpetuate your memory 

through all generations; therefore the 

nations will praise You forever and ever. 

Alleluia.
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٤٥Psalm 45المزمور 

إلهنااااااا ملجونااااااا وقو ناااااااب 

تاا  ومعيننااا تاا  ااادائدنا ال

لاااااملأ لا . أصاااااابتنا جااااادا

ن شااااااااى إ ا  زعزعااااااااع 

الأر ب وانقلباااع الجباااال

 عاااا  . إلااااى قلاااا  البحااااار

ع الميا  و جيشب و تزعاز

مجااااار  . الجبااااال بعز ااااه

. الأنهاااار  فااارح مديناااة أ

لقااد قاادس العلاا  مسااكنهب

وأ تااااا  وساااااطها تلااااان 

يعاااااااااااين أ .  تزعااااااااااازع

الااطربع الأماامب . وجههااا

.  وماجع الممالأ

God is our refuge and strength, an ever-

present help in trouble. Therefore we 

will not fear, though the earth give way 

and the mountains fall into the heart of 

the sea; though its waters roar and foam 

and the mountains quake with their 

surging. There is a river whose streams 

make glad the city of God, the Holy 

place where the Most High dwells. God 

is within her, she will not fall; God will 

help her at break of day. Nations are in 

uproar, kingdoms fall;
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أبااااااد  صااااااو هب تتزلزلااااااع 

الااارب إلاااه القاااوات . الأر 

معنااااااب ناصااااارنا هاااااو إلاااااه 

هلم تاان روا أعماال. يعقوب

ى الربب الت  جعلها آيات عل

المو ينزع الحروب. الأر 

يسااح  . ماان أقاصاا  الأر 

قساااايهم ويكساااار ساااالاحهمب 

. ويحاااارق أ راسااااهم بالنااااار

 ابروا واعلماوا أناى أناا هاو 

أب أر فاااااااع باااااااين الأمااااااام 

. وأ عاااااااااااالى تااااااااااا  الأر 

الاااارب إلااااه القااااوات معناااااب 

. ناصاااارنا هااااو إلااااه يعقااااوب

.هلليلويا

He lifts His voice, the earth melts. The 

Lord Almighty is with us; the God of 

Jacob is our fortress. Come and see 

the works of the Lord, the desolations 

He has brought on the earth. He makes 

wars cease to the ends of the earth; He 

breaks the bow and shatters the spear, 

He burns the shields with fire. "Be 

still, and know that I am God; I will be 

exalted among the nations, I will be 

exalted in the earth." The Lord 

Almighty is with us; the God of Jacob 

is our fortress. Alleluia.
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٤٦Psalm 46المزمور 

يااااا جميااااع الأماااام صاااافقوا 

وت بويااديكمب هللااوا لله بصاا

لأن الااارب عاااال . الابتهاااا 

ومرهوبب ملاأ كبيار علاى 

أخ اااااااااع . كاتاااااااااة الأر 

الشااعوب لناااب والأماام  حااع

هب أقدامناب اختارنا ميرا ا لا

. جمااال يعقااوب الاامو أحبااه

صاااعد أ بتهليااالب والااارب

هنا ر لوا لإل. بصوت البوق

لواب ر لواب ر لوا لمليكنا ر 

لأن الاارب هااو ملااأ الأر  

ر لوا بفهم لأن. كلها

Clap your hands, all You nations; shout 

to God with cries of joy. How awesome 

is the Lord Most High, the great King 

over all the earth! He subdued nations 

under us, peoples under our feet. He 

chose our inheritance for us, the pride 

of Jacob, whom he loved. God has 

ascended amid shouts of joy, the Lord 

amid the sounding of trumpets. Sing 

praises to God, sing praises; sing 

praises to our King, sing praises. For 

God is the King of all the earth; 
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ملاااأ علاااى جمياااع الااارب قاااد

ه أ جل  علاى كرساي. الأمم

راسااااء الشاااعوب . المقااادس

اجتمعوا مع إله إباراهيمب لأن

أعااازاء أ قاااد ار فعاااوا تااا  

.هلليلويا. الأر  جدا

sing to Him a psalm of praise. God 

reigns over the nations; God is seated 

on His Holy throne. The nobles of 

the nations assemble as the people of 

the God of Abraham, for the kings of 

the earth belong to God. He is greatly 

exalted. Alleluia.
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ا معلمناإنجيالتصل  مان 

ا اه يوحنا البشير بركمار

على جميعنا امين

Holy, Holy, Holy. A passage from the 
Gospel according to Saint John 
(14:26-15:4), may his blessings be 
upon us all. Amen.

متى جااء المعاز  الاروح 

القاااادس الاااامو سيرسااااله 

كم الآب باسم ب تهو يعلم

ا كل ا ء ويمكركم بكل م

سااالام  أ ااارك . قلتاااه لكااام

.ساالام  أناا أعطاايكم. لكام

لاااي  كماااا يعطاااى العاااالمض 

لا   اااااااطرب . أعطااااااايكم

تم سامع. قلوبكم ولا  جزع

أناى قلااع لكاام إناا  أم ااى

.   م آ ى إليكم

But the Counselor, the Holy Spirit, 

whom the Father will send in My name, 

will teach You all things and will 

remind you of everything I have said to 

you. Peace I leave with you; My peace I 

give you. I do not give to you as the 

world gives. Do not let your hearts be 

troubled and do not be afraid. You heard 

me say, 'I am going away and I am 

coming back to you.' 
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م لااااو كنااااتم  حبااااونن  لكناااات

 فرحاااون لأنااا  أم اااى إلاااى 

. الآبب لأن أباااى أع ااامض مناااى

وقاااد قلاااعض لكااام الآن قبااال أن

يكاااااونب حتاااااى متاااااى كاااااان 

ا لسع أكلمكام كلاما.  امنون

ا كرياارا بعاادب لأن رئااي  هاام

لااااه تاااا  العااااالم آتك ولااااي 

لعااالمض لكان لكا  يعلامَ ا. اا ء  

أننااااا  أحااااا  أباااااىب وكماااااا 

أوصاااان  أباااى هكاااما أتعااالب 

أناا . قوموا ننطلا  مان ههناا

هااو الكرمااة الحقيقيااة وأبااى

كاااال غصاااان تااااّ  لا . الكاااارام

.  يو   برمر يقطعه

If you loved Me, you would be glad 

that I am going to the Father, for the 

Father is greater than I. I have told 

you now before it happens, so that 

when it does happen you will believe. 

I will not speak with you much longer, 

for the prince of this world is coming. 

He has no hold on me, but the world 

must learn that I love the Father and 

that I do exactly what my Father has 

commanded Me. Come now; let us 

leave.

I am the true vine, and my Father is 

the gardener. He cuts off every branch 

in Me that bears no fruit, 
Absolution



ه وكااال ماااا ياااو   برمااار ينقيااا

مان وأناتم. ليو   برمر أكرار

لام قب اال أنقياااءض ماان أجاال الكاا

  ا بتاوا تا. المو كلماتكم باه

.  وأنا أي ا تيكم

.نأبديا أميوالمجد لله دائما

while every branch that does bear fruit

He prunes so that it will be even more

fruitful. You are already clean because

of the word I have spoken to you.

Remain in me, and I will remain in

you.

Glory be to God forever, Amen.

نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace. We 

worship You, O Christ, 

together with Your Good 

Father and the Holy Spirit, 

for You have come (risen) 
and saved us. Amen.
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The Litanies for Third Hour Prayerقطع صلاة الساعة الرالرة

روحاااأ القااادوس ياااا رب الااامو 

سين أرسلته على  لاميمك القدي

ة ورساالأ المكاارمين تاا  الساااع

ا الرالرةب هاما لا  نزعاه مناا أيها

الصاااااااليب لكاااااان جاااااادد  تاااااا  

 َّ ياا قلبا نقياا اخلا  تا. أحشائنا

أب وروحااا مسااتقيما جاادد تاا 

لا  طرحناا  ماان قاادام. أحشااائ 

وجهااااأب وروحااااأ القاااادوس لا 

.   نزعه منى

Your Holy Spirit, O Lord, which You 

sent forth upon Your holy disciples 

and honored apostles at the third 

hour; this take not away from us, O 

Good One, but renew Him within us. 

Create in me a pure heart, O God 

and renew a steadfast spirit within 

me. Do not cast me from Your 

presence or take Your Holy Spirit 

from me.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)
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أيها الارب الامو أرسالعَ روح

ين قدسأ على  لاميمك القديس

ة ورسلأ المكرمين ت  الساع

هاا الرالرةب هما لا  نزعه منا أي

دد  لكن نسولأ أن  ج. الصالي

وع تاا  أحشااائناب يااا ربنااا يساا

حا المسيي ابن أ الكلمةب رو

مساااااااااتقيما ومحييااااااااااب روح 

النباااااااااااوءة والعفاااااااااااةب روح 

القداساااة والعدالاااة والسااالطةب 

أيهااا القااادر علااى كاال ااا ءب 

. الأناأ أناع هااو لاياء نفوساان

ماان ي اائ لكاال إنسااان آت يااا

.  إلى العالمب ارحمنا

O Lord who has sent forth Your Holy 

Spirit upon Your Holy disciples and 

honored apostles at the third hour, this 

take not away from us, O Good One, 

but renew Him within us. We beseech 

You, O our Lord Jesus Christ, the Son 

of God, the Word. A steadfast and 

life-giving Spirit, a Spirit of prophecy 

and chastity. A Spirit of holiness, 

justice and authority, O Almighty-One 

for You are the light of our souls. O 

Who enlightens every person that 

comes into the world have mercy 

upon us.
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الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

يا والدة الإله أناع ها  الكرماة 

الحقيقيااااااة الحاملااااااة عنقااااااود 

ءة الحياةب نسولأ أيتهاا المملاو

نعماااةب ماااع الرسااالب مااان أجااال 

مبااارك الاارب. خاالا  نفوساانا

مباااااارك الااااارب يوماااااا . إلهناااااا

لااه تيوماااب يهياائ  ريقنااا لأنااه إ

.خلاصنا

O Mother of God, you are the true 

vine bearing the cluster of Life. We 

ask you, O full of grace, together 

with the apostles to pray for the 

salvation of our souls; Blessed be the 

Lord our God. Blessed be the Lord 

day by day. He prepares our way as 

He is God of our salvation.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen
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ب أيها الملاأ السامائ  المعاز 

روح الحاا ب الحالاار تاا  كاال 

مكااااان والمااااالئ الكاااالب كنااااز 

الصاااالحاتب ومعطاااى الحيااااةب 

رنا هلم  ف ل وحل تيناب و ه

ماان كاال دناا  أيهااا الصاااليب 

.وخلص نفوسنا

O Heavenly King, the Comforter, the 

Spirit of Truth, who is present 

everywhere, and fills all. The 

Treasury of goodness and Giver of 

life, graciously come and dwell 

within us, purify us of every iniquity, 

O Good One, and save our souls.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)
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 لامياامك أيهااا مااعكمااا كنااع

الم لااااااااااص وأعطيااااااااااتهم 

ا السلامب هلم أي اا كان معنا

وامنحناااا سااالامأ وخلصااانا 

.  ون  نفوسنا

As You were with Your disciples, O 

Savior, and gave them peace, come 

also and be with us and grant us Your 

peace, redeem us and deliver our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

إ ا ماااااا وقفناااااا تااااا  هيكلاااااأ 

  المقاادس نحساا  كالقيااام تاا

ياا والادة الإلاهب أناع . السماء

ا ه  بااب الساماءب اتتحا  لنا

.باب الرحمة

Whenever we stand in Your Holy 

sanctuary, we are counted as standing 

in heaven. O Mother of God, you are 

the gate of heaven, open to us the 

door of mercy.

Absolution



ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…



The Absolution Of Third Hour Prayerالرة حليل صلاة الساعة الر

يااا إلااه كاال الرأتااات ورب كاال 

عاازاءب الاامو عزانااا كاال حااين 

بعاااااازاء روحااااااأ القاااااادوسب 

ة نشاااكرك لأناااأ أقمتناااا للصااالا

تااا  هااام  السااااعة المقدساااةب 

حاأ الت  تيها أت ع نعمة رو

ك القاادوس بغنااى علااى  لامياام

ن القديسااين ورساالأ المكاارمي

. الطوباااويين مراال ألساانة نااار

نسااول ونطلاا  منااأ يااا محاا  

ناب البشااارب اقبااال إلياااأ صااالوا 

نا واغفر خطاياناب وأرسل علي

نعمة روحأ القدوسبو هرنا 

من كل

O God of all compassion and Lord of 

all comfort, Who has consoled us at 

all times with Your Holy Spirit. We 

thank You for You have awakened us 

for prayer at this holy hour, and have 

graciously poured forth the grace of 

Your Holy Spirit upon Your holy 

disciples and honored apostles in 

tongues of fire.

We ask and entreat You, O Lover of 

mankind, accept our prayers, forgive 

our sins and send the grace of Your 

Holy Spirit upon us. Purify us from 

all 



دناااااا  الجسااااااد والااااااروحب 

ةب وانقلنا إلى سايرة روحانيا

مال لك  نسلأ بالروح ولا نك

واجعلنااااااا . اااااااهوة الجسااااااد

مسااااااااااتحقين أن ن اااااااااادمأ 

. ابطهارة وبر كل أياام حيا نا

لأنااااااه يلياااااا  بااااااأ المجااااااد 

والكرامااة والعاازةب مااع أبيااأ 

الصااااالي والااااروح القاااادسب 

الآن وكااال أوان وإلاااى الأباااد 

.أمين

the stain of the body and spirit and 

transfer us to a spiritual manner of 

life, that we may walk in the Spirit 

and not fulfill the lusts of the flesh. 

Let us be worthy to serve You with 

purity and righteousness all the days 

of our life. For to You are due glory, 

honor and majesty with Your Good 

Father and the Holy Spirit, both now 

and ever and unto the age of all ages, 

Amen.

Conclusion Of Every Hour
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ةالساعة السادس سبحة صلاة و 

قااادمها نمااان هاااما الياااوم المباااارك 

ن أنرجاو ولهنااواملكناللمسيي 

.  نا الكريرةخطايالنا يغفر

مااااان مزاميااااار  را يااااال معلمناااااا

داود النبااااااااااااااااااى و الملااااااااااااااااااأ 

بركا ااااااااااااه علااااااااااااى جميعنااااااااااااا

امين

The prayer of the Sixth Hour of 

this blessed day we offer to Christ 

our King and our God, 

beseeching Him to forgive us our 

sins. 

From the Psalms of our father 

David the Prophet and the king. 

May his blessings be with us all. 

Amen.
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Save me, O God, by Your namePsalm 53اللهم باسمأ خلصن 

 How lovely is Your Dwelling Place, O Lord Almighty    Psalm 83مساكنأ محبوبة يا رب إله القوات

You showed favor to Your landPsalm 84رليعَ يا رب عن أرلأ

Hear, O Lord, and answer mePsalm 85أمل يا رب أ نأ واستمعن 

 He has set His foundation on the holy mountainsPsalm.أساسا ه ت  الجبال المقدسة

86                           
 He who dwells in the shelter of the Most High                Psalmالساكن ت  عون العَل ّ 

90                      

God, You are my God, earnestly I seek YouPsalm 62يا أ إله ب إليأ أبكر

 May God be gracious to us and bless usPsalmليتراء  أ علينا ويباركنا

66                           
Hasten, O God, To save me Psalm 69اللهم التفع إلى معونت 

                 Have mercy on me, O God, have mercy on mePsalm 56ارحمن  يا أ ارحمن 

Hear my cry, O God; listen to my prayerPsalm 60استمع يا أ  لبت 

                                            The Lord reigns              Psalm 92الرب قد ملأ

Absolution GospelPsalm Menu



٥٣Psalm 53المزمور 

اللهاااام باساااامأ خلصاااان ب 

ع اسااتم. وبقو اأ احكام لا 

ياااا أ صااالا  ب وأنصااااع

تااااا ن . إلاااااى كااااالام تمااااا 

الغربااااء قاااد قااااموا علااا ب 

لم . والأقوياء  لبوا نفس 

هااو ا . يجعلااوا أ أمااامهم

أ عاااااااااااون ب والااااااااااارب 

رور ناصر نفس ب يرد الش

علااااااى أعاااااادائ ب بحقااااااأ 

تاااااو بي لاااااأ . استوصااااالهم

 ائعااااب وأعتااار  لاسااامأ 

.  يا رب ت نه صالي

Save me, O God, by Your name. 

Vindicate me by Your might. Hear my 

prayer, O God; listen to the words of 

my mouth. Strangers are attacking me; 

ruthless men seek my life; men without 

regard for God. Surely God is my help; 

the Lord is the one who sustains me. 

Let evil recoil on those who slander 

me; in Your faithfulness destroy them. I 

will sacrifice a freewill offering to You; 

I will praise Your name, O Lord, for it 

is good.
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لأنااأ ماان جميااع الشاادائد 

رت نجيتن ب وبوعدائ  ن 

.هلليلويا. عيناو

For He has delivered me from all my 

troubles, and my eyes have looked in 

triumph on my foes. Alleluia.

٥٦Psalm 56المزمور 

ارحمناا  يااا أ ارحمناا ب

. سا ت نه عليأ  وكلاع  نف

وب ااال جناحياااأ أعتصااامب 

خ أصار. إلى أن يعبر الإ م

إلااااااى أ العلاااااا ب الإلااااااه 

أرساال ماان . المحساان إلااى

ل الساماء ت لصاان ب وجعاا

العااااااااار علااااااااى الاااااااامين 

أرساااااااال أ . يطااااااااوونن 

رحمته وحقهب وخلص

Have mercy on me, O God, have mercy 

on me, for in You my soul takes refuge. I 

will take refuge in the shadow of Your 

wings until the disaster has passed. I cry 

out to God Most High, to God, who 

fulfills His purpose for me. He sends 

from heaven and saves me, rebuking 

those who hotly pursue me. God sends 

His love and His faithfulness. I am in 
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نفسااا  مااان باااين الأاااابال إ 

أساانان أبناااء. نمااع م ااطربا

البشااااااار سااااااالاح وساااااااهامب 

اللهم. ولسانهم سي  مره 

ار فاااااااع علاااااااى السااااااامواتب 

ولير فاااع مجااادك علاااى ساااائر

نصاااااااابوا لرجلاااااااا  . الأر 

روا ت اخا وأحنوا نفس ب حفا

قاادام وجهاا  حفاارة تسااقطوا 

ب مساااتعد قلبااا  ياااا أ. تيهاااا

ل مسااتعد قلباا ب أساابي وأر اا

اسااااتيق  يااااا . تاااا   مجياااادو

مجدوب استيق  أيها المزماار

.  كراأنا أستيق  مب. والقيرارة

the midst of lions; I lie among 

ravenous beasts - men whose teeth are 

spears and arrows, whose tongues are 

sharp swords. Be exalted, O God, 

above the heavens; let Your glory be 

over all the earth. They spread a net 

for my feet. I was bowed down in 

distress. They dug a pit in my path, 

but they have fallen into it themselves. 

My heart is steadfast, O God, my heart 

is steadfast; I will sing and make 

music. Awake, my soul! Awake, harp 

and lyre! I will awaken the dawn.
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أعتاار  لااأ تاا  الشااعوب يااا

. ربب وأر ااال لاااأ تااا  الأمااام

لأن رحمتااااااأ قااااااد ع مااااااع 

إلااااااااى الساااااااامواتب وإلااااااااى 

اللهااااااام . الساااااااحاب عااااااادلأ

ار فاااااااع علاااااااى السااااااامواتب 

ولير فاااع مجااادك علاااى ساااائر

.هلليلويا. الأر 

I will praise You, O Lord, among the

nations; I will sing of You among the

peoples. For great is Your love,

reaching to the heavens; Your

faithfulness reaches to the skies. Be

exalted, O God, above the heavens; let

Your glory be over all the earth.

Alleluia.

٦٠Psalm 60المزمور 

  استمع ياا أ  لبتا ب وأصا

ماااان أقاصاااا  . إلااااى صاااالا  

الأر  صرخع إليأب عنادما

علااى الصاا رة. لااجر قلباا 

.  رتعتن  وأراد ن 

Hear my cry, O God; listen to my 

prayer. From the ends of the earth I 

call to You, I call as my heart grows 

faint; lead me to the rock that is higher 

than I. 
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صااااارتَ رجاااااائ ب وبرجااااااا 

. حصااااينا تاااا  وجااااه العاااادو

توسااااكن تاااا  مسااااكنأ إلااااى 

الااااادهرب وأسااااات ل بسااااااتر 

لأناااأ أناااع ياااا أ. جناحياااأ

اسااتمعع صاالوا  ب أعطيااع

ياد  ز. ميرا ا ل اائف  اسامأ

الملااااأ أيامااااا علااااى أيامااااهب 

. وساااااااانينَ علااااااااى ساااااااانيهّ

إلااااى جياااال تجياااالب وياااادوم 

. إلاااااااااى الأباااااااااد قااااااااادام أ

. رحمتااااأ وحقااااأ يحف انااااه

هكااااما أر اااال لاساااامأ إلااااى 

دهاار الاادهورب لأتاا  ناامورو 

.هلليلويا.يوما تيوما

For You have been my refuge, a strong 

tower against the foe. I long to dwell in 

Your tent forever and take refuge in the 

shelter of Your wings. For You have 

heard my vows, O God; You have 

given me the heritage of those who 

fear Your name. Increase the days of 

the king's life, his years for many 

generations. May he be enthroned in 

God's presence forever; appoint Your 

love and faithfulness to protect him. 

Then will I ever sing praise to Your 

name and fulfill my vows day after 

day. Alleluia.
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٦٢Psalm62المزمور 

يااااا أ إلهاااا ب إليااااأ أبكاااارب 

تاق يشا. عطشع إليأ نفسا 

إلياااااأ جسااااادوب تااااا  أر  

ك مقفرة ومولع غير مسلو

هكما ظهرت . ومكان بلا ماء

لااأ تاا  القاادسب لأر  قو ااأ

لأن رحمتااأ أت اال . ومجاادك

مااااااااان الحيااااااااااةب اااااااااافتاو 

  لااملأ أباركااأ تاا.  ساابحانأ

حيااااااا  ب وباساااااامأ أرتااااااع 

ا تتشاااابع نفساااا  كماااا. ياااادو

بشاااافا  . ماااان اااااحم ودساااام

. الابتهااااااا  نبااااااارك اساااااامأ

كنع أ كرك على تراا ب 

O God, You are my God, earnestly I 

seek You; my soul thirsts for You, my 

body longs for You, in a dry and 

weary land where there is no water. I 

have seen You in the sanctuary and 

beheld Your power and Your glory. 

Because Your love is better than life, 

my lips will glorify You. I will praise 

You as long as I live, and in Your 

name I will lift up my hands. My soul 

will be satisfied as with the richest of 

foods; with singing lips my mouth 

will praise You. On my bed I 

remember You; 
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ع وتى أوقات الأسحار كنا

لأناأ صارت لا . أر ل لأ

عوناااااب وب اااال جناحيااااأ 

التحقااااع نفساااا . أبااااته 

وراءكب ويمينااااااااااااااااااااااااأ 

أماااااا الااااامين . ع اااااد ن 

 لباااااوا نفسااااا  للهااااالاكب 

تياااااادخلون تاااااا  أساااااااتل 

د ويدتعون إلاى يا. الأر 

بة السي ب ويكونون أنصا

رح أما الملأ تيفا. للرعال 

باااااللهب ويفت اااار كاااال ماااان 

لأن أتاااااوا  . يحلااااا  باااااه

. دالمتكلماااين باااال لم  سااا

.هلليلويا

I think of You through the watches of the 

night. Because You are my help, I sing 

in the shadow of Your wings. My soul 

clings to You; Your right hand upholds 

me. They who seek my life will be 

destroyed; they will go down to the 

depths of the earth. They will be given 

over to the sword and become food for 

jackals. But the king will rejoice in God; 

all who swear by God's name will praise 

Him, while the mouths of liars will be 

silenced. Alleluia.
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٦٦Psalm 66المزمور

ركنااب ليتراء  أ عليناا ويبا

ولي هااااااااار وجاااااااااه عليناااااااااا 

لتعر  تا  الأر . ويرحمنا

 ريقاااأب وتاااى جمياااع الأمااام 

تلتعتااااااار  لاااااااأ . خلاصاااااااأ

  لاأ الشعوب يا أب تلتعتار

لتفاارح الأماام. الشااعوب كلهااا

و بااااته ب لأنااااأ  حكاااام تاااا  

د  الشعوب بالاستقامةب و ها

تلتعتاار . الأماام تاا  الأر 

تار  لأ الشعوب ياا أب تلتع

. لاااااااااأ الشاااااااااعوب جميعاااااااااا

الأر  أعطااااااااع  مر هاااااااااب 

.  تليباركنا أ إلهنا

May God be gracious to us and bless 

us and make His face shine upon us, 

that Your ways may be known on 

earth, Your salvation among all 

nations. May the peoples praise You, 

O God; may all the peoples praise 

You. May the nations be glad and sing 

for joy, for You rule the peoples justly 

and guide the nations of the earth. 

May the peoples praise You, O God; 

may all the peoples praise You. Then 

the land will yield its harvest, and 

God, our God, will bless us. God will 

bless us, 
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ع ليباركنااا أب تلت شااه جمياا

.هلليلويا. أقطار الأر 

and all the ends of the earth will fear 

Him. Alleluia.

٦٩Psalm 69المزمور 

اللهم التفع إلى معاونت ب

. يااااا رب أساااارع وأعنااااى

لي ااااز  وي جاااال  ااااالبو 

لا  نفس ب ولير ادَّ إلاى خ

وي جل المين يبتغون لا 

وليرجاااع باااال زو . الشااار

اا ن ع  : سريعا القائلون ل  مَّ

ا مَّ رح بأ وليبته  ويف. ن ع 

جميااع الاامين يلتمسااونأب 

وليقل ت  كل حاين محباو 

. تليتع م الرب: خلاصأ

Hasten, O God, to save me; O Lord, 

come quickly to help me. May those 

who seek my life be put to shame and 

confusion; may all who desire my ruin 

be turned back in disgrace. May those 

who say to me, "Aha! Aha!" turn back 

because of their shame. But may all who 

seek You rejoice and be glad in you; may 

those who love Your salvation always 

say, "Let God be exalted!" 
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وأمااااا أنااااا تمسااااكين وتقياااارب 

أناااااع معينااااا  . اللهااااام أعناااااى

.وم لصااا  ياااا رب تااالا  بطااائ

.هلليلويا

Yet I am poor and needy; come 

quickly to me, O God. You are my 

help and my deliverer; O Lord, do 

not delay. Alleluia.

٨٣Psalm 83المزمور

مساااكنأ محبوبااة يااا رب إلااه

 شاااااتاق و اااااموب . القاااااوات

نفساااا  للاااادخول إلااااى ديااااار 

قلباااا  وجساااام  قااااد . الاااارب

لأن . ابتهجاااااا بالإلاااااه الحااااا 

العصاااااااااافور وجااااااااااد لااااااااااه 

بيتاااااااااب واليمامااااااااة عشااااااااا 

مامابحَأ . أتراخهاالت ع تياه

رب الاااه القاااواتب ملكااا  ياااا

.  وإله 

How lovely is Your dwelling place, O 

Lord Almighty! My soul yearns, even 

faints, for the courts of the Lord; my 

heart and my flesh cry out for the 

living God. Even the sparrow has 

found a home, and the swallow a nest 

for herself, where she may have her 

young; a place near Your altar, O Lord 

Almighty, my King and my God. 
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يتاأب  وبى لكل الساكنين ت  ب

 اااوبى . يباركوناااأ إلاااى الأباااد

للرجل المو نصر ه من عنادك

. هيا ربب ر   مصاعد ت  قلبا

تاا  وادو البكاااءب تاا  المكااان

لأن البركااااااات . الاااااامو قاااااارر 

. يعطيهاااااا والاااااع النااااااموس

يسااايرون مااان قاااوة إلاااى قاااوةب 

. نَ يتجلى إله الآلهة ت  صاهيو

أيهااا الاارب إلااه القااوات اسااتمع 

لصاااااالا  ب أنصااااااع يااااااا إلااااااه 

وان اااار أيهااااا الإلااااه . يعقااااوب

ناصاااارناب وا لااااع إلااااى وجااااه 

لأن يوماا صاالحا تا . مسيحأ

.  ديارك خير من آلا 

Blessed are those who dwell in Your 

House; they are ever praising You. 

Blessed are those whose strength is in 

You, who have set their hearts on 

pilgrimage. As they pass through the 

Valley of Baca, they make it a place 

of springs; the autumn rains also 

cover it with pools. They go from 

strength to strength, till each appears 

before God in Zion. Hear my prayer, 

O Lord God Almighty; listen to me, O 

God of Jacob. Look upon our shield, 

O God; look with favor on Your 

anointed one. Better is one day in 

Your courts than a thousand 

elsewhere; 
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ى اختاارت لنفساا  أن أ اارَح علاا

بااااب بياااع أب أت ااال مااان أن 

لأن . أسااكن تاا  م ااال ال طاااة

الااااارب الإلاااااه يحااااا  الرحماااااة 

. والحاا ب ويعطااى مجاادا ونعمااة

الااارب لا يمناااع ال يااارات عااان 

ياااا رب إلاااه . الساااالكين بالدعاااة

كال القواتب  وبى للإنسان المت

.هلليلويا. عليأ

I would rather be a doorkeeper in the 

house of my God than dwell in the 

tents of the wicked. For the Lord 

God is a sun and shield; the Lord 

bestows favor and honor; no good 

thing does He withhold from those 

whose walk is blameless. O Lord 

Almighty, blessed is the man who 

trusts in You. Alleluia.
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٨٤Psalm 84المزمور

رلااااااايعَ ياااااااا رب عااااااان 

أرلااااااااأب رددتَ ساااااااابى 

غفاااااارتَ آ ااااااام . يعقااااااوب

ااااااعبأب ساااااترتَ جمياااااع 

حللااااااعَ كاااااال . خطاياااااااهم

رجزكب رجععَ عن سا ط

ناااااا ياااااا إلاااااه . غ ااااابأ ردَّ

خلاصااااااااااناب واصاااااااااار  

د هل إلى الأبا. غ بأ عنا

ل  غ   علينااب أو  واصا

رجاااازك ماااان جياااال إلااااى 

جيااال؟ أناااع ياااا أ  عاااود 

رح تتحيينااااب وااااعبأ يفااا

أرنا يا رب رحمتأب . بأ

You showed favor to Your land, O Lord; 

You restored the fortunes of Jacob. You 

forgave the iniquity of Your people and 

covered all their sins. You set aside all 

Your wrath and turned from Your fierce 

anger. Restore us again, O God our 

Savior, and put away Your displeasure 

toward us. Will You be angry with us 

forever? Will you prolong Your anger 

through all generations? Will You not 

revive us again, that Your people may 

rejoice in You? Show us Your unfailing 

love, 
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إناااا  . وأعطنااااا خلاصااااأ

أساامع مااا يااتكلم بااه الاارب

لام الإلاهب لأنااه ياتكلم بالساا

لامين لشعبه ولقديسيهب ول

. رجعااوا إليااه بكاال قلااوبهم

لأن خلاصااااه قرياااا  ماااان 

جميااااع خائفيااااهب ليسااااكن

ة الرحم. المجد ت  أرلنا

والحاااااا   لاقياااااااب الباااااار 

الح  مان. والسلام  لا ما

الأر  أارقب والبر مان 

لأن الاارب . السااماء  طلااع

ا يعطااى ال يااراتب وأرلاان

البار أماماه .  عطى  مرهاا

يسلأ

O Lord, and grant us Your salvation. I

will listen to what God the Lord will say;

He promises peace to His people, His

saints. But let them not return to folly.

Surely His salvation is near those who

fear Him that His glory may dwell in our

land. Love and faithfulness meet

together; righteousness and peace kiss

each other. Faithfulness springs forth

from the earth, and righteousness looks

down from heaven. The Lord will indeed

give what is good, and our land will yield

its harvest. Righteousness goes before

Him
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. ويطاااو تااا   ريااا  خطوا اااه

.هلليلويا 

and prepares the way for His steps. 

Alleluia.

٨٥Psalm 85المزمور 

ب أمل يا رب أ نأ واساتمعن 

. لأنااا  مساااكين وباااائ  أناااا

ا احفاا  نفساا  لأناا  بااارب ياا

إلهاا  خلاااص عبااادك المتكااال 

ارحمن  يا ربب لأنا . عليأ

ح تار. إليأ أصرخ اليوم كلاه

ا نفاا  عباادكب لأناا  إليااأ ياا

ع لأناأ أنا. رب رتعع نفسا 

ياااااااا رب صاااااااالي وودياااااااعب 

ورحمتاااااااأ كريااااااارة لكاتاااااااة 

.المستغيرين بأ

Hear, O Lord, and answer me, for I am 

poor and needy. Guard my life, for I 

am devoted to You. You are my God; 

save Your servant who trusts in You. 

Have mercy on me, O Lord, for I call 

to You all day long. Bring joy to Your 

servant, for to You, O Lord, I lift up 

my soul. You are forgiving and good, 

O Lord, abounding in love to all who 

call to You.
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ب أنصع ياا رب إلا  صالا  

. وأص  إلى صوت   رع 

خعض ت  يوم اد   إليأ صر

بيه تلااي  لااأ ااا. تااوجبتن 

تاا  الآلهااة يااا ربب ولا ماان 

كاال الأماام . يصاانع كوعمالااأ

الااااااامين خلقاااااااتهم ياااااااو ون 

ربب ويساااجدون أماماااأ ياااا

لأناأ أناع . ويمجدون اسمأ

ع اااايم وصااااانع العجائاااا ب 

.أناااع وحااادك الإلاااه الع ااايم

اهاادن  يااا رب إلااى  ريقااأ 

توسااالأ تااا  حقاااأب ليفااارح

. قلب  عند خوته من اسمأ

Hear my prayer, O Lord; listen to my 

cry for mercy. In the day of my trouble 

I will call to You, for You will answer 

me. Among the gods there is none like 

You, O Lord; no deeds can compare 

with Yours. All the nations You have 

made will come and worship before 

You, O Lord; they will bring glory to 

Your name. For You are great and do 

marvelous deeds; You alone are God. 

Teach me Your way, O Lord, and I will 

walk in Your truth; give me an 

undivided heart, that I may fear Your 

name. 
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أعتر  لأ أيها الارب إلها  

من كل قلب ب وأمجاد اسامأ 

لأن رحمتااااااأ . إلااااااى الأبااااااد

ع يماااة علاااىب وقاااد نجياااع 

ل  نفساا  ماان الجحاايم السااف

اللهاام إن م ااالف  الناااموس 

قااااد قاااااموا علااااىّ ومجمااااع 

م الأعاازاء  لبااوا نفساا ب ولاا

. ميسبقوا أن يجعلوك أمامه

وأنااع أيهااا الاارب الإلااه أنااع 

أنااع  وياال . راو  ورحاايم

الاااااروحب وكريااااار الرحماااااة 

ان اااااااار إلاااااااا  . وصااااااااادق

أعاااااااط  عااااااازة . وارحمنااااااا 

لعبدكب 

I will praise You, O Lord my God, 

with all my heart; I will glorify Your 

name forever. For great is Your love 

toward me; You have delivered me 

from the depths of the grave. The 

arrogant are attacking me, O God; a 

band of ruthless men seeks my life -

men without regard for You. But You, 

O Lord, are a compassionate and 

gracious God, slow to anger, 

abounding in love and faithfulness. 

Turn to me and have mercy on me; 

grant Your strength to Your servant and
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. وخلااااااااص اباااااااان أمتااااااااأ

اصااانع معااا  آياااة صاااالحةب 

لياااااااار   لااااااااأ مبغ اااااااا  

لأنااأ  أنااع يااا رب. تي اازوا

. أعنتناااااااااااا  وعزيتناااااااااااا 

.هلليلويا

save the son of Your maidservant. Give 

me a sign of Your goodness, that my 

enemies may see it and be put to 

shame, for You, O Lord, have helped 

me and comforted me. Alleluia.

٨٦Psalm 86المزمور 

أساساااااااا ه تااااااا  الجباااااااال 

يحاااااا  الاااااارب . المقدسااااااة

أبواب صهيونب أت ل مان

. جمياااااع مسااااااكن يعقاااااوب

أ أعمال مجيدة قد قيلع عن

أ كاار رَهَااَ  .يااا مدينااة أ

.   وبابل اللتين  عرتانن

He has set His foundation on the holy 

mountain; the Lord loves the gates of 

Zion more than all the dwellings of 

Jacob. Glorious things are said of you, 

O city of God: "I will record Rahab and 

Babylon among those who 

acknowledge me. 
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هو ا القبائل الغريبة وصور

ا واع  الحبشةب هالاء كانو

صاهيون الأم  قاول إن. هناك

إنساااانا وإنساااانا ولاااد تيهااااب 

وهو العل  المو أسساها إلاى

  الاارب يحاادّ  تاا  كتاا. الأبااد

الشاااعوب والراسااااءب أول اااأ 

ى لأن ساكن. المين ولدوا تيهاا

. الفاااااارحين جماااااايعهم تيااااااأ  

.هلليلويا

Philistia too, and Tyre, along with 

Cush will say, 'This one was born in 

Zion.'" Indeed, of Zion it will be said, 

"This one and that one were born in 

her, and the Most High Himself will 

establish her." The Lord will write in 

the register of the peoples: "This one 

was born in Zion." As they make 

music they will sing, "All my 

fountains are in You." Alleluia.
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٩٠Psalm 90المزمور 

ب الساااكن تاا  عااون العَلاا ّ 

يساااااتريي تااااا  ظااااال إلاااااه 

يقااول للاارب أنااع. السااماء

هااااو ناصاااارو وملجااااووب 

لأناااه . إلهااا  تو كااال علياااه

ينجياااأ مااان تااا  الصااايادب

تاااا  . وماااان كلمااااة مقلقااااة

وساااااط منكبياااااه ي للاااااأب 

و حاااع جناحياااه  عتصااامب

. عدلااه يحاايط بااأ كالساالاح

تاااالا   شااااى ماااان خااااو  

اللياالب ولا ماان سااهم يطياار

ولا مااان أمااار . تااا  النهاااار

يسلأ ت  ال لمةب 

He who dwells in the shelter of the Most

High will rest in the shadow of the

Almighty. I will say of the Lord, "He is

my refuge and my fortress, my God, in

whom I trust." Surely He will save you

from the fowler's snare and from the

deadly pestilence. He will cover you

with His feathers, and under His wings

you will find refuge; His faithfulness

will be your shield and rampart. You will

not fear the terror of night, nor the arrow

that flies by day, nor the pestilence that

stalks in the darkness,
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ولا مااان ساااقطة واااايطان 

يسااااااقط عاااااان . ال هياااااارة

يسااااااارك ألااااااو ب وعاااااان 

يمينااأ ربااواتب وأمااا أنااع 

باااال. تاااالا يقتربااااون إليااااأ

بعينياااأ  تومااالب ومجاااازاة

يا لأنأ أنع. ال طاة  بصر

 َّ جعلااعَ العلاا. رب رجااائ 

تااااااالا  صااااااايبأ . ملجاااااااوك

ة الشاارورب ولا  اادنو لاارب

لأنااه يوصااى. ماان مسااكنأ

تا  ملائكته بأب ليحف وك

هم وعلى أيدي. سائر  رقأ

حجار يحملونأب ل لا  عرر ب

.  رجلأ

nor the plague that destroys at midday. A 

thousand may fall at your side, ten 

thousand at your right hand, but it will 

not come near you. You will only 

observe with your eyes and see the 

punishment of the wicked. If you make 

the Most High your dwelling; even the 

Lord, who is my refuge; then no harm 

will befall you, no disaster will come 

near your tent. For He will command 

His angels concerning you to guard you 

in all your ways; they will lift you up in 

their hands, so that you will not strike 

your foot against a stone. 
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 طاااااااو الأتعاااااااى وملاااااااأَ 

الحياااتب و سااح  الأسااد

ل لأنااه علااى أ كاا. والتنااين

( ر أساات)تونجيااهب أرَتعااه 

. لأنااااااه عاااااار  اساااااام 

. يااادعون  توساااتجي  لاااه

  معه أنا ت  الشادةب أنقام

ومااااان  اااااول . وأمجاااااد 

الأياااااام أاااااابعهب وأرياااااه 

.هلليلويا. خلاص 

You will tread upon the lion and the 

cobra; you will trample the great lion and 

the serpent. "Because he loves Me," says 

the Lord, "I will rescue him; I will protect 

him, for he acknowledges My name. He 

will call upon Me, and I will answer him; 

I will be with him in trouble, I will 

deliver him and honor him. With long life 

will I satisfy him and show him My 

salvation." Alleluia.
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٩٢Psalm 92المزمور 

الااارب قاااد ملاااأب ولاااب  

لااااااب  الاااااارب . الجاااااالال

ه لأن. القوةب و منط  بها

 بااااااع المسااااااكونة تلاااااان 

كرسااايأ  اباااع.  تزعااازع

منم البدءب وأنع هو منام

رتعااع الأنهااار يااا . الأزل

ربب رتعااااااااع الأنهااااااااار 

 رتااااع الأنهااااار . صااااو ها

صو هاب من صاوت مياا  

عجيبة ه  أهوال. كريرة

البحااااارب وعجيااااا  هاااااو 

.  الرب ت  الأعال 

The Lord reigns, He is robed in majesty; 

the Lord is robed in majesty and is armed 

with strength. The world is firmly 

established; it cannot be moved. Your 

throne was established long ago; You are 

from all eternity. The seas have lifted up, 

O Lord, the seas have lifted up their 

voice; the seas have lifted up their 

pounding waves. Mightier than the 

thunder of the great waters, mightier than 

the breakers of the sea; the Lord on high 

is mighty. 
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أ اهادا ه صادقة جداب لبيتا

ينبغاااااااااااااااا  التقاااااااااااااااادي  

. يااااااااا رب  ااااااااول الأيااااااااام

.هلليلويا

Your statutes stand firm; holiness 

adorns Your house for endless days, O 

Lord. Alleluia.
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ا معلمناإنجيالتصل  مان 

ه متااى البشااير بركا اامااار

على جميعنا امين

Holy, Holy, Holy. A passage from the 
Gospel according to Saint Matthew 
(5:1-16), may his blessings be upon us 
all. Amen.

د تلما أبصر الجماوع صاع

وعندما جلا . إلى الجبل

تي  قاادم إليااه  لامياام ب تفاا

 اوبى: تا  وعلمهم قاائلا

للمساااااكين بااااالروحب لأن

. لهاااام ملكااااوت السااااموات

 ااااااوبى للحزانااااااى الآنب 

 ااااوبى . لأنهاااام يتعاااازون

للودعااااءب لأنهااام ير اااون 

 اااااوبى للجيااااااع. الأر َ 

والعطاش إلاى البار لأنهام

.  يضشبعون

Now when He saw the crowds, He went 

up on a mountainside and sat down. His 

disciples came to Him, and He began to 

teach them, saying, "Blessed are the 

poor in spirit, for theirs is the kingdom 

of heaven. Blessed are those who 

mourn, for they will be comforted. 

Blessed are the meek, for they will 

inherit the earth. Blessed are those who 

hunger and thirst for righteousness, for 

they will be filled.

Absolution



 ااااااوبى للرحماااااااء لأنهاااااام 

 ااااوبى لأنقياااااء. يضرحمااااون

. القلااا  لأنهااام يعااااينون أ

 ااااوبى لصااااانع  الساااالامب 

. لأنهاااام يضاااادعَون أبناااااءَ أ

 وبى للمطرودين مان أجال 

البااااااار لأن لهااااااام ملكاااااااوت 

 ااااوبى لكاااام إ ا . السااااموات

 اااردوكم وعياااروكم وقاااالوا 

تااايكم مااان أجلااا  كااال اااار 

اترحااااوا و هللااااوا . كااااا بين

لأن أجااااااركم ع ااااااايم تااااااا  

السااااامواتب تااااا نهم هكاااااما 

وا  ردوا الأنبيااء الامين كاان

لي الأر . قبلكم ب أنتم م 

Blessed are the merciful, for they will 

be shown mercy. Blessed are the pure 

in heart, for they will see God. Blessed 

are the peacemakers, for they will be 

called sons of God. Blessed are those 

who are persecuted because of 

righteousness, for theirs is the kingdom 

of heaven. Blessed are you when 

people insult you, persecute you and 

falsely say all kinds of evil against you 

because of me. Rejoice and be glad, 

because great is your reward in heaven, 

for in the same way they persecuted the 

prophets who were before you.

You are the salt of the earth. 
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لااي تبمااا ا يض  ملااي؟ تاا  ا تسااد الم 

ن لا يصااالي بعاااد لشااا ءب إلا لأ

.يطرح خارجا و دوسه النااس

لا يمكااان أن . أناااتم ناااور العاااالم

  فاااااى مديناااااة كائناااااة علاااااى 

ولا يوقااااادون ساااااراجا . جبااااال

وي ااعونه  حااع المكيااالب باال

 ء ي عونه على المنارة تي ا

. لكاااااااال ماااااااان تاااااااا  البيااااااااع

هكااااما تلي اااائ نااااوركم قاااادام 

الناااااااااااااسب لكاااااااااااا  يااااااااااااروا 

أعمااااالكم الصااااالحة تيمجاااادوا 

.  أباكم المو ت  السموات

But if the salt loses its saltiness, how 

can it be made salty again? It is no 

longer good for anything, except to 

be thrown out and trampled by men. 

You are the light of the world. A city 

on a hill cannot be hidden. Neither 

do people light a lamp and put it 

under a bowl. Instead they put it on 

its stand, and it gives light to 

everyone in the house. In the same 

way, let your light shine before men, 

that they may see your good deeds 

and praise your Father in heaven." 

Absolution



.Glory be to God forever, Amenنأبديا أميلله دائماوالمجد 

نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace. We 

worship You, O Christ, 

together with Your Good 

Father and the Holy 

Spirit, for You have come 

(risen) and saved us. 
Amen.

Absolution



The Litanies for Sixth Hour Prayerقطع صلاة الساعة السادسة

ى يا من ت  اليوم الساادس وتا

الساعة السادسة سمرت علاى

  الصلي ب من أجل ال طية الت

 جاااارأ عليهااااا أبونااااا أدم تاااا  

الفردوسب مزق صاأ خطاياناا

.أيهااا المساايي إلهنااا وخلصاانا

أناااا صااارخع إلاااى أ والااارب 

   اللهم استج  صالا. سمعن 

إلاّ  التفاع. ولا  رت   لبتا 

عشااااااية وباااااااكر . واساااااامعن 

ووقاااع ال هااارب كلامااا  أقولاااه 

تيسااااامع صاااااو  ب وي لاااااص 

.  نفس  بسلام

O God who on the sixth day and at 

the sixth hour was nailed to the Cross 

because of the sin, which our father 

Adam dared to commit in Paradise. 

Tear off the handwriting of our sins, 

O Christ our God, and save us. I 

cried to the Lord and He heard me. O 

God, accept my prayer and do not 

turn down my plea. Attend to me and 

hear me. Evening, morning and 

noontime I say my words and He 

hears my voice, and saves my soul in 

peace.

Absolution



المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)

Absolution



مو يا يسوع المسيي إلهنا الا

سااامرتَ علاااى الصااالي  تااا 

السااااعة السادساااةب وقتلاااع 

ع ال طياااة بال شااابةب وأحييااا

الميااااع بمو ااااأب الاااامو هااااو 

أب الإنسان المو خلقتاه بيادي

اقتااال . الااامو ماااات بال طياااة

أوجاعنااااا برلامااااأ الشاااااتية 

  المحييااةب وبالمسااامير التاا

سمرت بهاب أنقم عقولنا مان

 يااااااة الأعمااااال الهيوليااااة 

والشااااهوات العالميااااةب إلااااى 

 ااااامكر أحكاماااااأ السااااامائية 

كرأتتأ

O Jesus Christ our God who was 

nailed to the Cross at the sixth hour 

and has killed sin by the wood and 

gave life to the dead, by Your death, 

which is man whom You created with 

Your own hands and who died in sin. 

Kill our sufferings by Your saving and 

life-giving passion and by the nails 

with which You were nailed. Deliver 

our minds from the recklessness of 

materialistic deeds and worldly lusts 

to the remembrance of Your heavenly 

judgments according to Your mercies.

Absolution



الان وكاااااااااااال أوان 

وإلاا  دهاار الاادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

إ  لي  لنا دالة ولا حجاة ولا

معاااااامرة ماااااان أجاااااال كراااااارة 

ل خطايانااااب تااانحن باااأ نتوسااا

إلااى الاامو ولااد منااأ يااا والاادة 

لأن كريارة ها . الإله العمراء

ناد افاعتأب قوية ومقبولة ع

ب أيتها الأم الطااهرة. م لصنا

لا  رت اااااان  ال طاااااااة ماااااان 

ب افاعتأ عند المو ولد مناأ

لأنااااااااااه رحااااااااااوم وقااااااااااادر 

علااااى خلاصااااناب لأنااااه  ااااولم 

من أجلنا لك  ينقمناب 

Since we have no excuse, or plea 

because of the multitude of our sins, 

we entreat, through you O Virgin 

Mother of God, Him to Whom you 

gave birth. For abundant are your 

intercessions and acceptable to our 

Savior. O pure Mother, do not reject 

sinners in your intercessions to Whom 

you gave birth. For He is merciful and 

able to save us, because He suffered 

for us to deliver us. 

Absolution



ننااا تلتاادركنا رأتتااأ سااريعا لأ

ا أ أعنااا ياا. قااد  مسااكنَّا جاادا

م لصااااانا مااااان أجااااال مجاااااد 

رب نجنااا واغفاار يااا. اساامأ

لنا خطاياناب مان أجال اسامأ 

.القدوس

Let your mercies come quickly upon 

us, for we have become exceedingly 

poor. Help us, O God our Savior, for 

the glory of Your name, O Lord 

deliver us and forgive our sins for the 

sake of Your holy name. 

صااااانعع خلاصاااااا تااااا  وساااااط 

اب الأر  كلها أيها المسيي إلهن

ن عناادما بسااطع يااديأ الطاااهر ي

تلهااما كاال . علااى عااود الصاالي 

المجااد لااأ : الأماام  صاارخ قائلااة

.يارب

You have wrought salvation in the 

midst of the whole earth, O Christ 

our God, when You stretched Your 

holy hands on the wooden Cross. 

Wherefore, all nations cry out, 

saying "Glory be to You, O Lord."

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

Absolution



ساد نسجد لش صأ غيار الفا

رة أيها الصاليب  االبين مغفا

. اخطايانااا أيهااا المساايي إلهناا

لأن بمشااااااي تأ سااااااررت أن 

نجا   صعد على الصالي ب لت

الاامين خلقااتهم ماان عبوديااة

رك نصرخ إليأ ونشك. العدو

لأنأ مالأت الكال ترحااب أيهاا

الم لاااص لماااا أ ياااع لتعاااين

.العالمب يا رب المجد لأ

We worship Your undefiled person, O 

Good One, asking for forgiveness of 

our sins, O Christ our God. For of 

Your own will, You were pleased to 

ascend onto the Cross to deliver those 

whom You created from the bondage 

of the enemy. We cry out to you and 

give thanks to You for You have filled 

everybody with joy, O Savior, when 

You came to help the world. Lord 

glory be to You.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)

Absolution



أناااع هااا  الممتل اااة نعماااة ياااا 

نع مااأ . والاادة الإلااه العاامراء

لأن ماااان قباااال صاااالي  ابنااااأ 

. انهبط الجحايم وبطال الماوت

أموا اااااااااا كناااااااااا تنه اااااااااناب 

ةب واساااتحققنا الحيااااة الأبديااا

. ونلنااا نعاايم الفااردوس الأول

غيرَ من أجل هما نمجد بشكر

.المائع المسيي إلهنا

You are she who is full of grace, O 

Virgin Mother of God. We magnify 

you, for through the Cross of your 

Son, Hades has fallen and death is 

abolished. We were dead, then we 

were risen and made worthy of the 

eternal life and regained the delight of 

the first Paradise. Wherefore, we 

thankfully glorify Christ our God, for 

He is powerful.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

Absolution



ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e `Ele`hcon
:Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



The Absolution Of Sixth Hour Prayerسة حليل صلاة الساعة الساد

لكل نشكرك يا ملكنا لابط ا

أباااا ربناااا وإلهناااا م لصااانا 

يساااوع المسااايي ونمجااادكب 

لأنااااأ جعلااااع أوقااااات الآلام 

أبنااأ الوحيااد أوقااات عاازاء 

اقبااااااااال إلياااااااااأ . وصااااااااالاة

عناب وامااي عنااا صااأ   اار

ب خطاياناااا المكتوباااة عليناااا

كما مزقته ت  هام  السااعة

المقدساااااة بصااااالي  ابناااااأ 

بناا الوحيد يسوع المسيي ر

وم لاااااص نفوساااااناب هاااااما

الاامو بااه هاادمعَ كاال قاااوة 

.العدو

We thank You, our King, the Almighty, 

Father of our Lord, God and Savior 

Jesus Christ. And we glorify You for 

You made the moments of Passion of 

Your Only-Begotten Son to be times of 

comfort and prayer. Accept our 

supplications and erase the handwriting 

of our sins that is written against us; 

even as You tore it asunder at this holy 

hour by the Cross of Your Only-

Begotten Son Jesus Christ, our Lord, 

and the Savior of our souls, with 

Whom You have destroyed all the 

power of the enemy.



أعطناااا ياااا أ وقتاااا بهيااااب

وسااايرة بااالا عيااا ب وحيااااة 

هادئاااااةب لنرلااااا  اسااااامأ 

القااااادوس المساااااجود لاااااهب 

ونق  أمام المنبر الم و 

د العااادل الاامو لابنااأ الوحياا

ياار يسااوع المساايي ربنااا بغ

دك وقوع ت  دينونةب ونمج

أنااااع . مااااع كاتااااة قديساااايأ

الآب غياار المبتااد  والاباان

المسااااااوو لاااااأب والاااااروح 

القاادس المحيااىب الآن وكاال

أوان وإلااااى دهاااار الاااادهور 

.أمين. كلها

Give us O God, a joyful time, a 

blameless conduct and a serene life, 

that we may please Your holy and 

worshipped name. That we may stand 

at the fearful and just throne of Your 

Only-Begotten Son, Jesus Christ our 

Lord, without falling into 

condemnation. We glorify You with all 

Your saints. You are the Father who is 

without beginning, and the co-eternal 

Son and the Holy Spirit, the Life-giver 

both now and ever and unto the age of 

all ages, Amen.
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عةالساعة التاسا سبحة صلاة و 

قاادمها نماان هااما اليااوم المبااارك 

أن نرجو ولهناواملكناللمسيي 

.  نا الكريرةخطايالنا يغفر

مااااان مزاميااااار  را يااااال معلمناااااا

داود النباااااااااااااااااااى والملاااااااااااااااااااأ 

.بركا اااااااااااه علاااااااااااى جميعناااااااااااا

.امين

The prayer of the ninth hour of 

this blessed day we offer to Christ 

our King and our God, beseeching 

Him to forgive our sins.

From the Psalms of our father 

David the prophet and the king, 

may his blessings be upon us all. 

Amen.

GospelPsalm MenuAbsolution



                                 Sing to the Lord a new songPsalm 95سبحوا الرب  سبيحا جديدا

 The Lord says to my Lord, “Sit at My right hand           Psalmاجل  عن يمين : قال الرب لرب 

109

I will extol the Lord with all my heartPsalm 110أعتر  لأ يا رب من كل قلب 

Blessed is the man who fears the LordPsalm 111 وبى للرجل ال ائ  الرب

                   of the LordPraise the Lord. Praise, O  servantsPsalm 112الفتيانسبحوا الرب أيها 

I love the Lord, for he heard my voice         Psalm 114أحببعض أن يسمع الرب صوت   رع 

The Lord reigns; let the nations tremble             Psalm 98الرب قد ملأ تلتر عد الشعوب

                            Shout for joy to the Lord, all the earthPsalm 99هللوا للرب يا كل الأر 

                 I will sing of Your love and justice, to YouPsalm 100رحمة وحكما أسبحأ يا رب

Psalm 96                      The Lord reigns, let the earth be gladالرب قد ملأ تلتتهلل الأر 

                                  Sing to the Lord a new songPsalm 97سبحوا الرب  سبيحا جديدا

I believed, therefore, I said      Psalm 115آمنعض لملأ  كلمعض 

GospelPsalm MenuAbsolution



٩٥Psalm 95المزمور 

اب سااابحوا الااارب  سااابيحا جدياااد

سااابح  الااارب ياااا كااال الأر ب 

. ساابحوا الاارب وباااركوا اساامه

بشااااروا ماااان يااااوم إلااااى يااااوم 

حااااد وا تاااا  الأماااام . ب لاصااااه

بمجاااد  وباااين جمياااع الشاااعوب 

بعجائبااهب لأن الاارب ع اايم هااو

مرهوب علاى كال . ومسبي جدا

الآلهاااااة لأن كااااال آلهاااااة الأمااااام 

اَااااياَ ينب أمااااا الاااارب تصاااانع

الجااااالال والبهااااااء . الساااااموات

قدامهب الطهار والجماال الع ايم 

قدموا للرب يا جميع.ت  قدسه

قبائل الأممب 

Sing to the Lord a new song; sing to 

the Lord, all the earth. Sing to the 

Lord, praise His name; proclaim His 

salvation day after day. Declare His 

glory among the nations, His 

marvelous deeds among all peoples. 

For great is the Lord and most 

worthy of praise. He is to be feared 

above all gods. For all the gods of 

the nations are idols, but the Lord 

made the heavens. Splendor and 

majesty are before Him; strength and 

glory are in His sanctuary. Ascribe to 

the Lord, O families of nations, 

GospelPsalm MenuAbsolution



قاادموا للاارب مجاادا وكرامااةب 

. قااادموا للااارب مجااادا لاسااامه

احملاااااوا الااااامبائي وادخلاااااوا 

دياااار ب اساااجدوا للااارب تااا  

تلتتزلاااازل. ديااااار  المقدسااااة

. الأر  كلها من أمام وجهاه

قولوا باين الأمام إن الارب قاد

ع ملأ على خشبةب وأي ا  با

. المساااااكونة تلااااان  تزعااااازع

. ةيااادين الشاااعوب بالاساااتقام

ه  تلتفااارح الساااموات ولتبااات

ع الأر  وليع  البحار وجميا

ا مل هب  فرح الودياان وكال ما

جر تيهاب حين م يباته  كال اا

الغاب أمام وجه الربب 

ascribe to the Lord glory and strength. 

Ascribe to the Lord the glory due to 

His name; bring an offering and come 

into His courts. Worship the Lord in the 

splendor of His holiness. Tremble 

before Him, all the earth. Say among 

the nations, "The Lord reigns." The 

world is firmly established, it cannot be 

moved; He will judge the peoples with 

equity. Let the heavens rejoice, let the 

earth be glad; let the sea resound, and 

all that is in it; let the fields be jubilant, 

and everything in them. Then all the 

trees of the forest will sing for joy; they 

will sing before the Lord, for He 

comes,
GospelPsalm MenuAbsolution



لأناااااه ياااااو   ليااااادين الأر ب 

يااااااادين المساااااااكونة بالعااااااادل 

والشاااااااااااعوب بالاساااااااااااتقامة

هلليلويا

He comes to judge the earth. He will 

judge the world in righteousness and 

the peoples in His truth. Alleluia.

٩٦Psalm 96المزمور 

الااااارب قاااااد ملاااااأ تلتتهلااااال 

الأر ب ولتفاااارح الجزائاااار 

سااااحاب ولااااباب . الكرياااارة

حولهب العدل والق ااء قاوام

سالأ كرسيهب النار  ساب  تت

أمامااااااهب وبلهياااااا   حاااااارق 

. أعاااااااداء  الااااااامين حولاااااااه

. ألاااءت بروقااه المسااكونة

ن ااااارت الأر  تتزلزلاااااعب 

ن ابع الجبال مرل الشمع م

The Lord reigns, let the earth be glad; 

let the distant shores rejoice. Clouds 

and thick darkness surround Him; 

righteousness and justice are the 

foundation of His throne. Fire goes 

before Him and consumes His foes on 

every side. His lightning lights up the 

world; the earth sees and trembles. The 

mountains melt like wax 
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قدام وجه الربب من أمام وجه 

أخبااااااارت . رب الأر  كلهاااااااا

الساااااموات بعدلاااااهب وعايناااااع 

ي از  .جميع الشاعوب مجاد  

جميااااااع الساااااااجدين لصاااااانعة 

. مهمالأيدوب المفت رين بوصنا

اساااااااااجدوا لله ياااااااااا جمياااااااااع 

سااااامعع صاااااهيون . ملائكتاااااه

 اب تفرحعب و هللع بناات يهاو

. منوجااااااال أحكاماااااااأ ياااااااا رب

أناااع هاااو الااارب العاااال  لأناااأ

كااااال الأر ب ار فعاااااع علاااااى

. جااااادا تاااااوق جمياااااع الآلهاااااة

. ريا محب  الارب أبغ اوا الشا

إن الرب يحف  نفوس 

before the Lord, before the Lord of all 

the earth. The heavens proclaim His 

righteousness, and all the peoples see 

His glory. All who worship images 

are put to shame, those who boast in 

idols; worship Him, all you gods! 

Zion hears and rejoices and the 

villages of Judah are glad because of 

Your judgments, O Lord. For You, O 

Lord, are the Most High over all the 

earth; You are exalted far above all 

gods. Let those who love the Lord 

hate evil, for He guards the lives of
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أبرار ب وينجيهم من أيدو

نااااااور أااااااارق . ال طاااااااة

للصاااااااااااااديقين وتااااااااااااارح 

. للمساااااااااتقيم  القلاااااااااوب

اترحاااوا أيهاااا الصاااديقون 

واعترتااااوا لاااامكر . بااااالرب

.هلليلويا. قدسه

His faithful ones and delivers them 

from the hand of the wicked. Light is 

shed upon the righteous and joy on the 

upright in heart. Rejoice in the Lord, 

you who are righteous, and praise His 

holy name. Alleluia.

٩٧Psalm 97المزمور 

سااااابحوا الااااارب  سااااابيحا 

جدياادا لأن الاارب قااد صاانع

ه أعمالا عجيبةب خلصع  لا

يمينااه و راعااه القاادوسب 

أعلاااااان الاااااارب خلاصااااااه 

.  وكش  قدام الأمم عدله

Sing to the Lord a new song, for He has 

done marvelous things; His right hand 

and His holy arm have worked salvation 

for Him. The Lord has made His 

salvation known and revealed His 

righteousness to the nations. 
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وحقااه كاار رحمتااه ليعقااوب

ن اااااارت . لبيااااااع إساااااارائيل

أقاصاااااااا  الأر  جميعااااااااا 

ا هللوا للرب ي. خلا  إلهنا

كل الأر ب سابحوا وهللاوا

ر لاااااااوا للااااااارب . ور لاااااااوا

صوت بالقيرارةب بالقيرارة و

بااااوبواق خاتقااااة . المزمااااار

وصوت باوق القارنب هللاوا

تلااايع  . أماااام الااارب الملاااأ

نة البحر وكل مل هب المساكو

ف   صا. وكل الساكنين تيها

جميااااااع الأنهااااااارب الجبااااااال 

ه  بته  أمام وجه الربب لأن

أ ى ليدين الأر ب 

He has remembered His love and His 

faithfulness to the house of Israel; all the 

ends of the earth have seen the salvation 

of our God. Shout for joy to the Lord, all 

the earth, burst into jubilant song with 

music; make music to the Lord with the 

harp, with the harp and the sound of 

singing, with trumpets and the blast of 

the ram's horn; shout for joy before the 

Lord, the King. Let the sea resound, and 

everything in it, the world, and all who 

live in it. Let the rivers clap their hands, 

let the mountains sing together for joy; 

let them sing before the Lord, for He 

comes to judge the earth.
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يااااااادين المساااااااكونة بالعااااااادل 

والشاااااااااااعوب بالاساااااااااااتقامة 

.هلليلويا

He will judge the world in 

righteousness and the peoples with 

equity. Alleluia.

٩٨Psalm 98المزمور 

. وبالرب قد ملأ تلتر عد الشاع

الجاااااااال  علاااااااى الشااااااااروبيم 

ع ااايم هاااو . تلتتزلااازل الأر 

الاااارب تاااا  صااااهيون ومتعااااال 

وا تليعترتااا. علاااى كااال الشاااعوب

لاسااامه الع ااايم لأناااه مرهاااوب 

وقااااادوس وكراماااااة الملاااااأ أن 

يحااااااا  العااااااادل أناااااااع هياااااااوت 

اء أنع أجرياع الق االاستقامة

. والعااااااااااادل تااااااااااا  يعقاااااااااااوب

ارتعوا الرب إلهنا

The Lord reigns, let the nations 

tremble; He sits enthroned between 

the cherubim, let the earth shake. 

Great is the Lord in Zion; He is 

exalted over all the nations. Let them 

praise Your great and awesome 

name. He is holy. The King is 

mighty, He loves justice. You have 

established equity; in Jacob You 

have done what is just and right. 

Exalt the Lord our God
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واسجدوا لماو ئ قدمياه ت ناه

موسااى وهاارون . قاادوس هااو

ن باااين كهنتاااه وصاااموئيل باااي

الاامين ياادعون باساامهب كااانوا 

عون الارب تيساتجي  ل هامب يد 

. بعماااود الغماااام كاااان يكلمهااام

لأنهاااااام حف ااااااوا اااااااهادا  هب 

أيهااا . والأواماارَ التاا  أعطاااهم

الااارب إلهنااااب أناااع اساااتجبع 

اب صرت لهم يا أ غفور. لهم

.ومنتقما على جمياع أعماالهم

ارتعوا الرب إلهنااب واساجدوا

ت  جبله المقادسب تا ن الاربَّ 

.هلليلويا. إلهنا قدوس

and worship at His footstool; He is 

holy. Moses and Aaron were among 

His priests, Samuel was among those 

who called on His name; they called 

on the Lord and He answered them. 

He spoke to them from the pillar of 

cloud; they kept His statutes and the 

decrees He gave them. O Lord our 

God, You answered them; You were 

to Israel a forgiving God, though You 

punished their misdeeds. Exalt the 

Lord our God and worship at His 

holy mountain, for the Lord our God 

is holy. Alleluia.
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٩٩Psalm 99المزمور 

. هللااااوا للاااارب يااااا كاااال الأر 

اعبااااااااادوا الااااااااارب باااااااااالفرحب 

. ادخلااااااااوا أمامااااااااه بالتهلياااااااال

اعلمااااوا أن الاااارب هااااو إلهناااااب 

هاااااو صااااانعنا ولاااااي  نحااااانب 

ونحااااااااااان ااااااااااااعبه وغااااااااااانم 

ادخلاااااااااوا أبواباااااااااه . رعيتاااااااااه

باااااااااااااااالاعترا ب ودياااااااااااااااار 

اعترتااااااوا لااااااهب . بالتسااااااابيي

تاااااااااا ن. وباااااااااااركوا اساااااااااامه

الاااااارب صااااااالي هااااااوب والااااااى 

الأباااااااااااد رحمتاااااااااااهب وإلاااااااااااى 

. جيااااااااااااال تجيااااااااااااال حقاااااااااااااه

.هلليلويا

Shout for joy to the Lord, all the 

earth. Worship the Lord with 

gladness; come before Him with 

joyful songs. Know that the Lord is 

God. It is He who made us, and we 

are His; we are His people, the 

sheep of His pasture. Enter His 

gates with thanksgiving and His 

courts with praise; give thanks to 

Him and praise His name. For the 

Lord is good and His love endures 

forever; His faithfulness continues 

through all generations. Alleluia.
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١٠٠Psalm 100المزمور 

رحماااة وحكماااا أسااابحأ ياااا 

وأ فهاام تاا . أ اارنم لااأ. رب

ى متاى  او .  ري  بالا عيا 

ة إلااّ ؟ لقااد كنااع أساالأ بدعاا

م لااا. قلبااا  تااا  وساااط بيتااا 

ألاااااع أماااااام عينااااا  أمااااارا 

صاااانع . ي اااال  النااااموسَ 

لص  لم ي. المعصية أبغ عض 

باااا  قلاااا  معااااو ب وعنااااد 

ماااااااااااااااااايلان الشاااااااااااااااااارير 

عنااااااى لاااااام أكاااااان أعلااااااامب 

ا والااامو يغتااااب قريباااه سااار

كنااااع أ ااااارد ب المسااااتكبر 

بعينيه

I will sing of Your love and justice; to 

You, O Lord, I will sing praise. I will 

be careful to lead a blameless life. 

When will You come to me? I will walk 

in my house with a blameless heart. I 

will set before my eyes no vile thing. 

The deeds of faithless men I hate; they 

will not cling to me. Men of perverse 

heart shall be far from me; I will have 

nothing to do with evil. Whoever 

slanders his neighbor in secret, him will 

I put to silence; whoever has haughty 

eyes 
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. والمنااتف  القلاا  لاام أوآكلااه

عيناااااو علااااى جميااااع أمناااااء 

. الأر  لكااا  أجلساااهم معااا 

  السالأ ت  الطريا  بالا عيا

م المتكبار لا. هما كان ي دمن 

. يساااااكن تااااا  وساااااط بيتااااا 

م أماام المتكلم بال لم لم يساتق  

تااا  أوقاااات الغااادوات . عينااا 

كناااااع أقتااااال جمياااااع خطااااااة 

الأر ب لأبياااااد مااااان مديناااااة 

الااارب جمياااع صاااانع  الإ ااام 

.هلليلويا 

and a proud heart, him will I not 

endure. My eyes will be on the 

faithful in the land that they may 

dwell with me; he whose walk is 

blameless will minister to me. No 

one who practices deceit will dwell 

in my house; no one who speaks 

falsely will stand in my presence. 

Every morning I will put to silence 

all the wicked in the land; I will cut 

off every evildoer from the city of the 

Lord. Alleluia.
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١٠٩Psalm 109المزمور 

اجل  عان: قال الرب لرب 

يميناا  حتااى ألااع أعااداءك

عصااا .  حااع مااو ئ قاادميأ

قااااااوة يرساااااال لااااااأ الاااااارب 

مااان صاااهيون و ساااود تااا  

معااااااااأ . وسااااااااط أعاااااااادائأ

الرياساااة تااا  ياااوم قو اااأب 

مااان . تااا  بهااااء القديساااين

الااااااااابطن قبااااااااال كوكااااااااا  

أقسام الارب .الصابي ولاد أ

ولاااان يناااادمَ أنااااأ أنااااع هااااو 

الكاااااااااهن علااااااااى  قاااااااا  

الرب عن. ملكيصادَق

The Lord says to my Lord: "Sit at My 

right hand until I make Your enemies a 

footstool for Your feet." The Lord will 

extend Your mighty scepter from Zion; 

You will rule in the midst of Your 

enemies. Your troops will be willing on 

Your day of battle. Arrayed in holy 

majesty, from the womb of the dawn 

You will receive the dew of Your 

youth. The Lord has sworn and will 

not change His mind: "You are a priest 

forever, in the order of Melchizedek." 

The Lord is at 
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  يمينااأب يحطاام تاا  يااوم رجااز

ملوكاااااب يق اااا  بااااين الأماااام 

ويملأهم جرراب يسح  راوس

وتاااا . كرياااارين علااااى الأر 

الطرياااا  يشاااارب الماااااء ماااان 

لااااملأَ يرتااااع رأسااااه . الااااوادو

.هلليلويا

Your right hand; He will crush kings 

on the day of His wrath. He will judge 

the nations, heaping up the dead and 

crushing the rulers of the whole earth. 

He will drink from a brook beside the 

way; therefore He will lift up His 

head. Alleluia.

١١٠Psalm 110المزمور 

أعتر  لاأ ياا رب مان كال 

تااااااااا  مجلااااااااا  . قلبااااااااا 

. همالمستقيمين وت  مجمع

ع يمااة هاا  أعمااال الااربب 

ةب ومشي ا ه كلها مفحوصا

جلال وبهاء عملهب وعدله

I will extol the Lord with all my heart in 

the council of the upright and in the 

assembly. Great are the works of the 

Lord; they are pondered by all who 

delight in them. Glorious and majestic 

are His deeds, and His righteousness 
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صااانع . دائااام إلاااى أباااد الأباااد

م رحاي.  كرا لجمياع عجائباه

هااو الاارب وراو ب أعطااى 

 عامااه لأ قيائااهب ياامكر إلااى

بهَ خبَّاار ااااع. الاادهر ميراقااه

بقاااااوة أعمالاااااهب ليعطااااايهم 

أعمااال يديااه . مياارا  الأماام

كااال وصاااايا  . حااا  وعااادل

صااااادقةب  ابتااااة إلااااى دهاااار 

الااادهورب مصااانوعة باااالح  

أرساال خلاصااا. والاسااتقامة

لشااااعبهب أماااار بعهااااد  إلااااى 

اساااااااامه قاااااااادوس . الأبااااااااد

رأس الحكماااااة . ومرهاااااوب

م اتة الربب 

endures forever. He has caused His 

wonders to be remembered; the Lord is 

gracious and compassionate. He provides 

food for those who fear Him; He 

remembers His covenant forever. He has 

shown His people the power of His 

works, giving them the lands of other 

nations. The works of His hands are 

faithful and just; all His precepts are 

trustworthy. They are steadfast forever 

and ever, done in faithfulness and 

uprightness. He provided redemption for 

His people; He ordained His covenant 

forever--Holy and awesome is His name. 

The fear of the Lord is the beginning of 

wisdom; 
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والفهم صالي لكل مان يعمال

باااهب و سااابحته دائماااة إلاااى 

.الأبد هلليلويا

all who follow His precepts have good 

understanding. To him belongs eternal 

praise. Alleluia.

١١١Psalm 111المزمور 

 اوبى للرجال ال اائ  الاارب

يقاو . ويهو  وصايا  جادا

جياااال . نسااااله علااااى الأر 

جااااد  م. المسااااتقيمين يضبااااارَك

نىً تا  بيتاهب وبار  يادوم وغ 

ناااااور أاااااارق . إلاااااى الأباااااد

. تاااا  ال لمااااة للمسااااتقيمين

رحاااااايم هااااااو الاااااارب الإلااااااه 

صاااااااااالي . وراو  وباااااااااار

هاااااااااااو الرجااااااااااال الااااااااااامو 

يتراء  ويضقر 

Blessed is the man who fears the Lord, 

who finds great delight in His 

commands. His children will be mighty 

in the land; the generation of the upright 

will be blessed. Wealth and riches are in 

His house, and His righteousness 

endures forever. Even in darkness light 

dawns for the upright, for the gracious 

and compassionate and righteous man. 

Good will come to him who is generous 

and lends freely,
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ه ويدبر أقواله باالح ب لأنا

. لا يتزعاااازع إلااااى الاااادهر

كااار الصااادي  يااادوم إلاااى   

ر خباالأبدب ولا ي شى مان

كال قلبه مساتعد مت. السوء

قلبااه  ابااع لا. علااى الاارب

يتزعااااااازع حتاااااااى يااااااار  

تاااارق وأعطااااى . بوعدائااااه

باااااار  دائاااااام . المساااااااكين

. إلااااااااى دهاااااااار الاااااااادهور

. ير فااااااع قرنااااااه بالمجااااااد

ال اااااا ئ يبصااااار تيغتااااااظ

ويصااار بوسااانانه وياااموبب

ااااااااااااااااهوة ال اااااااااااااااا ئ 

.هلليلويا.  بيد

who conducts his affairs with justice. 

Surely he will never be shaken; a 

righteous man will be remembered 

forever. He will have no fear of bad 

news; his heart is steadfast, trusting in 

the Lord. His heart is secure, he will 

have no fear; in the end he will look in 

triumph on his foes. He has scattered 

abroad His gifts to the poor, His 

righteousness endures forever; His horn 

will be lifted high in honor. The wicked 

man will see and be vexed, he will gnash 

his teeth and waste away; the longings of 

the wicked will come to nothing. 

Alleluia.
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١١٢Psalm 112المزمور 

ب ساابحوا الاارب أيهااا الفتيااان

م ليكن اس. سبحوا اسم الرب

الارب مباركااا مان الآن والااى 

ماان مشااارق الشاام  . الأبااد

إلاااى مغاربهاااا بااااركوا اسااام 

الاارب عااال علااى كاال . الاارب

الأماااااام وتااااااوق السااااااموات 

ماان مراال الاارب إلهنااا . مجااد 

الساااااااكن تاااااا  الأعااااااال  ! ؟

  الناظر إلاى المتوالاعين تا

الساااااااماء وعلاااااااى الأر ب 

بب المقيم المسكين من التارا

ةب الراتع البائ  من المزبل

Praise the Lord. Praise, O servants of 

the Lord, praise the name of the Lord. 

Let the name of the Lord be praised, 

both now and forevermore. From the 

rising of the sun to the place where it 

sets, the name of the Lord is to be 

praised. The Lord is exalted over all 

the nations, His glory above the 

heavens. Who is like the Lord our 

God, the One who sits enthroned on 

high, who stoops down to look on the 

heavens and the earth? He raises the 

poor from the dust and lifts the needy 

from the ash heap;
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لكااا  يضجلساااه ماااع راسااااء 

ر الاامو يجعاال العاااق. اااعبه

ساااااكنة تاااا  بيااااع أم أولادك 

.ترحة هلليلويا

He seats them with princes, with the 

princes of their people. He settles the 

barren woman in her home as a happy 

mother of children. Alleluia.

١١٤Psalm 114المزمور 

أحبباااااعض أن يسااااامع الااااارب 

لأناه أماال . صوت   رع 

أ ناااااه إلاااااّ  تاااااودعو  كااااال 

لأن أوجاااع المااوت . أيااام 

يم اكتنفتنااا  واااادائد الجحااا

لاااايقا وحزنااااا. أصااااابتن 

وجاااااادتب وباساااااام الاااااارب 

.يااا رب ناا  نفساا : دعااوت

الرب رحيم وصدّي 

I love the Lord, for He heard my voice; 

He heard my cry for mercy. Because He 

turned His ear to me, I will call on Him 

as long as I live. The cords of death 

entangled me, the anguish of the grave 

came upon me; I was overcome by 

trouble and sorrow. Then I called on the 

name of the Lord: "O Lord, save me!" 

The Lord is gracious and righteous; 
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الااامو يحفااا  . وإلهناااا يااارحم

ا  ااععض . الأ فااالَ هااو الاارب

  ارجعاا  يااا نفساا. ت لصاان 

ب لأن  إلاااااى مولاااااع راحتاااااأ 

الاارب قااد أحساان إلااىب وأنقاام 

ن نفس  من الموت وعين  ما

الاادموع ورجلاا  ماان الزلاالب 

رة أرل  الربَّ أمامه ت  كاو

.هلليلويا. الأحياء

our God is full of compassion. The Lord 

protects the simple-hearted; when I was 

in great need, He saved me. Be at rest 

once more, O my soul, for the Lord has 

been good to you. For You, O Lord, have 

delivered my soul from death, my eyes 

from tears, my feet from stumbling, that 

I may walk before the Lord in the land of 

the living. Alleluia.

١١٥Psalm 115المزمور 

ناااا وأ. آمناااعض لاااملأ  كلماااعض 

أنااا قلااع تاا . ا  ااعع جاادا

إن كاااال الناااااس : حير اااا 

بما ا أكاتئ الاربَّ . كا بون

عن كل ما أعطانيه؟ 

I believed; therefore I said, "I am 

greatly afflicted." And in my dismay I 

said, "All men are liars." How can I 

repay the Lord for all His goodness to 

me? 
GospelAbsolution Psalm Menu



كااااااوس ال اااااالا  آخاااااام 

أوتا . وباسم الرب أدعاو

نااامورو للااارب قااادام كااال 

كاااريم أمااام الااارب .اااعبه

ا يااا رب أناا. مااوت قديساايه

عبااادضكب أناااا عبااادك وابااانض 

.قطعّاااااعَ قياااااودو. أمتاااااأ

تلاااااااااأ أ باااااااااي  بيحاااااااااة 

التساااابييب وباساااام الاااارب

أوتااااااا  للااااااارب . أدعاااااااو

نااااااااامورو تااااااااا  دياااااااااار 

بياااااااااع الاااااااااربب قااااااااادام 

كاااال اااااعبهب تاااا  وسااااط 

.هلليلويا. أوراليم

I will lift up the cup of salvation and call 

on the name of the Lord. I will fulfill my 

vows to the Lord in the presence of all 

His people. Precious in the sight of the 

Lord is the death of His saints. O Lord, 

truly I am Your servant; I am Your 

servant, the son of Your maidservant; 

You have freed me from my chains. I 

will sacrifice a thank offering to You and 

call on the name of the Lord. I will 

fulfill my vows to the Lord in the 

presence of all His people, in the courts 

of the house of the Lord, in your midst, 

O Jerusalem. Alleluia.
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ا معلمناإنجيلتصل  من 

 ااه البشااير بركالوقااامااار

على جميعنا امين

The Gospel According To Our Teacher 

St. Luke May His Blessing Be With Us 

Amen. (9 : 10-17)

ولما رجع الرسل حاد و 

توخاامهم معااه . بمااا تعلااوا

ناة ودخل على انفارادك مدي

.  ساااااامى بيااااااعَ صااااااايدا

تلماااااا علماااااع الجماااااوع 

هم  بعااو  تقاابلهم وخااا ب

عاااااااااااان ملكااااااااااااوت أب 

اءوالمحتاجون إلى الشاف

وكااان النهااار قااد . ااافاهم

لا ناا بدأ يميل تتقدم إليه ا

:عشر وقالوا له

When the apostles returned, they 

reported to Jesus what they had done. 

Then He took them with Him and they 

withdrew by themselves to a town called 

Bethsaida, but the crowds learned about 

it and followed Him. He welcomed them 

and spoke to them about the kingdom of 

God, and healed those who needed 

healing. Late in the afternoon the twelve 

came to Him and said, 

Absolution



لياامهبوا إلااى اصاار  الجمااوع

القاااار  المحيطااااة والحقااااولب 

ليسااااااااتريحوا ويجاااااااادوا مااااااااا 

ع يوكلونهب ت ننا ههنا ت  مول

أعطااوهم أنااتم: تقااال لهاام. قفاار

ا لاااي  عنااادن: تقاااالوا. لياااوكلوا

أكرااااار مااااان خمااااا  خبااااازات 

ن وسمكتينب إلا أن نم ا  نحا

ونشااترو أ عمااة لهااما الشااع  

وكاااانوا نحاااو خمساااة . جميعاااه

: تقااااال لتلامياااام . آلا  رجاااال

ين ليتك وا ت  كل مولع خمس

تفعلااااااااوا هكااااااااما . خمسااااااااين

توخاااااام . وأ كااااااووهم أجمعااااااين

نب ال مَ  خبزاتك والسمكتي

"Send the crowd away so they can go 

to the surrounding villages and 

countryside and find food and 

lodging, because we are in a remote 

place here." He replied, "You give 

them something to eat." They 

answered, "We have only five loaves 

of bread and two fish, unless we go 

and buy food for all this crowd." 

About five thousand men were there. 

But He said to His disciples, "Have 

them sit down in groups of about 

fifty each." The disciples did so, and 

everybody sat down. Taking the five 

loaves and the two fish
Absolution



ا ون ر إلى السماءب وباركه

وقساامهاب وأعطااى التلامياام 

. لي اااااعوا أماااااام الجماااااوع

م  ا. توكلوا جميعهم واابعوا

  رتعوا ما ت ل عانهم ا نتا

.عشرة قفة مملوءة

نأبديا أميوالمجد لله دائما

and looking up to heaven, He gave 

thanks and broke them. Then He gave 

them to the disciples to set before the 

people. They all ate and were satisfied, 

and the disciples picked up twelve 

basketfuls of broken pieces that were 

left over. 

Glory Be To God Forever. Amen.

نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May your saying be 

concluded in peace. We 

worship You, O Christ 

together with your Good 

Father and the Holy Spirit 

for You (have come) and 

saved us. Have mercy on 
us. Absolution



The Litanies for Ninth Hour Prayerعةقطع صلاة الساعة التاس

يااا ماان  اق المااوت بالجسااد 

تاا  وقااع الساااعة التاسااعة

من أجلنا نحن ال طاةب أمع 

حواساااانا الجساااامانية أيهااااا 

دنض تلتا. المسيي إلهنا ونجناا

وسااااايلت  قااااادامأ ياااااا ربب 

لتاااااادخل . كقولااااااأ تهمناااااا 

 لبتااااااا  إلاااااااى ح ااااااار أب 

.ككلمتأ أحين 

O God who tasted death in the flesh at 

the ninth hour, for our sake, we the 

sinners, mortify our carnal senses, O 

Christ our God and deliver us. May my 

cry come before You, O Lord. Give me 

understanding according to Your word. 

May my supplication come before You. 

According to Your promise, deliver me.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory to the Father and the 

Son and the Holy Spirit.

Absolution



و يا مان أسالم الاروحَ تا  ياد

الآب عناااااادما علقااااااع علااااااى 

الصااااااالي  وقاااااااع السااااااااعة 

التاساااااعةب وهاااااديعَ اللاااااصَّ 

المصاالوبَ معااأ للاادخول إلااى

هاا الفردوسب لا  غفل عن  أي

الصااااااالي ولا  ر لناااااا  أنااااااا 

ال ااااالب باااال قاااادس نفساااا  

وألاااااائ تهماااااا  واجعلناااااا  

ااااااااريكا لنعماااااااة أسااااااارارك 

لك  ما إ ا  قع مان. المحيية

ة إحسااانا أب أقاادم لااأ  ساابح

بغياااار تتااااورب مشااااتاقا إلااااى 

بهائااأ أت اال ماان كاال ااائب 

.أيها المسيي إلهنا ونجنا

O God who committed the spirit into 

the hands of the Father while You 

hung on the Cross at the ninth hour, 

and guided the thief crucified with 

You to enter Paradise. Do not neglect 

me, O Good One, nor reject me, I the 

lost; but sanctify my soul and 

enlighten my understanding and let 

me be a partaker of the grace of Your 

life-giving sacraments. That having 

tasted of Your benevolence, I may 

offer You zealous praise longing 

above all for Your splendor, O Christ 

our God and deliver us.

Absolution



يااا ماان ولاادت ماان البتااول 

ماااااان أجلناااااااب واحتملااااااع 

الصاااااال  أيهااااااا الصااااااالي 

وقتلاااااع الماااااوت بمو اااااأ 

أب وأظهرت القيامة بقيامت

ن لا  عر  يا أ عن الامي

أظهاااااار . جبلااااااتهم بيااااااديأ

محبتاااااااأ للبشااااااار أيهاااااااا 

اقباال ماان والااد أ. الصااالي

ناا  يااا . ااافاعة ماان أجلنااا

.  م لص اعبا متوالعا

O God who was born of the Virgin for 

our sake and endured crucifixion, O 

Good One, and destroyed death by Your 

death, and revealed the resurrection by 

Your resurrection. Do not disregard, O 

God, those whom You have created with 

Your own hands. Show Your love for 

mankind, O Good One. Accept the 

intercession of Your Mother for our 

sake. Deliver, O Savior, a humble 

people. 

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen.
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لا  تركناااا إلاااى الانق ااااء ولا

   سلمنا إلى الدهرب ولا  انق

عناا رحمتاأب عهدك ولا  نزع

مااااان أجااااال إباااااراهيمَ حبيب اااااأ 

واساااااحَ  عباااااد ك وإسااااارائيلَ 

أ .  قديس 

Do not forsake us to the end, nor 

deliver us unto the ages, nor break 

Your covenant. Do not take away 

Your mercy, for the sake of Abraham 

Your beloved, Isaac Your servant and 

Israel Your holy one.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen.

Absolution



اة لما أبصر اللص رئاي  الحيا

ولا لا: على الصلي  معلقاب قاال

أن المصاااااااالوبَ معنااااااااا إلااااااااه  

متجساااادب مااااا كانااااع الشاااام  

أخفااااااع اااااااعاعها ولا الأر  

لكااااان أيهاااااا . ماجاااااع مر عااااادة

القاااااااادر علاااااااى كااااااال اااااااائب 

والمحتمااال كااال اااائب ا كرنااا  

.أيارب متى ج عَ ت  ملكو 

When the thief saw the Prince of life 

hanging on the Cross, he said, "Had 

not the One crucified with us been the 

incarnate God, the sun would have 

not obscured its rays, nor would the 

earth have trembled in fear. But, O 

Almighty One, who endures all 

things, remember me O Lord when 

You come into Your kingdom."

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory to the Father and the 

Son and the Holy Spirit.

Absolution



ياااا مااان قبااال إلياااه اعتااارا  

لنااا اللااص علااى الصاالي ب اقب

نحاااان . إليااااأ أيهااااا الصااااالي

المسااااتوجبين حكاااام المااااوت 

نقااااار . مااااان أجااااال خطاياناااااا

ب طاياناااااا معاااااه معتااااارتين 

بولوهيتااااأب ونصاااارخ معااااه 

رب متااى ا كرنااا يااا: جميعااا

.ج عَ ت  ملكو أ

O God who accepted the confession of 

the thief on the Cross, accept us unto 

You, O Good One, we who deserve the 

sentence of death because of our many 

sins. We, with him, admit our sins, 

confessing Your Divinity and cry out 

with him saying, "Remember us, O 

Lord, when You come into Your 

kingdom."

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen.

Absolution



عنااادما ن ااارت الوالااادة الحمااال 

والراعاا  م لااص العااالم علااى 

الصاااالي  معلقااااا قالااااع وهاااا  

بوله أما العالم تيفرح لق: باكية

ال اااااالا ب وأمااااااا أحشااااااائ  

تتلتهااااا  عناااااد ن ااااارو إلاااااى 

ليه صلبو أ المو أنع صابر ع

من أجل الكلب يا ابن  واله 

When the Mother saw the Lamb and 

the Shepherd, the Savior of the 

world hanging on the Cross, she said 

while weeping, "As for the world, it 

rejoices for receiving salvation, but 

my heart is afire as I look at Your 

crucifixion which You are enduring 

for the sake of all, O my Son and my 

God."

Absolution



ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e `Ele`hcon
:Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



The Absolution Of Ninth Hour Prayerعة حليل صلاة الساعة التاس

ا يااا أ الآب أبااو ربنااا وإلهناا

ما وم لصنا يسوع المسيي ه

الاااااامو ب هااااااور  خلصااااااتنا 

. وأنقاام نا ماان عبوديااة العاادو

نسااااااولأ باساااااامه المبااااااارك 

الع اااايم أنقاااال عقولنااااا ماااان 

الاهتمااام العااالم  والشااهوات 

الجسديةب إلى  امكار أحكاماأ

السااامائية وكمااال لناااا محبتاااأ

ن ولااتك. للبشاار أيهااا الصااالي

م  صلوا نا كل حين وصلاة ه

السااااااعة التاساااااعة مقبولاااااة 

وامنحنا أن نسلأ كما. أمامأ

يلي  بالدعوة

O God, Father of our Lord, God and 

Savior Jesus Christ who by His 

appearance has redeemed us and 

delivered us from the bondage of the 

enemy. We ask You, in His blessed 

and great name, to convert our minds 

from worldly cares and carnal lusts to 

the remembrance of Your heavenly 

judgments. Fulfill in us Your love for 

mankind, O Good One. May our 

prayers at all times and the prayer of 

this ninth hour be acceptable before 

You. Grant us the ability to answer 

the call that



لكااا  إ ا . التااا  دعيناااا إليهاااا

خرجناااااا مااااان هاااااما الجساااااد 

نحسااااااا  ماااااااع السااااااااجدين 

وحيد المستحقين لآلام ابنأ ال

فار يسوع المسايي ربنااب ون 

بالرحماااة وغفاااران خطاياناااا 

وال ااااااالا  ماااااااع مصاااااااا  

القديساااااين الااااامين أرلَاااااوك

بالحقيقاااة منااام الااادهر والااا  

ة اللهم أبطل عنا كل قاو. الأبد

المعاناااااااد وجمياااااااع جناااااااود  

الردي اااةب كماااا داساااهم ابناااأ 

. يا الوحيد بقوة صاليبه المح

وع واقبلنا إليأ ياا سايدو يسا

المسيي

we are deemed fit to follow so that 

when we depart this body we are 

counted among the worshippers 

worthy of the passion of Your Only-

Begotten Son Jesus Christ, our Lord, 

and may gain the mercy, forgiveness of 

our sins, and salvation with the choir 

of Your saints who truly pleased You 

since the beginning and forever.

O God, abolish from us all the power 

of the adversary and all his evil 

soldiers, as Your Only-Begotten Son 

trampled on them by the power of His 

life-giving Cross. Accept us unto You, 

O my Lord Jesus Christ, 



كمااااا قبلااااع اللااااص اليمااااين 

وأناااااع معلااااا  علاااااى عاااااود 

وأنااار عليناااا كماااا . الصااالي 

أناارت علااى الاامين كااانوا تاا 

وردناا جميعاا. ظلمة الجحايم

ا إلىفاااردوس النعااايم لأناااأ يااا

وينبغاا . ساايدو إلااه مبااارك

ح لأ مع أبيأ الصالي والارو

القااااادسب المجاااااد والإكااااارام 

والعزة والسالطان والساجود

.إلى الأبد أمين

as You have accepted the right-hand 

thief while You hung on the wood of 

the Cross. Shine upon us as You have 

shone on those who were in the 

darkness of Hades. Restore us all to the 

Paradise of Joy, for You, O our Lord, 

are a blessed God and unto You is due, 

with Your Father and the Holy Spirit: 

glory, honor, majesty, authority and 

worship forever, Amen.
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ماانالغااروب ساابحة صاالاة و 

قااادمها نهاااما الياااوم المباااارك 

و نرجاولهناواملكناللمسيي 

.  رةنا الكريخطايالنا أن يغفر

The prayer of the Eleventh Hour of 

this blessed day we offer to Christ 

our King and our God, beseeching 

Him to forgive us our sins. 

ماان مزامياار  را ياال معلمنااا

داود النباااااااااااااى والملاااااااااااااأ 

.بركا اااااااه علاااااااى جميعناااااااا

.امين

From the Psalms of our father David 

the Prophet and the king. May his 

blessings be with us all.  Amen.
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Praise the Lord, all you nationsPsalm 116سبحوا الربَّ يا جميع الأمم

If the Lord had not been on our side   Psalm 123لولا أن الربَّ كان معنا

Those who trust in the LordPsalm 124المتوكلون على الرب

         When the Lord brought back the captives to ZionPsalm 125إ ا ما رد الرب سب  صهيون

Unless the Lord builds the housePsalm 126إن لم يبن الرب البيعَ 

Blessed are all who fear the LordPsalm 127 وبى لجميع المين يتقون الرب

I lift up my eyes to the hillsPsalm 120رتعع عين  إلى الجبال

                    I rejoiced with those who said to mePsalm 121ترحع بالقائلين ل 

                                 to YouI lift up my eyesPsalm 122إليأ رتعع عين ّ 

                   Give thanks to the Lord; for He is goodPsalm 117اعترتوا للرب لأنه صالي

I call on the Lord in my distress            Psalm 119إليأ يا رب صرخع ت  حزن 

                            They have greatly oppressed mePsalm 128مرارا كريرة حاربون 
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١١٦Psalm 116المزمور 

ساااابحوا الااااربَّ يااااا جميااااع

الأمااااااام ولتباركاااااااه كاتاااااااة 

لأن رحمتاااه قاااد . الشاااعوب

 بتاااع عليناااا وحااا  الااارب 

.يدوم إلى الأبد هلليلويا

Praise the Lord, all you nations; extol 

him, all you peoples. For great is His 

love toward us, and the faithfulness of 

the Lord endures forever. Alleluia. 

١١٧Psalm 117المزمور 

اعترتااوا للاارب لأنااه صااالي

ل ليقا. وأن إلى الأبد رحمته

بياااع إسااارائيل إناااه صاااالي

ل ليقا. وإن إلى الأبد رحمته

بيع هارون إنه صالي وإن

ليقاااال . إلااااى الأبااااد رحمتااااه

أ قياء الرب إنه صالي

Give thanks to the Lord; for He is good; 

His love endures forever. Let Israel say: 

''His love endures forever.'' Let the 

house of Aaron say; "His love endures 

forever.'' Let those who fear the Lord 

say: "His love 
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تاا .وإن إلااى الأبااد رحمتااه

ربب ليقت  صرخعض إلى ال

تاسااااتجاب لاااا  وأخرجناااا  

الاارب عااون  . إلااى الرحاا 

  تاالا أخشااى مااا ا يصاانع باا

الاارب لاا  معااين . الإنسااان

الا كاال. وأنا أر  بوعادائ 

على الرب خير من الا كاال

ب على البشرب الرجاء باالر

. خير من الرجاء بالراساء

م كل الأمم أحا وا ب  وباس

. الااااااارب انتقماااااااعض مااااااانهم

أحاااااااا وا بااااااا  احتيا اااااااا 

واكتنفاااون ب وباسااام الااارب

أحا وا ب  مرل. قهر هم

endures forever.'' In my anguish I cried 

to the Lord, and He answered by setting 

me free. The Lord is with me; I will not 

be afraid. What can man do to me? The 

Lord is with me; He is my helper. I will 

look in triumph on my enemies. It is 

better to take refuge in the Lord than to 

trust in man. It is better to take refuge 

in the Lord than to trust in princes. All 

the nations surrounded me, but in the 

name of the Lord I cut them off. They 

surrounded me on every side, but in the 

name of the Lord I cut them off. They 

swarmed around me like 
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النحااااااال حاااااااول الشاااااااهدب 

ب والتهبااوا كنااار تاا  اااوك

وباساااااام الاااااارب انتقمااااااع 

دتعااااااعض لأسااااااقطَ . ماااااانهم

قااااو   . والاااارب ع اااادن 

و ساابحت  هااو الاارب وقااد

صااوت . صااار لاا  خلاصااا

التهليااااال وال ااااالا  تااااا  

يماااااين . مسااااااكن الأبااااارار

الاارب صاانعع قااوةب يمااين

رب الرب رتعتن ب يمين الا

تلااااااااان . صااااااااانعع قاااااااااوة

أماااااوتَ بعااااادضب بااااال أحياااااا 

.  وأحد  بوعمال الرب

bees, but they died out as quickly as 

burning thorns; in the name of the Lord I 

cut them off. I was pushed back and 

about to fall, but the Lord helped me. 

The Lord is my strength and my song; 

He has become my salvation. Shouts of 

joy and victory resound in the tents of 

the righteous: ''The Lord's right hand has 

done mighty things! The Lord's right 

hand is lifted high; the Lord's right hand 

has done mighty things! I will not die 

but live, and will proclaim what the 

Lord has done. 
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 وديباااا أدبنااا  الااارب وإلاااى

ن  ال م  اتتحاوا .الموت لم يضس 

لاا  أبااواب الباار لكاا  أدخاال 

هااما. تيهااا وأعتاارَ  للاارب

هو باب الارب والصاديقون

ياا أعتر  لأ. يدخلون تيه

رب لأناااااأ اساااااتجبع لااااا  

الحجاار . وكنااع لاا  م لصااا

الاامو ر لااه البناااءون هااما 

مااان . صاااار رأساااا للزاوياااة

قباال الاارب كااان هااما وهااو 

هاما هاو.عجي  ت  أعينناا

. اليااوم الاامو صاانعه الاارب

ا رب ي. تلنبته  ونفرح تيه

.  خلصنا

The Lord has chastened me severely, 

but He has not given me over to death. 

Open for me the gates of righteousness; 

I will enter and give thanks to the Lord. 

This is the gate of the Lord through 

which the righteous may enter. I will 

give You thanks, for You answered me; 

you have become my salvation. The 

stone the builders rejected has become 

the capstone; the Lord has done this, 

and it is marvelous in our eyes. This is 

the day the Lord has made; let us 

rejoice and be glad in it. O Lord, save 

us; 
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. يااااااا رب سااااااهل  ريقنااااااا

. مبااارك الآ اا  باساام الاارب

. باركنااااكم مااان بياااع الااارب

. أ الااااارب ألااااااء عليناااااا

ن ر بااوا عياادا تاا  الواصاالي

أناااع . إلاااى قااارون المااامبي

هااو إلهاا  تواااكركب إلهاا  

أعتاار  لااأ . أنااع تورتعااأ

ياااااا ربب لأناااااأ اساااااتجبع 

. لااا  وصااارت لااا  م لصاااا

ااااااااااكروا الاااااااارب ت نااااااااه 

صااااااالي وأن إلااااااى الأبااااااد 

.رحمته هلليلويا

O Lord, grant us success. Blessed is He 

who comes in the name of the Lord. 

From the house of the Lord we bless 

you. The Lord is God, and he has made 

his light shine upon us. With boughs in 

hand, join in the festal procession up to 

the horns of the altar. You are my God, 

and I will give You thanks; You are my 

God, and I will exalt You. Give thanks 

to the Lord, for He is good; His love 

endures forever. Alleluia. 
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١١٩Psalm 119المزمور 

إلياااأ ياااا رب صااارخع تااا  

ا يااا. حزنااا  تاساااتجبع لااا 

  رب ناا  نفساا  ماان الشاافا

ال المااااااة وماااااان اللسااااااان 

مااا ا  عطااى ومااا ا . الغاااش

.  ااازاد مااان اللساااان الغااااش

ساهام الأقويااء مرهفاة ماع 

وياال لاا  تاا ن. جماار البريااة

غربتااا  قاااد  الاااع علاااّ ب 

. اروسكنع ت  مسااكن قياد

   اااويلا ساااكنع  نفسااا  تااا

الغرباااااةب وماااااع مبغ ااااا  

ب السلام كنع صااح  سالام

وحين كنع أكلمهم

I call on the Lord in my distress, and he 

answers me. Save me, O Lord, from 

lying lips and from deceitful tongues. 

What will He do to you, and what more 

besides, O deceitful tongue? He will 

punish you with a warrior's sharp 

arrows, with burning coals of the 

broom tree. Woe to me that I dwell in 

Meshech, that I live among the tents of 

Kedar! Too long have I lived among 

those who hate peace.      I am a man of 

peace; but when I speak, 
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كااااااانوا يقااااااا لونن  بااااااا لا 

.هلليلويا

they are for war. Alleluia.

١٢٠Psalm 120المزمور 

رتعاااع عينااا  إلاااى الجباااالب

. ماااان حياااا  يااااو   عااااون 

معونت  من عند الرب المو

لا . صااانع الساااماء والأر 

يساااالم رجلااااأ للزلاااالب تمااااا 

هاااااو ا لا . يااااانع  حات اااااأ

يااااانع  ولا يناااااام حاااااارس 

. الاااارب يحف ااااأ. إساااارائيل

الااااارب ي لااااال علاااااى يااااادك 

م  اليمنىب تلا  حرقأ الشا

.  بالنهار ولا القمر بالليل

I lift up my eyes to the hills; where 

does my help come from? My help 

comes from the Lord, the Maker of 

heaven and the earth. He will not let 

your foot slip. He who watches over 

you will not slumber; indeed, He who 

watches over Israel will neither 

slumber nor sleep. The Lord watches 

over you; the Lord is your shade at 

your right hand; the sun will not harm 

you by day, nor the moon by night. 
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.الرب يحف أ من كل ساوء

الااارب. الااارب يحفااا  نفساااأ

يحفااا  دخولاااأ وخروجاااأب 

ماااااااان الآن والاااااااا  الأبااااااااد 

.هلليلويا

The Lord will keep you from all harm. 

He will watch over your life; the Lord 

will watch over your coming and going 

both now and forevermore. Alleluia.

١٢١Psalm 121المزمور 

ترحاااع بالقاااائلين لااا  إلاااى

وقفاااع . بياااع الااارب نااامه 

ب أرجلنااا تاا  ديااار أوراااليم

يناة أوراليم المبنية مرل مد

ن لأ. متصلة بع اها بابع 

ائال هناك صعدت القبائلب قب

الاااربب ااااهادة لإسااارائيلب 

.  يعترتون لاسم الرب

I rejoiced with those who said to me, 

''Let us go to the house of the Lord. 

"Our feet are standing in your gates, O 

Jerusalem. Jerusalem is built like a city 

that is closely compacted together. That 

is where the tribes go up, the tribes of 

the Lord, to praise the name of the Lord
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هناااااك نصاااابع كراساااا  

للق اااااء كراساااا  بيااااع 

اساااااااولوا السااااااالام . داود

لأورااااااااليم وال صاااااااَ  

تا  ليكن السلام. لمحبيأ

حصاااانأ وال صاااا  تاااا  

مااان . أبراجاااأ الرصاااينة

أجاااال اخااااو   وأقربااااائ  

 كلمااااااااع ماااااااان أجلااااااااأ 

وماان أجاال بيااعبالساالامب

الاارب إلهنااا التمسااع لااأ 

.ال يرات هلليلويا

according to the statute given to Israel.

There the thrones for judgment stand, the

thrones of the house of David. Pray for

the peace of Jerusalem: ''May those who

love you be secure. May there be peace

within your walls and security within

your citadels.'' For the sake of my

brothers and friends, I will say, ''Peace be

within you.'' For the sake of the house of

the Lord our God, I will seek your

prosperity. Alleluia.
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١٢٢Psalm 122المزمور 

اكن إليأ رتعع عينّ  يا سا

تهااااا همااااا مراااال . السااااماء

عياااون العبياااد إلاااى أيااادو 

ماااااواليهمب ومرااااال عينااااا  

. الأماااة إلاااى يااادو سااايد ها

كاااملأ أعينناااا نحاااو الااارب 

. نااإلهنا حتى يتاراء  علي

ارحمنااااا يااااا رب ارحمناااااب 

ت ننااااا كرياااارا مااااا امتلأنااااا 

هواناااب وكرياارا مااا امااتلأت 

نفوساانا العااار اردد  علااى

الم صاابين والهااوان علااى

.المتع مين هلليلويا

I lift up my eyes to You, to You whose

throne is in heaven. As the eyes of

slaves look to the hand of their master,

as the eyes of a maid look to the hand

of her mistress, so our eyes look to the

Lord our God, till He shows us his

mercy. Have mercy on us, O Lord,

have mercy on us, for we have

endured much contempt. We have

endured much ridicule from the proud,

much contempt from the arrogant.

Alleluia.
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١٢٣Psalm123المزمور 

لااولا أن الااربَّ كااان معنااا  

ليقااال إسااارائيل   لاااولا أن 

الرب كاان معناا عنادما قاام 

ا الناااااس عليناااااب لابتلعوناااا

ونحاان أحياااءب عنااد ساا ط 

ا إ ا لغرقناا. غ اابهم علينااا

تاااااااا  الماااااااااء وعباااااااارت 

ت نفوساانا الساايلب باال جاااز

نفوسااااانا المااااااء الااااامو لا 

مبااااارك الاااارب . نهايااااة لااااه

الااامو لااام يسااالمنا تريساااة

رل نجع أنفسنا م. لأسنانهم

العصااااااااافور مااااااااان تااااااااا  

الصيادينب 

If the Lord had not been on our side, 

let Israel say, if the Lord had not been 

on our side when men attacked us, 

when their anger flared against us, 

they would have swallowed us alive; 

the flood would have engulfed us, the 

torrent would have swept over us, the 

raging waters would have swept us 

away. Praise be to the Lord, who has 

not let us be torn by their teeth. We 

have escaped like a bird out of the 

fowler's snare;
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ب الفاا  انكساار ونحاان نجونااا

عوننااااا باساااام الاااارب الاااامو 

صاااااااانع السااااااااماء والأر  

.هلليلويا

the snare has been broken, and we have 

escaped. Our help is in the name of the 

Lord, the Maker of heaven and earth. 

Alleluia. 

١٢٤Psalm 124المزمور 

المتوكلااون علااى الاارب مراال 

جباااال صااااهيون لا يتزعاااازع 

إلاااااى الأبااااادب السااااااكن تااااا  

الجبااااال حولهاااااب . أوراااااليم

والرب حاول ااعبه مان الآن 

الااارب لا يتااارك . والاااى الأباااد

عصاااا ال طااااة  ساااتقر علاااى 

لا نصاااي  الصاااديقينب لكااا 

يمااد الصااديقون أيااديهم إلااى

.الإ م

Those who trust in the Lord are like 

mount Zion, which cannot be shaken 

but endures forever. As the mountains 

surround Jerusalem, so the Lord 

surrounds His people both now and 

forevermore. The scepter of the wicked 

will not remain over the land allotted to 

the righteous, for then the righteous 

might use their hands to do evil. 
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ن الصاالحيأحسن ياا رب إلاى

أماا .والى المستقيم  القلوب

الاامين يميلااون إلااى العراارات

تيناااازعهم الاااارب مااااع تعلااااة 

ل والسلام علاى إسارائي. الإ م

.هلليلويا

Do good, O Lord, to those who are

good, to those who are upright in

heart. But those who turn to crooked

ways, the Lord will banish with the

evildoers. Peace be upon Israel.

Alleluia.

١٢٥Psalm 125المزمور 

إ ا ماااااا رد الااااارب ساااااب  

. صاااهيون صااارنا تااارحين

حين ااام اماااتلأ تمناااا ترحاااا

م يقال حين . ولساننا  هليلا

ت  الأمم إن الرب قد ع م

ع ام الارب. الصنيع معهم

الصاااااانيع معنااااااا تصاااااارنا 

.  ترحين

When the Lord brought back the 

captives to Zion, we were like men who 

dreamed. Our mouths were filled with 

laughter, our tongues with songs of joy. 

Then it was said among the nation, "The 

Lord has done great things for them." 

The Lord has done great things for us, 

and we are filled with joy. 
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اردد يااااااا رب ساااااابينا مراااااال 

ن الاامي. الساايول تاا  الجنااوب

يزرعون بالادموع يحصادون

ساااااايرا كااااااانوا . بالابتهااااااا 

ن يسيرون وهم باكون حااملي

بااامارهمب ويعاااودون باااالفرح 

.حاملين أغمارهم هلليلويا

Restore our fortunes, O Lord, like

streams in the Negev. Those who sow

in tears will reap with songs of joy. He

who goes out weeping, carrying seed

to sow, will return with songs of joy,

carrying sheaves with him. Alleluia.

١٢٦Psalm 126المزمور 

با لا إن لم يبن الرب البيعَ ت

 عاااااا  البناااااااءونب وإن لاااااام 

لا يحرس الارب المديناة تباا 

با ل هو لكام . سهر الحراس

انه اااوا مااان بعاااد . التبكيااار

جلوسااااكم يااااا آكلاااا  ال بااااز 

بالهمومب 

Unless the Lord builds the house, its 

builders labor in vain. Unless the Lord 

watches over the city, the watchmen 

stand guard in vain. In vain you rise 

early and stay up late, toiling for food 

to eat; 
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. ت نااااه يمااااني أحباااااء  نومااااا

البناااون ميااارا  مااان الااارب 

كالساهام . أجرة  مارة الابطن

بياااااد القاااااوو كاااااملأ أبنااااااء 

مغبااااااو  هااااااو . المتيق ااااااين

الرجاااال الاااامو يماااالا جعبتااااه 

حين ااااام لا ي ااااازون . مااااانهم

إ ا كلمااااااوا أعااااااداءهم تاااااا  

.الأبواب هلليلويا

for He grants sleep to those He loves. 

Sons are a heritage from the Lord, 

children a reward from Him. Like 

arrows in the hands of a warrior are 

sons born in one's youth. Blessed is the 

man whose quiver is full of them. They 

will not be put to shame when they 

contend with their enemies in the gate. 

Alleluia.

١٢٧Psalm 127المزمور 

ن  ااوبى لجميااع الاامين يتقااو

.الاارب السااالكين تاا   رقااه

ير  وكل من  مرة أ عاباأ  صا

.  مغبو ا ويكون لأ ال ير

Blessed are all who fear the Lord, who 

walk in His ways. You will eat the fruit 

of your labor; blessings and prosperity 

will be yours. 
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امرأ اااأ  صاااير مرااالَ كرماااة 

. م صااابة تااا  جوانااا  بيتاااأ

بنااوك مراال غااروس الزيتااون

هكاااما . الجااادد حاااول مائاااد أ

. الاربَّ يضبارَك الإنسان المتق 

يباركااأ الاارب ماان صااهيونب 

و بصاااار خياااارات أوراااااليم 

جمياااع أياااام حيا اااأب و ااار  

بناااا  بنيااااأب والساااالام علااااى

.هلليلويا.إسرائيل

Your wife will be like a fruitful vine

within your house; your sons will be

like olive shoots around your table.

Thus is the man blessed who fears the

Lord. May the Lord bless you from

Zion all the days of your life; may you

see the prosperity of Jerusalem, and

may you live to see your children's

children. Peace be upon Israel.

Alleluia.

١٢٨Psalm 128المزمور 

ماارارا كرياارة حاااربون  مناام 

صااباو   ليقااال إسااارائيل   

مرارا كريرة

They have greatly oppressed me from 

my youth, let Israel say, they have 

greatly oppressed me 
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نهام منم ااباب ب وإقا لون 

علاااااى . لااااام يقااااادروا علااااا 

ظهاااااارو جلاااااادن  ال طاااااااة 

الاااااارب . وأ ااااااالوا إ مهاااااام

صااادّي  هاااوب يقطاااع أعنااااق

ى تلي ااز ولير ااد إلاا. ال طاااة

الااوراء كاال الاامين يبغ ااون

صااااهيونب وليكونااااوا مراااال 

  عش  السطوح المو ييابَ 

لأ قبل أن يقطعب المو لام يما

الحاصد مناه ياد ب ولا الامو 

م ولاا. يجمااع الغمااورَ ح اانه

يقاااال  المجتااااازون إن بركااااة

سام باركناكم با. الرب عليكم

.الرب هلليلويا

from my youth, but they have not 

gained the victory over me. Plowmen 

have plowed my back and made their 

furrows long. But the Lord is 

righteous; He has cut me free from the 

cords of the wicked. May all who hate 

Zion be turned back in shame. May 

they be like grass on the roof, which 

withers before it can grow; with it the 

reaper cannot fill his hands, nor the 

one who gathers fill his arms. May 

those who pass by not say, ''the 

blessing of the Lord be upon you; we 

bless you in the name of the Lord.'' 

Alleluia. 
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رمعلمنا مااإنجيلتصل  من 

البشااااير بركا ااااه علااااىلوقااااا

جميعنا امين

Holy, Holy, Holy.  A passage from the 

Gospel according to Saint Luke (4:38-

41), may his blessings be upon us all. 

Amen.

ولمااا قااام ماان المجمااع دخاال 

وكاناااع حمااااة . بياااع سااامعان

اااااااى ااااااااديدة . سااااااامعان بحمَّ

توقااا  . تساااولو  مااان أجلهاااا

توقاااا منهاااا وانتهااار الحماااىب 

تتركتهاااا وتااا  الحاااال قاماااع 

وعناااااد غاااااروب . وخااااادمتهم

الشااااام  كاااااان كااااال الااااامين 

عنااااااادهم مرلاااااااى باااااااونواع 

أمااااارا  كريااااارة يقااااادمونهم 

ياه أما هو تكان ي ع يد. إليه

على كل واحد منهم

Jesus left the synagogue and went to 

the home of Simon. Now Simon's 

mother-in-law was suffering from a 

high fever, and they asked Jesus to 

help her. So He bent over her and 

rebuked the fever, and it left her. She 

got up at once and began to wait on 

them. When the sun was setting, the 

people brought to Jesus all who had 

various kinds of sickness, and laying 

His hands on each one,

Absolution



ا ين وكاناع الشاي. تيشفيهم

  ااار  مااان كريااارين وهااا  

أناااع هاااو :  صااارخ و قاااول

تكاااااان . المسااااايي ابااااان أ

ينتهااااااااااارهم ولا يااااااااااادَعهم 

ينطقاااونب لأنهااام كاااانوا قاااد 

عرتو  أنه هو المسيي

.نأبديا أميوالمجد لله دائما

He healed them. Moreover, demons 

came out of many people, shouting, 

‘‘You are the Son of God!'' But He 

rebuked them and would not allow 

them to speak, because they knew He 

was the Christ.

Glory Be To God Forever Amen.

نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ 

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. وخلصااتنا( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

We worship You,  O 

Christ, with Your Good 

Father and the Holy 

Spirit for You (have 

come) and saved us. 
Have mercy on us.

Absolution



The Litanies for Vespers Prayerقطع صلاة الغروب

إ ا كااااااان الصاااااادي  بالجهااااااد 

ي لااااااص تااااااوين أظهاااااار أنااااااا 

 قااال النهاااار وحااار  . ال اااا ئ

. لااام أحتمااال ل اااع  بشاااريت 

لكااااان أناااااع ياااااا أ الرحاااااوم 

احسبن  ماع أصاحاب السااعة

لأنااا  هاأناااما. الحادياااة عشااار

بالآ اااام حبااال بااا  وبال طاياااا

تماااااا أجسااااار . ولاااااد ن  أمااااا 

أن أن ااار إلاااى علاااو الساااماءب 

لكناااااا  أ كاااااال علااااااى غنااااااى 

رحمتااااأ ومحبتااااأ للبشااااريةب

اللهااام اغفااار : صاااارخا قاااائلا

ل  أنا ال ا ئ وارحمن  

If the righteous one is scarcely saved, 

where will I, a sinner, appear? I did 

not endure the burden nor the heat of 

the day because of the weakness of 

my humanity. But, O merciful God, 

consider me with those of the 

eleventh hour. For behold, I was 

conceived through sins, and in sins 

my mother gave birth to me. 

Therefore, I dare not lift up my eyes 

to Heaven but rely on Your boundless 

mercy and Your love for mankind, 

crying out saying, "God forgive me, a 

sinner, and have mercy on me."
Absolution



المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory to the Father and to 

the Son and to the Holy 

Spirit.

Absolution



أساارع لاا  يااا م لااص بفااتي

لأنااااا  . الأح اااااان الأبوياااااة

أتنياااع عمااارو تااا  اللااامات 

والشهواتب وقد م اى مناى 

النهاااار وتااااتب تاااالآن ا كااال 

علاااى غناااى رأتتاااأ التااا  لا 

تااالا  ت ااال عااان قلااا ك .  فاار 

  لأنا. خااع مفتقر لرحمتاأ

: عإليأ أصارخ ياا رب بت شا

أخطوت ياا أبتاا  إلاى الساماء

وقاادامأ ولسااع مسااتحقا أن

أدعَااى لااأ ابناااب باال اجعلناا 

كوحد أجرائأ 

Hasten to me, O Savior by opening 

Your Fatherly bosom for I wasted my 

life in desires and lust and the day has 

passed me by and departed. Therefore, 

I now rely on the richness of Your 

never-ending compassion. Do not 

forsake a submissive heart craving for 

Your mercy. For to You I cry with 

humility, "Father, I have sinned 

against Heaven and before You and 

am not worthy to be called Your son, 

but make me as one of Your hired 

servants."

Absolution



الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of ages. 
Amen.
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لكااال إ ااام بحااار  ونشاااا  

ب ولكاال خطيااةك بشاا وق تعلااعض

ب ولكاااال  واجتهاااااد ار كبااااعض

.عاااامابك وحكاااام اسااااتوجبعض 

باااة تهي ااا  لااا  أسااابابَ التو

لياأ ت . أيتها السيدة العمراء

أ  ااااارع وباااااأ أستشااااافعب 

وإياااك أدعااو أن  ساااعدين 

وعنااد مفارقااة . لاا لا أخااز 

نفس  من جسادو اح ارو

عناادوب ولماااامرة الأعااداء 

اهزمااا ب ولأباااواب الجحااايم 

ساا  لاا لا يبتلعااوا نف. أغلقاا 

عاروس بالا عيا  لل اتنيا

.الحقيق 

Every iniquity I did with diligence and

activity, and every sin I committed with

eagerness and enthusiasm, and for

every suffering and condemnation I

deserve. Therefore, O Lady the Virgin,

prepare for me the ways of repentance.

For to you I implore and ask your

supplication to help me lest I fall into

shame. Attend to me when my soul

departs my body. Defeat the

conspiracies of the enemies and shut

the doors of Hades lest they swallow

my soul O blameless Bride for the True

Bridegroom.

Absolution



ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم
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Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



The Absolution Of Vespers Prayer حليل صلاة الغروب

نشاااكرك ياااا ملكناااا المتحااانن 

لأنااااأ منحتنااااا أن نعباااار هااااما 

ى اليااوم بساالام وأ يااع بنااا إلاا

المسااااء اااااكرينب وجعلتنااااا

لى مستحقين أن نن ر النور إ

ا اللهاام اقباال  مجياادن. المساااء

ونجنااا . هااما الاامو صااار الآن

ر من حيل الم اد وأبطل سائ

نا ه  ل. ت اخه المنصوبة لنا

مة ت  هم  الليلة المقبلة سالا

ولا بغير ألم ولا قل  ولا  ع 

م لنجتازهاا أي اا بسالا. خيال

ي وعفااا ب وناانه  للتسااابي

والصلوات

We thank You, our compassionate 

King, for You have granted us to pass 

this day in peace, and brought us 

thankfully to this evening, and made us 

worthy to see the light until evening. 

Lord, accept our glorification, which is 

offered now, and save us from the 

trickeries of the adversary, and abolish 

all the snares set against us. Grant us 

that the upcoming night be peaceful, 

and without pain, restlessness, fatigue, 

or desires; that we may pass it in peace 

and chastity, and arise for prayers and 

praises,



د كل حين وت  كل مكانب نمجا

اساااااااااامأ القاااااااااادوس تاااااااااا 

كاااااااااال ااااااااااائب مااااااااااع الآب 

غياااار الماااادرك ولا المبتااااد ب 

والااااااروح القاااااادس المحياااااا  

المساااااااااااااااااوو لااااااااااااااااأ الآن

وكااااااااالأوان والاااااااااى دهااااااااار 

.الدهور أمين

at all times and at all places, 

glorifying Your holy name in 

everything together with the Father 

who is incomprehensible and without 

beginning and the Holy Spirit, the 

Life-giver who is one essence with 

You, both now and ever and unto the 

age of all ages, Amen.

Conclusion Of Every Hour



The Prime

The Compline

The Third Hour

Hail to you

The Sixth Hour

Psalm 50

V; nai nanThe First Watch

The Third Watch

The Second Watch The Conclusion

The Trisagion

The Thanksgiving

The Ninth Hour

We magnify you

The Creed

The Vespers



صلاة 

النوم

The 

Twelfth 

Hour



GospelAbsolution Psalm Menu

ا  سبحة النوم من هامصلاة و 

يي قدمها للمساناليوم المبارك 

رأن يغفانرجو ولهناواملكنا

.  نا الكريرةخطايالنا 

The prayer of the Twelfth Hour of 

this blessed day we offer to Christ 

our King and our God, beseeching 

Him to forgive us our sins. 

ماان مزامياار  را ياال معلمنااا

داود النباااااااااااااى والملاااااااااااااأ 

بركا ااااااااه علااااااااى جميعنااااااااا

.امين

From the Psalms of our father David 

the Prophet and the king. May his 

blessings be with us all. Amen.



                            Out of the depths I cry to You, O LordPsalm 129من الأعماق صرخع إليأ يا رب

                I will praise You, O Lord, with all my heartPsalm 137أعتر  لأ يا رب من كل قلب 

O Lord, I call to You, come quickly to mePsalm 140يا رب إليأ صرخع تاستمع ل 

                                 I cry aloud to the Lord      Psalm 141بصو   إلى الرب صرخعض 

Praise the Lord, O my soulPsalm 145سبح  يا نفس  الربَّ 

it is to sing praisesPraise the Lord, How goodPsalm 146سبحوا الرب تان المزمور جيد

How good and pleasant it is                           Psalm 132هو ا ما أحسن وما أحل 

     Praise the Lord, all you servantsPsalm 133ها باركوا الربَّ يا عبيدَ 

                            By the rivers of Babylon we satPsalm 136على أنهار بابل هناك جلسنا

                                     My heart is not proudPsalm 130يا رب لم ير فع قلب 

               O Lord, remember David and all his hardshipsPsalm 131ا كر يا رب داود وكل دعته

                           Extol the Lord, O JerusalemPsalm 147سبح  الرب يا أوراليم
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 ١٢٩Psalm 129المزمور 

ماان الأعماااق صاارخع إليااأ يااا 

. ربب ياااا رب اساااتمع صاااو  

لااااتكن أ ناااااك مصااااغيتين إلااااى

إن كناااااع . صاااااوت   ااااارع 

رب للآ ااام راصاادا يااا ربب يااا

مااااان يرباااااع لأن مااااان عنااااادك 

مااااان أجااااال اسااااامأ . المغفااااارة

تض لاااأ ياااا ت  ربب صااابرَ صااابر 

انت ااااارت . نفسااااا  لناموساااااأ

نفسااااا  الااااارب مااااان محااااارس 

مان محارس. الصبي إلى الليال

الصاااااابي تلينت اااااار إساااااارائيل

لأن الرحماااة مااان عناااد . الااارب

.  الرب

Out of the depths I cry to You, O 

Lord; O Lord, hear my voice. Let 

Your ears be attentive to my cry for 

mercy. If You, O Lord, kept a record 

of sins, O Lord, who could stand? 

But with You there is forgiveness; 

therefore You are feared. I wait for 

the Lord, my soul waits, and in His 

word I put my hope. My soul waits 

for the Lord more than watchmen 

wait for the morning. O Israel, put 

your hope in the Lord, for with the 

Lord is unfailing
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ع يم هو خلاصه وهاو يفتادو

إسااااااااااااارائيل مااااااااااااان كااااااااااااال

.آ امه هلليلويا

love and with Him is full 

redemption. He himself will redeem 

Israel from all their sins. Alleluia.

 ١٣٠Psalm130المزمور 

م ياااا رب لااام ير فاااع قلبااا ب ولااا

تا   ستعل  عينااوب ولام أسالأ

  الع ااائم ولا تاا  العجائاا  التاا

تااااان كنااااع . هاااا  أعلااااى مناااا 

لااااااام أ  اااااااع لكااااااان رتعاااااااع 

صااااااو   مراااااال الفطاااااايم ماااااان

اللاااااابن علااااااى أمااااااهب كااااااملأ 

كاال تليت. المجااازاة علااى نفساا 

إساارائيل علااى الاارب ماان الآن 

.  هلليلويا.والى الأبد

My heart is not proud, O Lord, my 

eyes are not haughty; I do not 

concern myself with great matters or 

things too wonderful for me. But I 

have stilled and quieted my soul; 

like a weaned child with its mother, 

like a weaned child is my soul within 

me. O Israel, put your hope in the 

Lord both now and forevermore. 

Alleluia.
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 ١٣١Psalm 131المزمور

ا كاااااار يااااااا رب داود وكاااااال 

دعتااااهب كياااا  أقساااام للاااارب 

إنااا  لا : ونااامر لإلاااه يعقاااوب

أدخاال إلااى مسااكن بيتاا ب ولا

ب أصااعد علااى ساارير تراااا 

ولا أعطااى لعيناا  نوماااب ولا

لأجفاااان  نعاسااااب ولا راحاااة 

ب إلاااااااى أن أجاااااااد  لصااااااادغ َّ

مولااعا للاارب ومسااكنا لإلااه

تا  ها قد سمعنا باه. يعقوبَ 

اترا ه ووجادنا  تا  مولاع

نه تلناادخل إلااى مساااك. الغابااة

ونسااجد تاا  المولااع الاامو 

.  تيه استقرت قدما 

O Lord, remember David and all the 

hardships he endured. He swore an 

oath to the Lord and made a vow to the 

Mighty One of Jacob; ''I will not enter 

my house or go to my bed. I will allow 

no sleep to my eyes, nor slumber to my 

eyelids, till I find a place for the Lord, 

a dwelling for the Mighty One of 

Jacob.'' We heard it in Ephrathah, we 

came upon it in the fields or Jaar; ''Let 

us go to His dwelling place; let us 

worship at His footstool.
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قاام يااا رب إلااى راحتااأ أنااع 

. و اااااابوت مولاااااع قدساااااأ

كهنتاااااااأ يلبساااااااون البااااااار 

ماااان . وأباااارارك يبتهجااااون

أجااااال داود عبااااادك لا  ااااارد 

حلاا  . وجهااأ عاان مساايحأ

:الرب لداود حقا ولا ي لا 

أ لأجعَلاااانَّ ماااان  ماااارة بطناااا

إن حفااااا  . علاااااى كرسااااايأ

بنااااوك عهاااادو واااااهادا   

التاااااااا  أعلمهاااااااام إياهاااااااااب

تبنااااوهم أي ااااا يجلسااااون

.إلاااى الأباااد علاااى كرسااايأ

لأن الاااااااااااااااارب اختااااااااااااااااار

صهيون

Arise, O Lord, and come to Your 

resting place, You and the ark of Your 

might. May Your priests be clothed 

with righteousness; may Your saints 

sing for joy.'' For the sake of David 

Your servant, do not reject Your 

anointed one. The Lord swore an oath 

to David, a sure oath that He will not 

revoke: ''One of your Own descendants 

I will place on your throne; if your sons 

keep My covenant and the statutes that 

I teach them, then their sons will sit on 

your throne forever and ever.'' For the 

Lord has chosen Zion, 
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هااما . ورلاايها مسااكننا لااه

هو مولع راحتا  إلاى أباد 

الأبااادب ههناااا أساااكن لأنااا  

لصااااايدها أباااااارك . أرد اااااه

بركاااااااةب لمساكينهاأاااااااابع 

خباااااازاب لكهنتهااااااا ألااااااب  

ال ااااااااااالا  وأبرارهاااااااااااا 

هنااااك . يبتهجاااون ابتهاجاااا

هيااااوتض . أقاااايم قرنااااا لااااداود

لأعدائااه. سااراجا لمساايح 

ألب  ال زو وعلياه يزهار

.قدس  هلليلويا

He has desired it for His dwelling: 

''This is My resting place forever and 

ever; here I will sit enthroned, for I 

have desired it. I will bless her with 

abundant provisions; her poor will I 

satisfy with food. I will clothe her 

priests with salvation, and her saints 

will ever sing for joy.'' Here I will make 

a horn grow for David and set up a 

lamp for My Anointed One. I will 

clothe His enemies with shame, but the 

crown on His head will be resplendent. 

Alleluia.
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١٣٢Psalm 132المزمور

هو ا ما أحسن وما أحلا  أن 

كالطياا  . يسااكن الاخااوة معااا

الكااااائن علااااى الاااارأس الاااامو 

يناااازل علااااى اللحيااااةب لحيااااة 

هااااااااارون النازلااااااااة علااااااااى

ومرااال ناااد  . جيااا  قميصاااه

حرمااون المنحاادر علااى جباال 

لأن هنااااااك أمااااار . صاااااهيون

الااارب بالبركاااة والحيااااة إلاااى 

.الأبد هلليلويا

How good and pleasant it is when 

brothers live together in unity! It is 

like precious oil poured on the head, 

running down on the beard, running 

down on Aaron's beard, down upon 

the collar of his robes. It is as if the 

dew of Hermon were falling on 

mount Zion. For there the Lord 

bestows His blessing, even life 

forevermore. Alleluia.
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 ١٣٣Psalm 133المزمور

هاااا بااااركوا الاااربَّ ياااا عبيااادَ 

الااااربب القااااائمين تاااا  بيااااع

تااا  . الااارب تااا  دياااار إلهناااا

ى اللياااال  ارتعاااوا أياااديكم إلااا

. القاااااادس وباااااااركوا الاااااارب

يبااارككم الاارب ماان صااهيون

المو خلا  الساماء والأر  

.هلليلويا

Praise the Lord, all you servants of 

the Lord who minister by night in the 

house of the Lord. Lift up your hands 

in the sanctuary and praise the Lord. 

May the Lord, the Maker of heaven 

and the earth, bless you from Zion. 

Alleluia.
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 ١٣٦Psalm136المزمور

اب على أنهار بابل هنااك جلسان

. ونتبكينا عندما  مكرنا صاهي

ا علااى الصفصااا  تاا  وسااطه

علقناااا قيرارا نااااب لأناااه هنااااك

سااااولنا الاااامين ساااابونا أقااااوالَ 

إلى ناوالمين استاقو. التسبيي

لناااااا سااااابحوا: هنااااااك قاااااالوا

.ون سبحة مان  ساابيي صاهي

رب تا  كي  نسابِّي  سابحة الا

إن نساااااااايتأ .أر  غريبااااااااة

أوراااااليم أنااااَ  يميناااا بيااااا

ن لام ويلتص  لسان  بحنك  إ

أ كركب 

By the rivers of Babylon we sat and 

wept when we remembered Zion. 

There on the poplars we hung our 

harps, for there our captors asked us 

for songs, our tormentors demanded 

songs of joy; they said, "Sing us one 

of the songs of Zion!" How can we 

sing the songs of the Lord while in a 

foreign land? If I forget you, O 

Jerusalem, may my right hand forget 

its skill. May my tongue cling to the 

roof of my mouth if I do not 

remember you,
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إن لاام أت اال أوراااليم تاا 

ا كاار يااا رب.ابتااداء ترحاا 

م بن  أدوم تا  ياوم أوراالي

وا انق اااوا انق ااا: القاااائلين

ياا بناع. حتى الأساس منهاا

بابااال الشاااقية  اااوبى لمااان 

يكات اااااااأ مكاتو اااااااأ التااااااا  

أ  وبى لمن يمسا. جازيتينا

أ فالاااااااأ ويااااااادتنهم عناااااااد 

.الص رة هلليلويا

if I do not consider Jerusalem my 

highest joy. Remember, O Lord, what 

the Edomites did on the day Jerusalem 

fell. "Tear it down," they cried, "tear it 

down to its foundations!" O Daughter 

of Babylon, doomed to destruction, 

happy is he who repays you for what 

you have done to us, he who seizes 

your infants and dashes them against 

the rocks. Alleluia.
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١٣٧Psalm137المزمور

أعتاار  لااأ يااا رب ماان كاال 

قلباااا  لأنااااأ اسااااتمعع كاااال 

أماام الملائكاة. كلمات تما 

أر ااااال لاااااأ وأساااااجد قااااادام 

هيكلااأ المقاادسب وأعتاار  

لاساااااامأ علااااااى رحمتااااااأ 

وحقاااأب لأناااأ قاااد ع ماااع 

. اسمأ القادوس علاى الكال

الياااوم الااامو أدعاااوك تياااه 

 كراااااار . أجبناااااا  بساااااارعة

. وةالتطلااع علااى نفساا  بقاا

تليعتااار  لاااأ ياااا رب كااال 

.  ملوك الأر 

I will praise you, O Lord, with all my 

heart; before the "gods" I will sing Your 

praise. I will bow down toward Your 

Holy temple and will praise Your name 

for Your love and Your faithfulness, for 

You have exalted above all things Your 

name and Your word. When I called, 

You answered me; You made me bold 

and stouthearted. May all the kings of 

the earth praise You, O Lord,
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لأنهاااام قااااد ساااامعوا سااااائر 

وليسابحوا تا كلمات تماأ

لأن مجد الرب .  رق الرب

لأن الاااارب عااااال ع اااايم

ويعااااااااااين المتوالاااااااااعات 

. دمان بعاوالكائنات يعرتها

ة إن سلكع تا  وساط الشاد

ز رجاااعلاااى. ت ناااأ  حيينااا 

الأعاااااااااااااداء مدد يااااااااااااادك 

الاااارب. وخلصاااتن  يمينااااأ

يجاااااااااااااااااازو عنااااااااااااااااا ب 

يااااااا رب رحمتااااااأ دائمااااااة 

أعمااااال يااااديأ . إلااااى الأبااااد

.ايا رب لا  تركها هلليلوي

when they hear the words of Your

mouth. May they sing of the ways of

the Lord, for the glory of the Lord is

great. Though the Lord is on high, He

looks upon the lowly, but the proud He

knows from afar. Though I walk in the

midst of trouble, You preserve my life;

You stretch out Your hand against the

anger of my foes, with Your right hand

You save me. The Lord will fulfill His

purpose for me; Your love, O Lord,

endures forever; do not abandon the

works of Your hands. Alleluia.
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١٤٠Psalm140المزمور

مع يا رب إليأ صرخع تاسات

أنصاااااع إلاااااى صاااااوت . لااااا 

  اااارع ب إ ا مااااا صاااارخعض 

لتسااااااااقم صاااااااالا   . إليااااااااأ

ع ولايكن رتا. كالب ور قدامأ

ع يا ل. يدو كمبيحة مسائية

رب حات اااااا لفمااااا ب وباباااااا 

ولا  مااااال. حصاااااينا لشااااافت 

تعلال قلب  إلى كلام الشارب تي

بعلاال تاا  ال طايااا مااع أناااس

تاااعل  الإ اامب ولا أ فاا  مااع

تلياااااااااااادبن  . م تااااااااااااريهم

.  الصدي  برحمة ويوب ن 

O Lord, I call to You; come quickly to 

me. Hear my voice when I call to You. 

May my prayer be set before You like 

incense; may the lifting up of my 

hands be like the evening sacrifice. Set 

a guard over my mouth, O Lord; keep 

watch over the door of my lips. Let 

not my heart be drawn to what is evil, 

to take part in wicked deeds with men 

who are evildoers; let me not eat of 

their delicacies. Let a righteous man 

strike me; it is a kindness; let him 

rebuke me;
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أما زيع ال ا ئ تالا يادهن

ا رأساا ب لأن صاالا   أي اا

ياااهم قد ابتضل اع أقو. بمسرة

عنااااد الصاااا رةب يساااامعون 

رال م. كلما   لأنهم استلموا

اااحم الأر  انشااقوا علااى

 بااااددت ع ااااامهم . الأر 

عناااد الجحااايمب لأن عيونناااا

إليااأ يااا ربب يااا رب عليااأ

.   وكلاااع تااالا  قتااال نفسااا

د احف ن  من الفا  الامو قا

وماان اااكوك . نصاابو  لاا 

طااة يسقط ال . تاعل  الإ م

تااا  اااابكتهمب وأكاااون أناااا 

وحدو

it is oil on my head. My head will not

refuse it. Yet my prayer is ever against

the deeds of evildoers; their rulers will

be thrown down from the cliffs, and the

wicked will learn that my words were

well spoken. They will say, ''As one

plows and breaks up the earth, so our

bones have been scattered at the mouth

of the grave." But my eyes are fixed on

You, o Sovereign Lord; in You I take

refuge; do not give me over to death.

Keep me from the snares they have laid

for me, from the traps set by evildoers.

Let the wicked fall into their own nets,
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.while I pass by in safety. Alleluiaياهلليلوحتى يجوزَالإ م 

١٤١Psalm141المزمور

ب بصو   إلاى الارب صارخعض 

. عض بصو   إلى الرب   ارع

. أساااااااك  أماماااااااه  وسااااااال 

أبااااا  لدياااااه لااااايق ب عناااااد 

تناااااااااااء روحاااااااااا  مناااااااااا  

تاااا  . وأنااااع علمااااعَ ساااابل 

الطريااا  التااا  أسااالأ أخفاااوا

لاااااا  ت اااااااب  وملااااااع عاااااان 

ناليماااين وأبصااارت تلااام يكااا

لااااااااااع . مااااااااان يعرتنااااااااا 

المهاااااااارب مناااااااا  ولااااااااي 

.  من يسول عن نفس 

I cry aloud to the Lord; I lift up my 

voice to the Lord for mercy. I pour out 

my complaint before Him; before Him 

I tell my trouble. When my spirit 

grows faint within me, it is You who 

know my way. In the path where I 

walk men have hidden a snare for me. 

Look to my right and see; no one is 

concerned for me. I have no refuge; no 

one cares for my life.
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:عتصاارخعض إليااأ يااا رب وقلاا

أنااع هااو رجااائ  وح اا  تاا  

أنصااااع إلااااى . أر  الأحياااااء

. جاادا لبتاا  تاا نن  قااد  اامللعض 

  نجن  من الامين ي اطهدونن

. لأنهاام قااد اعتاازوا أكراار مناا 

  أخر  من الحب  نفس ب لك

إياااااو . أاااااكر اساااامأ يااااا رب

ينت ااااااار الصاااااااديقون حتاااااااى 

. جازين  هلليلويا

I cry to You, O Lord; I say, ''You are 

my refuge, my portion in the land of 

the living.'' Listen to my cry, for I am 

in desperate need; rescue me from 

those who pursue me, for they are too 

strong for me. Set me free from my 

prison, that I may praise your name. 

Then the righteous will gather about 

me because of Your goodness to me. 

Alleluia.

١٤٥Psalm145المزمور

ب أسابي سبح  يا نفس  الاربَّ

  الرب ت  حيا   وأر ال لإلها

.  ما دمع موجودا

Praise the Lord. Praise the Lord, O 

my soul. I will praise the Lord all my 

life; I will sing praise to my God as 

long as live. 
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لا  تكلاااوا علاااى الراسااااء ولا

بناا  البشاار الاامين لااي علااى

  ااااااار  . عنااااااادهم خااااااالا 

. روحهم تيعودون إلى  ارابهم

تااا   لاااأ الياااوم  هلاااأ كاتاااة 

 ااااوبى لماااان إلااااه .أتكااااارهم

وا كالااه علااى. يعقااوب معينااه

الااااارب إلهاااااهب الااااامو صااااانع 

السماء والأر  والبحر وكال

الحاااات  العااادل إلاااى . ماااا تيهاااا

الاااااااادهرب الصااااااااانع الحكاااااااام 

للم لاااومين المعطااا  الطعاااام 

الاااااااااارب يحاااااااااال . للجياااااااااااع

المرباااااااو ين الااااااارب يقااااااايم 

.  الساقطين

Do not put your trust in princes, in

mortal men, who cannot save. When

their spirit departs, they return to the

ground; on that very day their plans

come to nothing. Blessed is he whose

help is the God of Jacob, whose hope

is in the Lord his God, the Maker of

heaven and earth, the sea, and

everything in them; the Lord, who

remains faithful forever. He upholds

the cause of the oppressed and gives

food to the hungry. The Lord sets

prisoners free, the Lord gives sight to

the blind, the Lord lifts up those who

are bowed down,
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ام العمياان الارب . الرب يضحَكِّ

الااااارب . يحااااا  الصاااااديقين

الغربااااءب ويع اااد يحفااا 

ويبياااااد. اليتااااايم والأرملاااااة

يملااأ الاارب .  اارق ال طاااة

إلاااااى الااااادهرب وإلهاااااأ ياااااا 

صهيون من جيل إلاى جيال

هلليلويا

the Lord loves the righteous. The Lord 

watches over the alien and sustains the 

fatherless and the widow, but He 

frustrates the ways of the wicked. The 

Lord reigns forever, your God, O Zion, 

for all generations. Alleluia. 

١٤٦Psalm146المزمور

سااابحوا الااارب تاااان المزماااور 

. جيااادب ولإلهناااا يلااام التسااابيي

الااارب. الااارب يبنااا  أورااااليم

لارب ا. يجمع متفرق  إسرائيل

ب يشف  المنكسرو القلوب

Praise the Lord. How good it is to 

sing praises to our God, how pleasant 

and fitting to praise Him! The Lord 

builds up Jerusalem; He gathers the 

exiles of Israel. He heals the 

brokenhearted 
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. ويجباااااار جميااااااع كساااااارهم

المحصااا  كرااارة الكواكااا ب 

. ولكاتتهاااااا يعطااااا  أساااااماء

هااو الاارب وع يمااة ع اايم

هااااا  قو اااااهب ولا إحصااااااء 

ء الرب يرتع الودعاا. لفهمه

.ويامل ال طااة إلاى الأر 

ب ابتااادئوا للااارب باااالاعترا 

لامو ا. ر لوا لإلهنا بالقيرارة

و يجلل السماء بالغمامب الام

يهيئ للأر  المطارب الامو

الب يضنبااع العشاا  علااى الجباا

وال  ااارة ل دماااة البشااارب 

ويعطاااا  البهااااائم  عامهاااااب 

ولفراخ الغربان الت 

and binds up their wounds. He 

determines the number of the stars and 

calls them each by name. Great is our 

Lord and mighty in power; His 

understanding has no limit. The Lord 

sustains the humble but casts the 

wicked to the ground. Sing to the Lord 

with thanksgiving; make music to our 

God on the harp. He covers the sky 

with clouds; He supplies the earth with 

rain and makes grass grow on the hills. 

He provides food for the cattle and for 

the young ravens when 
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لا ياااا  ر قاااوة.  ااادعو 

الفااااااااارس ولا يسااااااااار 

سر بساق  الرجلب بل ي

الاااااااااااارب ب ائفيااااااااااااه 

وباااااااالراجين رحمتاااااااه

.هلليلويا

they call. His pleasure is not in the strength 

of the horse, nor His delight in the legs of a 

man; the Lord delights in those who fear 

Him, who put their hope in His unfailing 

love. Alleluia.

١٤٧Psalm147المزمور

سااابح  الااارب ياااا أورااااليمب

. سااابح  إلهاااأ ياااا صاااهيون

أ لأنه قد قاو  مغاالي  أبوابا

عال الامو ج. وبارك بنيأ تيأ

  ومَااأ تاا  ساالامب ويماالأك

الاااامو . ماااان اااااحم الحنطااااة

يرسل كلمته إلى الأر  

Extol the Lord, O Jerusalem; praise 

your God, O Zion, for He strengthens 

the bars of your gates and blesses your 

people within you. He grants peace to 

your borders and satisfies you with the 

finest of wheat. He sends His 

command to the earth; 
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. تيسااااارع قولاااااه عااااااجلا جااااادا

المعطااااااا  الااااااارل  كالصاااااااو ب 

الماااااامرو ال ااااااباب كالرمااااااادب 

دام قا. ويلق  الجلياد مرال الفتاات

د   مااااااااااااااان  وجاااااااااااااااه بااااااااااااااار 

يرساااااااااااال كلمتااااااااااااه . يقااااااااااااوم

تتميباااااااااااهب  هااااااااااا  ريحاااااااااااه 

ه الم بااار كلمتااا. تتسااايل المياااا 

ليعقااااااااااااااااااوب وترائ ااااااااااااااااااه 

. وأحكامااااااااااااااااه لإساااااااااااااااارائيل

لاااام يصاااانع هكااااما بكاااال الأماااامب 

اااااااااه لااااااااام يولاااااااااحها  وأحكامض

.لهم هلليلويا

His word runs swiftly. He spreads 

the snow like wool and scatters the 

frost like ashes. He hurls down His 

hail like pebbles. Who can 

withstand His icy blast? He sends 

His word and melts them; He stirs 

up His breezes, and the waters flow. 

He has revealed His word to Jacob, 

His laws and decrees to Israel. He 

has done this for no other nation; 

they do not know His laws. 

Alleluia.
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معلمناااا إنجيااالتصااال  مااان 

لى البشير بركا ه علوقامار

جميعنا امين

Holy, Holy, Holy. A passage from the 

Gospel according to Saint Luke 

(2:25-32), may his blessings be upon us 

all. Amen.

وإ ا إنساااان كاااان بوورااااليم

اسااااااامه سااااااامعانب وهاااااااما 

الإنساااااان كاااااان باااااارا  قياااااا 

متوقعاااااا  عزياااااة إسااااارائيلب 

. والااروح القاادس كااان عليااه

وكاااان قاااد أعلااام باااوح  مااان 

الاااروح القااادس أناااه لا يااار  

الماااااااوت قبااااااال أن يعااااااااين 

روح توقبل بال. المسيي الرب

ولماااااا دخااااال . إلاااااى الهيكااااال

نعا بالطفل يساوع أباوا  ليصا

ب عنه كما يج  ت  الناموس

Now there was a man in Jerusalem

called Simeon, who was righteous and

devout. He was waiting for the

consolation of Israel, and the Holy

Spirit was upon him. It had been

revealed to him by the Holy Spirit that

he would not die before he had seen

the Lord's Christ. Moved by the Spirit,

he went into the temple courts. When

the parents brought in the Child Jesus

to do for Him what the custom of the

Law required,
Absolution



حملااه ساامعان علااى  راعيااه 

الآن: وبااااااااااارك أ قااااااااااائلا

ياااااا سااااايدو  طلااااا  عبااااادك

بساااااااالام حساااااااا  قولااااااااأب

لأن عيناااااااا  قااااااااد أبصاااااااار ا 

خلاصاااااااأ الااااااامو أعدد اااااااه

.قااااااادام جمياااااااع الشاااااااعوب

ناااورا  جلاااى للأمااامب ومجااادا 

.لشعبأ إسرائيل

أبديا أمينالمجد لله دائما

Simeon took Him in his arms and

praised God, saying: "Sovereign

Lord, as You have promised, You

now dismiss Your servant in peace.

For my eyes have seen Your

salvation, which You have prepared

in the sight of all people, a light for

revelation to the Gentiles and for

glory to Your people Israel."

Glory Be To God Forever Amen

Absolution



نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace. We 

worship You, O Christ, 

together with Your Good 

Father and the Holy 

Spirit, for You have come 

(risen) and saved us. 
Amen.

Absolution



The Litanies for Compline Prayerقطع صلاة النوم

هااو ا أنااا عتيااد أن أقاا  أمااام 

الاااااااديان العاااااااادلب مرعوباااااااا 

ن ومر عبا من كرارة  ناوب ب لأ

العماار المنق اا  تاا  الملاهاا 

وب  لكان  ا. يستوج  الدينوناة

يااا نفساا  مادمااع  تاا  الأر 

سااااااااكنةب لأن التاااااااراب تااااااا  

ولااااي  تاااا . القباااار لا يساااابي

المااااو ى ماااان ياااامكرب ولا تاااا  

باااااال . الجحاااااايم ماااااان يشااااااكر

انه ااااا  مااااان رقااااااد الكسااااال 

و  اااااارع  إلااااااى الم لااااااص 

  اللهاام ارحمناا: بالتوبااة قائلااة

.وخلصن 

Behold, I am about to stand before 

the Just Judge terrified and shaken 

because of my many sins, for a life 

spent in pleasures deserves 

condemnation. But, repent O my 

soul, as long as you are dwelling on 

the earth. For inside the grave dust 

cannot praise, nor among the dead 

does anyone remember, nor in Hades 

does anyone give thanks. Therefore, 

arise from the slumber of your 

laziness, entreating the Savior in 

repentance saying, "O God, have 

mercy on me and save me."
Absolution



المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory to the Father and to 

the Son and to the Holy 

Spirit.

م لو كان العمر  ابتاا وهاما العاال

ة مابداب لكان لأ ياا نفسا  حجا

والاااااحةب لكااااان إ ا انكشااااافع 

أتعالااااااأ الردي ااااااة وااااااارورك 

القبيحاااة أماااام الاااديان العاااادلب 

علاى تووَّ جواب  جيباين وأناع

ساارير ال طايااا منطرحااةب وتااى

إخ اع الجسد متهاونة؟ 

If life had been secured and this 

world eternal, you would have a 

valid excuse, O my soul. But if your 

bad deeds and ugly evils were 

revealed before the Just Judge, what 

answer would you give while lying 

on the bed of sins, negligent to 

subdue the flesh?

Absolution



أيهااا المساايي إلهنااا لكرساا 

حكماااااأ المرهاااااوب أتااااازعب 

ولمجلااا  دينونتاااأ أخشاااعب

ولنور اعاع لاهو أ أجزعب

د أنااا الشااق  المتاادن ب الراقاا

علااى تراااا  المتهاااون تاا 

لكناااى أ  ااام صاااورة. حياااا  

العشاااااار قارعاااااا صااااادروب 

  اللهاام اغفاار لاا  تاا ن: قااائلا

.خا ى

O Christ our God, before Your

dreaded ruling seat, I am terrified and

before Your council of judgment I

submit, and from the light of Your

divine radiance, I tremble. I, the

wicked and defiled, who lie on my bed

negligent about my life, but like the

publican I beat my chest saying, "O

God, forgive me, I the sinner."

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of ages. 
Amen.

Absolution



أيتهااا العاامراء الطاااهرة أساابل  

ظلااااأ السااااريع المعونااااة علااااى 

وأبعااااااااادو أماااااااااوا  . عبااااااااادك

  وأنه ا. الأتكار الردي اة عناى

نفسااااااا  المري اااااااة للصااااااالاة 

والساااهرب لأنهاااا اساااتغرقع تااا 

ااااااااابات عميااااااااا  ت ناااااااااأ أم . سض

قااااااااااادرة رحيمااااااااااة معينااااااااااةب 

والاااااادةينبوع الحياااااااةب ملكاااااا  

.واله ب يسوع المسيي رجائ 

O pure Virgin, overshadow your 

servant with your instant help and 

keep the waves of evil thoughts 

away from me. Raise up my ailing 

soul for prayer and vigil, for it has 

gone into a deep sleep. For you are 

an able, compassionate and helpful 

Mother, the Bearer of the Fountain 

of life, my King and my God, Jesus 

Christ my hope.

Absolution



Graciously Accord, O Lord ف ل يا رب

  ف ااال ياااا رب أن  حف ناااا تااا

مبااارك. هااما اليااوم بغياار خطيااة

أنااااع أيهااااا الاااارب إلااااه آبائنااااا 

ومتزايااااااااد بركااااااااةب واساااااااامأ 

.الأبدالقدوس مملوء مجدا إلى

ا تلااتكن رحمتااأ علينااا ياا.أمااين

رب كمراااال ا كالنااااا عليااااأب لأن 

أعااين الكاال  ترجاااكب لأنااأ أنااع

الااامو  عطااايهم  عاااامهم تااا 

نا ياااسمعنا يا أ م لص. حينه

. الأر  كلهاااااارجااااااء أقطاااااار

نااا وأنااع يااا رب  حف نااا و نجي

.  أمين.من هما الجيل وإلى الأبد

Graciously, O Lord, keep us this

night without sin. Blessed are You,

O Lord, God of our fathers and

exceedingly blessed, and Your holy

name is full of glory forever, Amen.

Let Your mercies be upon us, O

Lord, even as we rely on You. For

the eyes of all hope in You, for You

give them their food in due season.

Hear us, O God our Savior, the hope

of the regions of the whole earth;

And You, O Lord, keep us and

deliver us from this generation and

forever, Amen.



مبارك أنع ياا ربب علمنا 

عدلأب مبارك أناع ياا ربب 

ع مبارك أن. تهمن  حقوقأ

يا رب. يا ربب أنر ل  برك

. رحمتاااأ دائماااة إلاااى الأباااد

أعمااااااال يااااااديأ يااااااا رب لا 

 رت ااهاب لأنااأ صاارت لاا 

ا أنا. ملجو من جيل إلى جيل

:  لباااااااع الااااااارب وقلاااااااع

ارحمنااا  وخلاااص نفسااا ب 

يااا رب. تاا ن  أخطااوت إليااأ

التجااااوت إليااااأ ت لصاااان ب

وعلمناااااااااااا  أن أصاااااااااااانع 

.  مشي تأ

Blessed are You, O Lord, teach me

Your justice. Blessed are You, O Lord,

make me understand Your rights.

Blessed are You, O Lord, enlighten me

in Your righteousness. Lord, Your

mercy is forever. Do not reject the

works of Your hands; for You, O Lord,

have become my refuge from

generation to generation.

I asked the Lord and said, "Have mercy

on me, and save my soul for I have

sinned against You." Lord, I take refuge

in You; so save me and teach me to

carry out Your will.



لأنأ أنع هاو إلها ب وعنادك 

ا ينباااوع الحيااااةب وبناااورك يااا

تلتاااااوت . رب نعااااااين الناااااور

رحمتااااأ للاااامين يعرتونااااأب 

. بوبااارك للمساااتقيم  القلاااو

لااأ يحاا  . لااأ  جاا  البركااة

مجيادب التلأ ينبغ . التسبيي

أيهاااا الآب والابااان والاااروح 

القااادسب الكاااائن منااام البااادء 

د جي. آمين.والآن وإلى الأبد

هاااااااو الاعتااااااارا  للاااااااربب 

والتر يااااااال لاسااااااامأ أيهاااااااا 

  أن ي بر برحمتأ تا. العل 

الغاااادواتب وحقااااأ تاااا  كاااال 

.ليلة

For You are my God, and with You is

the Fountain of life; and through Your

light, we see the light.

Let Your mercies be for those who

know You, and Your righteousness to

the upright in heart. Unto You is due

blessing. Unto You is due praise. Unto

You is due all glory, O Father and Son

and the Holy Spirit, existing from the

beginning, now, and forever and ever,

Amen.

It is good to confess to the Lord, and

praise Your name, O Most High to

declare Your mercies by day and Your

truth by night.



 The Trisagionالرلا   قديسات

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

.  المو ولد من العمراءب ارحمنا

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

.  المو صل  عناب ارحمنا

قاااادوس أب قاااادوس القااااو ب 

قاادوس الحاا  الاامو لا يمااوتب 

الاامو قااام ماان الأمااوات وصااعد 

.  إلى السمواتب ارحمنا

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who was born of the

Virgin, have mercy on us.

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who was crucified for us,

have mercy on us.

Holy God, Holy Mighty, Holy

Immortal, Who rose from the dead

and ascended into heaven, have

mercy on us.

المجد للآب والابن والاروح

القاااااادسب الآن وكاااااال أوان 

.أمين. وإلى دهر الدهور

Glory be to the Father and the Son and 
the Holy Spirit, both now and ever and 
unto the age of all ages. Amen.

Absolution



. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. أيها الرالو  القادوس ارحمناا

. يااااا رب اغفاااار لنااااا خطايانااااا

. يااااااا رب اغفاااااار لنااااااا آ امنااااااا

. يااااااا رب اغفاااااار لنااااااا زلا نااااااا

ب ياااا رب اتتقاااد مرلاااى ااااعبأ

اااااااافهم ماااااان أجاااااال اساااااامأ 

ن آباانا وإخو نا الامي. القدوس

رقااااااااااادواب ياااااااااااا رب نااااااااااايي 

.  نفوسهم

يااا ماان هااو باالا خطيااةب يااا رب 

ياااا مااان بااالا خطياااةب . ارحمناااا

يا رب أعناب 

O Holy Trinity, have mercy on us. O

Holy Trinity, have mercy on us. O

Holy Trinity, have mercy on us.

Lord, forgive our sins, Lord, forgive

our iniquities, Lord, forgive our

transgressions. Lord be with the sick

of Your people. Heal them for the

sake of Your holy name. Our fathers

and brothers who have slept, repose

their souls.

O Who alone is sinless,

Absolution



لأن. واقباااااال  لبا نااااااا إليااااااأ

لأ المجد والعازة والتقادي 

ياا رب.رب ارحامياا. المرل 

.أمين. رب باركارحم يا

help us and accept our prayers. For 

Yours is the glory, dominion, and 

triple holiness. Lord have mercy, 

Lord have mercy, Lord bless us, 

Amen.

اللهااام اجعلناااا مساااتحقين أن

ا أباناا ي:قائلين بشكرنصلى

... ... ...الم  تى السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heaven… … …

Absolution



Hail to youالسلام لأ

نسااااولأ أيتهااااا . الساااالام لااااأ

القديسااااااة الممتل ااااااة مجاااااادا 

العمراء كل حينب والدة الإلاه

نا أم المسييب أصعدو صالوا 

إلاااااااااااى ابناااااااااااأ الحبيااااااااااا  

.  ليغفر لنا خطايانا

السااااالام للتااااا  ولااااادت لناااااا

الناااااور الحقيقااااا  المسااااايي 

إلهنااااااب العااااامراء القديساااااةب 

اسااااااااااول  الاااااااااارب عناااااااااااب

اب ليصاانع رحمااة مااع نفوساان

.  ويغفر لنا خطايانا

Hail to you! We ask you, o saint, full

of glory, the Ever-Virgin, Mother of

God, Mother of Christ, lift our prayers

to your beloved Son that He may

forgive our sins.

Hail to the saintly Virgin, who gave

birth to the True Light, Christ our

Lord; ask the Lord to have mercy on

us and forgive us our sins.

Absolution



أيتهااااا العاااامراء مااااريم والاااادة

الإلااااااهب القديسااااااة الشاااااافيعة 

الأمينااااااة لجاااااان  البشااااااريةب 

لامو اافع  تينا أمام المسيي ا

فاران ولد ه لكا  يانعم عليناا بغ

.  خطايانا

السااااالام لاااااأ أيتهاااااا العااااامراء 

ف ار الملكة الحقيقيةب السالام ل

.جنسناب ولدت لنا عمانوئيل

ا كرينااااااااب أيتهاااااااا : نساااااااولأ

نااا الشاافيعة الما منااةب أمااام رب

ا يسااااوع المسااااييب ليغفاااار لناااا

خطايانا

O Virgin Mary, the Mother of God,

the saintly faithful intercessor of the

human race, intercede for us before

Christ to whom you gave birth that

He may forgive us our sins.

Hail to you, O Virgin, the true queen,

Hail to the pride of our race, who

gave birth to Emmanuel. We ask you

to remember us, O faithful

intercessor, before our Lord Jesus

Christ that He may forgive us our

sins.

Absolution



Introduction to The Creedبدء قانون الإيمان

 ب نع مأ يا أم النور الحقيق

ونمجاااااادك أيتهااااااا العاااااامراء 

القديسااةب والاادة الإلااهب لأنااأ

ى ولدت لنا م لص العالمب أ 

المجااد لااأَ . وخلااص نفوساانا

ب ياااا سااايدنا وملكناااا المسااايي

اء ت ر الرسلب إكليال الشاهد

 هليااااال الصاااااديقينب  باااااات

.الكناااائ ب غفاااران ال طاياااا

نبشاااار بالرااااالو  القاااادوسب

لاهااااوت واحاااادب نسااااجد لااااه 

ياااا . ياااا رب ارحااام. ونمجاااد 

. ياااااا رب باااااارك. رب ارحااااام

.أمين

We exalt you, the Mother of the true 

Light. We glorify you, O Saint, the 

Theotokos, for you brought forth unto 

us the Savior of the whole world; He 

came and saved our souls. 

Glory to You, our Master, our King, 

Christ, the pride of the apostles, the 

crown of the martyrs, the joy of the 

righteous, the firmness of the 

churches, the forgiveness of sins. We 

proclaim the Holy Trinity in One 

Godhead. We worship Him. We 

glorify Him. Lord have mercy. Lord 

have mercy. Lord bless. Amen.
Absolution



The Orthodox Creedقانون الإيمان الأر و كسى

بالحقيقااة نااامن ب لااه واحاادب أ

الآبب لاااااااابط الكااااااالب خاااااااال  

ا السااماء والأر ب مااا يضاارَ  وماا

ناااااامن بااااارب واحاااااد .لا يااااار 

يدب يسوع المسييب ابن أ الوح

المولاااااود مااااان الآب قبااااال كااااال 

الدهورب نور من ناورب إلاه حا  

ماااان إلااااه حاااا ب مولااااود غياااار 

م لاااااوقب مسااااااو لااااالآب تااااا  

. الجوهرب المو به كاان كال اائ

ب هما المو من أجلنا نحن البشار

ومااان أجااال خلاصاااناب نااازل مااان 

الساااماءب و جساااد مااان الاااروح 

القدس ومن مريم العمراءب 

We believe in one God, God the

Father, the Pantocrator, Who

created heaven and earth, and all

things, seen and unseen. We believe

in one Lord Jesus Christ, the Only-

Begotten Son of God, begotten of

the Father before all ages; Light of

Light, true God of true God,

begotten not created, of one essence

with the Father, by Whom all things

were made; Who for us, men, and

for our salvation, came down from

heaven, and was incarnate of the

Holy Spirit and of the Virgin Mary,
Absolution



وصاال  عنااا علااى . و ااون 

. عهاااااد بااااايلا   البنطااااا 

و ااولم وقباار وقااام ماان بااين

الأماااوات تااا  الياااوم الرالااا  

كما تا  الكتا ب وصاعد إلاى

السااااامواتب وجلااااا  عااااان 

ت  يمين  أبيهب وأي ا يو  

مجاااااااد  ليااااااادين الأحيااااااااء 

والأمواتب المو لي  لملكه

ح نعم ناامن باالرو. انق اء

القاااااادسب الاااااارب المحيااااااى 

ه نسجد لا. المنبر  من الآب

ونمجاااد  ماااع الآب والابااانب 

. الناااااااا   تااااااا  الأنبيااااااااء

وبكنيسة واحدة مقدسة

and became man. And He was 

crucified for us under Pontius Pilate, 

suffered and was buried. And on the 

third day He rose from the dead, 

according to the Scriptures, and 

ascended into the heavens; and sat at 

the right hand of His Father, and also 

He is coming again in His glory to 

judge the living and the dead, whose 

kingdom has no end.  Yes, we believe 

in the Holy Spirit, the Lord, the Life-

Giver, Who proceeds from the Father, 

Who, with the Father and the Son, is 

worshipped and glorified, Who spoke 

by the prophets. And in one holy, 
Absolution



ونعتاااار  . جامعااااة رسااااولية

بمعموديااااة واحاااادة لمغفاااارة 

.  ال طايا

وننت اااااار قيامااااااة الأمااااااوات

.وحيااااااااااااااة الااااااااااااادهرالآ  

.أمين

catholic and apostolic church. We 

confess one baptism for the 

remission of sins. 

We look for the resurrection of the 

dead, and the life of the coming age. 

Amen.of the coming age. Amen.

ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



The Absolution Of Compline Prayer حليل صلاة النوم

ياااا رب جمياااع ماااا أخطوناااا باااه 

إليااأ تاا  هااما اليااومب إن كااان 

كر أو بالفعل أو بالقول أو باالف

بجمياااااع الحاااااواسب تاصااااافي 

واغفااار لناااا مااان أجااال اسااامأ 

القااااادوسب كصاااااالي ومحااااا  

وأنعاااام علينااااا اللهاااام . للبشاااار

بليلاااة ساااالمةب وبهاااما الناااوم 

وأرساال .  اااهرا ماان كاال قلاا 

لناااا مااالاك السااالامة ليحرسااانا 

من كل ارب ومن كال لاربةب 

. ومااااان كااااال  جرباااااة العااااادو

بالنعماااااة والرأتاااااات ومحباااااة 

يدالبشر اللوا   لابنأ الوح

O Lord, all things which we have 

sinned against You this day, whether 

in deed, or in word, or in thought, or 

through all senses, please remit and 

forgive us, for the sake of Your holy 

name, as a Good One and Lover of 

mankind. Lord, grant us a peaceful 

night and a sleep free from all 

anxiety. Send us the angel of peace to 

guard us from all evil, all plague and 

all temptations of the enemy.

Through the grace, and mercies, and 

love of man of Your Only-Begotten 

Son, 



ع ربنا وإلهنا وم لصانا يساو

هااما الاامو ماان قبلااه .المساايي

ام يلي  بأ معه المجاد والإكار

ماااع الاااروح القااادس . والعااازة

المحياا  المساااوو لااأب الآن 

. وكل أوان وإلى دهر الادهور

.آمين

our Lord, and God and Savior Jesus 

Christ, through whom is due all honor 

and glory, together with You and the 

Holy Spirit, the Life-giver, who is of 

one essence with You, both now and 

ever and unto the age of all ages, 

Amen.
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,Arise, you, O children of the lightقوموا يا بن  النور

بي قوموا يا بن  الناور لنسا

رب القاااااواتب لكااااا  يااااانعم 

علينااااا ب اااالا  نفوسااااناب

عناادما نقاا  أمامااأ جسااديا 

اناااازع ماااان عقولنااااا نااااوم 

ة أعطنا ياا رب يق ا. الغفلة

ماماأ لك  نفهمَ كي  نق  أ

أ وقااع الصاالاةب ونرساالَ لاا

ئاا ب إلاا  تااوقض التمجياادَ اللا

ا ونفااااوزَ بغفااااران خطاياناااا

.الكريرة

Arise, O children of the light, let us 

praise the Lord of Hosts so that He may 

grant us the salvation of our souls. 

Whenever we stand before You in the 

flesh, cast away from our minds the 

negligent sleep. Grant us wakefulness, 

O Lord, so that we may know how to 

stand before You at times of prayer, and 

ascribe to You the befitting glorification 

and win the forgiveness of our many 

sins.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١٣٣Psalm 133مزمور 

هاااا بااااركوا الااارب ياااا عبياااد 

الاااربب القاااائمين تااا  بياااع

تاا  . الااربب تاا  ديااار إلهنااا

  الليااال  ارتعااوا أيااديكم إلاا

. القاااادسب وباااااركوا الاااارب

ب يبارككم الرب من صاهيون

الاااااااامو خلااااااااا  الساااااااااماء 

.  والأر 

Praise the Lord, all you servants of the 

Lord who minister by night in the 

house of the Lord, in the courts of the 

house of our God. Lift up your hands in 

the sanctuary and praise the Lord. May 

the Lord, the Maker of heaven and 

earth, bless you from Zion.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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ا تلتاادن وساايلت  قاادامأ ياا

. ربب كقولااااااااأ تهمناااااااا 

تلتااااااادخل  لبتااااااا  إلاااااااى 

ح اار أ يااا ربب ككلمتااأ

 فااااي  ااااافتاو. أحيناااا 

الساااابيب إ ا مااااا علمتناااا  

لساااااان  ينطااااا  . حقوقاااااأ

بوقوالااااااااااأب لأن جميااااااااااع 

ك لتكن ياد. وصاياك عادلة

يع لت لصاان  لأنناا  ااااته

اااااااتقع إلااااا  . وصااااااياك

ربب وناموسأخلاصأ يا

   حيااا نفساا. هااو  لاو اا 

و سااااااااابحأب وأحكاماااااااااأ 

.   عينن 

May my cry come before You, O Lord; 

give me understanding according to 

Your word. May my supplication come 

before You; deliver me according to 

Your promise. May my lips overflow 

with praise, for You teach me Your 

decrees. May my tongue speak of Your 

word, for all Your commands are 

righteous. May Your hand be ready to 

help me, for I have chosen Your 

precepts. I long for Your salvation, O 

Lord, and Your law is my delight. Let 

me live that I may praise You, and may 

Your laws sustain me.
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الب لللعض مرل ال رو  ال 

تا لاااااااا  عباااااااادكب تاااااااا ن  

المجاااد .لوصااااياك لااام أنااا َ 

للآب والابن والروح القدس

الآن وكااال أوان والاااى دهااار 

المجااد لاالآب . الاادهور آمااين

والابن والروح القادسب منام

الآن والاااى أباااد الآبااااد كلهاااا 

المجاااد لاااأ ياااا محااا  . آماااين

الساااااالام . البشاااااار الصااااااالي

لأمااااأ العاااامراء مااااع جميااااع 

المجااااد لااااأ أيهااااا . قديساااايأ

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

تلاااااااااااااايقم أب وليتباااااااااااااادد 

جميع أعدائهب 

I have strayed like a lost sheep. Seek 

Your servant, for I have not forgotten 

Your commands.

Glory be to the Father, the Son and the 

Holy Spirit. Both now and ever and 

unto the age of all ages. Amen. Glory 

be to the Father, the Son and the Holy 

Spirit, now and ever and ever, Amen. 

Glory be to You, O Good One, the 

Lover of mankind. Hail to Your 

Mother, the Virgin, and all Your saints. 

Glory be to You, O Holy Trinity, have 

mercy upon us.  

Let God arise and let all His enemies 

be scattered
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وليهاارب ماان قاادام وجهااه كاال 

. مبغ ااااا  اسااااامه القااااادوس

ة وأماااا ااااعبأ تلااايكن بالبركااا

ألااااااااو  ألااااااااو  وربااااااااوات 

.ربااااواتب يصاااانعون إراد ااااأ

يااااااااااا رب اتااااااااااتي ااااااااااافت  

.ولينطاااااا  تماااااا  بتساااااابيحأ

.هلليلويا. أمين

and let all that hate His holy name 

flee from before His face. As for Your 

people, let them be blessed a 

thousand, thousand fold and ten 

thousand ten thousand fold doing 

Your will. O Lord open my lips and 

my mouth will utter Your praise. 

Amen, Alleluia. 
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ال دمااة الأولااى ساابحة صاالاة و 

نقاادمهاماان صاالاة نصاا  اللياال

أن نرجو ولهناواملكناللمسيي 

.  نا الكريرةخطايالنا يغفر

مااااان مزاميااااار  را يااااال معلمناااااا

داود النبااااااااااااااااااى و الملااااااااااااااااااأ 

بركا اااااااااااه علاااااااااااى جميعناااااااااااا

.امين

The prayer of the First Watch of 

the Midnight Hour of this blessed 

day we offer to Christ our King 

and our God, beseeching Him to 

forgive us our sins.   

From the Psalms of our 

father David the Prophet and the 

king. May his blessings be with us 

all. Amen.
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How long, O Lord, will You forget mePsalm 12إلى متى يا رب  نسان 

Hasten, O God, to save me Psalm 69اللهم التفع إلى معونت 

O Lord, do not rebuke me in Your angerPsalm 6يا رب لا  بكتن  بغ بأ

Lord, How many are my foes!       Psalm 3يا رب لما ا كرر المين يحزنونن 

Absolution

Hear, O Lord, and answer me hear me                      Psalm 85أمل يا رب أ نأ واستمعن 

 He who dwells in the shelter of the Most High                   Psalmالساكن ت  عون العَل ّ 

90                      

Praise the Lord, all you nationsPsalm 116سبحوا الربَّ يا جميع الأمم

                   Give thanks to the Lord; for He is goodPsalm 117اعترتوا للرب لأنه صالي

 Blessed are they whose ways are blameless Psalm وباهم المين بلا عي  ت  الطري 

118                  
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٣Psalm 3مزمور 

ياااااا رب لماااااا ا كرااااار الااااامين 

ا يحزناااونن ب كريااارون قاااامو

كرياااااارون يقولااااااون . علاااااا 

لنفساااا ب لااااي  لااااه خاااالا  

أنااع يااا رب أنااع هااو . ب لهااه

ناصااااااروب مجاااااادو وراتااااااع 

بصاااو   إلاااى الااارب . رأسااا 

تاسااتجاب لاا  ماان . صاارخع

أناااا الاااطجعع .جبااال قدساااه

ونماااااعب  ااااام اساااااتيق ع لأن 

تلا أخا  مان . الرب ناصرو

رباااوات الجماااوع المحيطاااين 

ب قام ياا ر. ب  القائمين علاى

خلصن  يا إله ب 

O Lord, how many are my foes! How 

many rise up against me! Many are 

saying of me, "God will not deliver 

him." But You are a shield around me, 

O Lord; You bestow glory on me and 

lift up my head. To the Lord I cry 

aloud, and He answers me from His 

holy hill. I lie down and sleep; I wake 

again, because the Lord sustains me. I 

will not fear the tens of thousands 

drawn up against me on every side. 

Arise, O Lord! Deliver me, O my God! 

GospelPsalm Menu



لأنااااأ لااااربع كاااال ماااان 

أساااانان. يعااااادين  بااااا لا

للااارب . ال طااااة ساااحقتها

ال اااالا  وعلااااى اااااعبه 

.هلليلويا. بركته

Strike all my enemies on the jaw; break

the teeth of the wicked. From the Lord

comes deliverance. May Your blessing

be on Your people. Alleluia.

٦Psalm 6مزمور 

أب ولا يا رب لا  بكتن  بغ اب

ارحمناااا  .  ااااادبن  بساااا طأ

ن  رب تاا ن  لااعي ب اااافيااا

ياااااا رب تااااا ن ع اااااام  قاااااد 

الااااااااطربع ونفساااااااا  قااااااااد 

وأنااع يااا رب . انزعجااع جاادا

ب تاا ل  متااى؟ عااد وناا  نفساا 

.  وأحين  من أجل رحمتأ

O Lord, do not rebuke me in Your

anger or discipline me in Your wrath.

Be merciful to me, Lord, for I am

faint; O Lord, heal me, for my bones

are in agony. My soul is in anguish.

How long, O Lord, how long? Turn,

O Lord, and deliver me; save me

because of Your unfailing love.
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لأنااه لااي  تاا  المااوت ماان 

ولا تا  الجحايم مان يمكرك

 عبااااع تاااا  . يعتاااار  لااااأ

أعااااوم كاااال ليلااااة .  نهاااادو

ساااريروب وبااادموع  أبااال 

 عكااااااارت مااااااان . ترااااااااا 

ااخع من. الغ   عيناو

ابعادوا عناى.سائر أعدائ  

ن لأ. يااا جميااع تاااعل  الإ اام

الاااارب قااااد ساااامع صااااوت 

الاااااااارب ساااااااامع . بكااااااااائ 

  ااارع ب الااارب لصااالا  

رب قباااالب تليَ اااازَ ولي ااااط

جااااااادا جمياااااااع أعااااااادائ ب 

ولير دوا إلى ورائهم 

No one remembers You when he is

dead. Who praises You from the grave?

I am worn out from groaning; all night

long I flood my bed with weeping and

drench my couch with tears. My eyes

grow weak with sorrow; they fail

because of all my foes. Away from me,

all you who do evil, for the Lord has

heard my weeping. The Lord has heard

my cry for mercy; the Lord accepts my

prayer. All my enemies will be ashamed

and dismayed;
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. بااااااااال زو سااااااااريعا جاااااااادا

.هلليلويا

they will turn back in sudden

disgrace. Alleluia.

١٢Psalm 12مزمور 

لاى إلى متى يا رب  نسان ؟ إ

ر  الانق اء؟ حتى متى  صا

وجهااأ عنااى؟ إلااى متااى أردد 

هاام  المشااورات تاا  نفساا ب 

وهاااام  الأوجاااااع تاااا  قلباااا  

ع النهااار كلااه؟ إلااى متااى ير فاا

عدو  عل ؟ ان ار واساتج  

  أنار عينا. رب  وإله ل  يا

لااا لا أناااام ناااوم الماااوتب لااا لا 

إناا  قااد قويااع: يقااول عاادوو

الاااااامين يحزنااااااونن  . عليااااااه

.  يتهللون إن أنا زللع

How long, O Lord? Will You forget 

me forever? How long will You hide 

Your face from me? How long must I 

wrestle with my thoughts and every 

day have sorrow in my heart? How 

long will my enemy triumph over 

me? Look on me and answer, O Lord 

my God. Give light to my eyes, or I 

will sleep in death. My enemy will 

say, "I have overcome him," and my 

foes will rejoice when I fall. 
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أماااااا أناااااا تعلاااااى رحمتاااااأ 

يبااااااته  قلباااااا  .   وكلااااااع

أسااااابي الااااارب . ب لاصاااااأ

م المحسنَ إل ب وأر ال لاسا

.هلليلويا. الرب العل 

But I trust in Your unfailing love; my 

heart rejoices in Your salvation. I will 

sing to the Lord, for He has been good 

to me. Alleluia.

٦٩Psalm 69مزمور 

ب اللهاام التفااع إلااى معااونت 

. ياااااا رب أسااااارع وأعناااااى

ليَ ااااااازَ وي جااااااال  اااااااالبو 

  نفساا ب ولير ااد إلااى خلاا

  وي جاال الاامين يبتغااون لاا

وليرجااااع بااااال زو . الشاااار

: سااااااريعا القااااااائلون لاااااا 

ا مَّ ا ن ع  مَّ .  ن ع 

Hasten, O God, to save me; O Lord, 

come quickly to help me. May those 

who seek my life be put to shame and 

confusion. May all who desire my ruin 

be turned back in disgrace. May those 

who say to me, "Aha! Aha!" turn back 

because of their shame. 

GospelPsalm Menu



ع وليباااته  ويفااارح باااأ جميااا

تاا  الاامين يلتمسااونأب وليقاال

: كاااال حااااين محبااااو خلاصااااأ

وأماااااا أناااااا . تلياااااتع م الااااارب

. ناىتمسكين وتقيرب اللهم أع

أنع معين  وم لصا  ياا رب

.هلليلويا.تلا  بطئ

But may all who seek You rejoice and 

be glad in You; may those who love 

Your salvation always say, "Let God 

be exalted!" Yet I am poor and needy; 

come quickly to me, O God. You are 

my help and my deliverer; O Lord, do 

not delay. Alleluia.
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٨٥Psalm 85مزمور 

ب أمل يا رب أ نأ واساتمعن 

. لأنااا  مساااكين وباااائ  أناااا

ا احفاا  نفساا  لأناا  بااارب ياا

إلهاا  خلاااص عبااادك المتكااال 

ارحمن  يا ربب لأنا . عليأ

ح تار. إليأ أصرخ اليوم كلاه

ا نفاا  عباادكب لأناا  إليااأ ياا

ع لأناأ أنا. رب رتعع نفسا 

ياااااااا رب صاااااااالي وودياااااااعب 

ورحمتاااااااأ كريااااااارة لكاتاااااااة 

ياااا أنصاااع. المساااتغيرين باااأ

رب إل  صلا  ب وأص  إلاى

.  صوت   رع 

Hear, O Lord, and answer me, for I am

poor and needy. Guard my life, for I

am devoted to You. You are my God;

save Your servant who trusts in You.

Have mercy on me, O Lord, for I call

to You all day long. Bring joy to Your

servant, for to You, O Lord, I lift up

my soul. You are forgiving and good,

O Lord, abounding in love to all who

call to You. Hear my prayer, O Lord;

listen to my cry for mercy.
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خعض ت  يوم اد   إليأ صر

بيه تلااي  لااأ ااا. تااوجبتن 

تاا  الآلهااة يااا ربب ولا ماان 

كاال الأماام . يصاانع كوعمالااأ

الااااااامين خلقاااااااتهم ياااااااو ون 

ربب ويساااجدون أماماااأ ياااا

لأناأ أناع . ويمجدون اسمأ

ع اااايم وصااااانع العجائاااا ب 

. أناااع وحااادك الإلاااه الع ااايم

اهاادن  يااا رب إلااى  ريقااأ 

توسااالأ تااا  حقاااأب ليفااارح

. قلب  عند خوته مان اسامأ

أعتر  لأ أيها الارب إلها  

من كل قلب ب وأمجاد اسامأ 

.  إلى الأبد

In the day of my trouble I will call to 

You, for You will answer me. Among 

the gods there is none like You, O 

Lord; no deeds can compare with 

Yours. All the nations You have made 

will come and worship before You, O 

Lord; they will bring glory to Your 

name. For You are great and do 

marvelous deeds; You alone are God. 

Teach me Your way, O Lord, and I will 

walk in Your truth; give me an 

undivided heart, that I may fear Your 

name. I will praise You, O Lord my 

God, with all my heart; I will glorify 

Your name forever. 
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لأن رحمتاااأ ع يماااة علاااىب 

حيم وقد نجيع نفس  من الج

اللهااام إن م اااالف . السااافل 

الناااااموس قااااد قاااااموا علااااىّ 

ومجماااااع الأعااااازاء  لبااااااوا 

نفساااااا ب ولاااااام يساااااابقوا أن 

وأناع أيهاا . يجعلوك أماامهم

الااااارب الإلاااااه أناااااع راو  

أنااع  وياال الااروحب . ورحاايم

. وكريااااار الرحماااااة وصاااااادق

أعاااط  . ان ااار إلااا  وارحمنااا 

عااازة لعبااادكب وخلاااص ابااان 

اصااااانع معااااا  آياااااة . أمتاااااأ

  صالحةب لير   لاأ مبغ ا

.  تي زوا

For great is Your love toward me; You 

have delivered me from the depths of 

the grave. The arrogant are attacking 

me, O God; a band of ruthless men 

seeks my life - men without regard for 

You. But You, O Lord, are a 

compassionate and gracious God, 

slow to anger, abounding in love and 

faithfulness. Turn to me and have 

mercy on me; grant Your strength to 

Your servant and save the son of Your 

maidservant. Give me a sign of Your 

goodness, that my enemies may see it 

and be put to shame, 
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  لأنأ  أنع يا رب أعنتنا

.هلليلويا. وعزيتن 

for You, O Lord, have helped me and 

comforted me. Alleluia.

٩٠Psalm 90مزمور 

ّ ب الساكن ت  عاون العَلا

يسااااتريي تاااا  ظاااال إلااااه 

يقول للارب أناع. السماء

هاااو ناصااارو وملجاااووب 

لأنااه. إلهاا  تو كاال عليااه

ب ينجيااأ ماان تاا  الصااياد

تااا  . ومااان كلماااة مقلقاااة

وسااااط منكبيااااه ي للااااأب 

مب و حااع جناحيااه  عتصاا

. حعدله يحيط بأ كالسالا

تلا   شى من

He who dwells in the shelter of the Most 

High will rest in the shadow of the 

Almighty. I will say of the Lord, "He is 

my refuge and my fortress, my God, in 

whom I trust." Surely He will save you 

from the fowler's snare and from the 

deadly pestilence. He will cover you with 

His feathers, and under His wings you 

will find refuge; His faithfulness will be 

your shield and rampart. You will not 

fear 
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خو  الليلب ولا مان ساهم 

ولا ماان. يطياار تاا  النهااار

لا أمر يسلأ ت  ال لماةب و

ماااااان سااااااقطة وااااااايطان 

يسااااااقط عاااااان . ال هياااااارة

يسااااااارك ألااااااو ب وعاااااان 

يمينااأ ربااواتب وأمااا أنااع 

باااال. تاااالا يقتربااااون إليااااأ

بعينياااأ  تومااالب ومجاااازاة

يا لأنأ أنع. ال طاة  بصر

 َّ جعلااعَ العلاا. رب رجااائ 

تااااااالا  صااااااايبأ . ملجاااااااوك

ة الشاارورب ولا  اادنو لاارب

لأنااه يوصااى. ماان مسااكنأ

ملائكته بأب 

the terror of night, nor the arrow that 

flies by day, nor the pestilence that 

stalks in the darkness, nor the plague 

that destroys at midday. A thousand 

may fall at your side, ten thousand at 

your right hand, but it will not come 

near you. You will only observe with 

your eyes and see the punishment of 

the wicked. If you make the Most 

High your dwelling; even the Lord, 

who is my refuge; then no harm will 

befall you, no disaster will come near 

your tent. For He will command His 

angels concerning you
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ليحف اااااوك تااااا  ساااااائر 

وعلااااى أيااااديهم .  رقااااأ

يحملوناااااأب لااااا لا  عرااااار 

ى  طو الأتعا. بحجر رجلأ

وملااأَ الحياااتب و سااح 

لاى لأنه ع. الأسد والتنين

أ كااااال تونجياااااهب أرَتعاااااه

لأناااااه عااااار  ( أساااااتر )

ياااااااااااادعون  . اساااااااااااام 

  معه أنا ت. توستجي  له

. الشااادةب أنقااام  وأمجاااد 

ومن  ول الأياام أاابعهب

.ياهلليلو. وأريه خلاص 

to guard you in all your ways; they will 

lift you up in their hands, so that you will 

not strike your foot against a stone. You 

will tread upon the lion and the cobra; 

you will trample the great lion and the 

serpent. "Because he loves Me," says the 

Lord, "I will rescue him; I will protect 

him, for he acknowledges My name. He 

will call upon Me, and I will answer him; 

I will be with him in trouble, I will 

deliver him and honor him. With long 

life will I satisfy him and show him My 

salvation." Alleluia.
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١١٦Psalm 116مزمور 

لأمام سبحوا الربَّ ياا جمياع ا

ن لأ. ولتباركه كاتة الشاعوب

  رحمته قد  بتاع عليناا وحا

الاااااارب ياااااادوم إلااااااى الأبااااااد 

.هلليلويا

Praise the Lord, all you nations; extol 

him, all you peoples. For great is His 

love toward us, and the faithfulness of 

the Lord endures forever. Alleluia. 

GospelPsalm Menu



١١٧Psalm 117مزمور 

اعترتااوا للاارب لأنااه صااالي

ل ليقا. وأن إلى الأبد رحمته

بياااع إسااارائيل إناااه صاااالي

ل ليقا. وإن إلى الأبد رحمته

بيع هارون إنه صالي وإن

ليقاااال . إلااااى الأبااااد رحمتااااه

إن أ قياء الرب إنه صالي و

تااااا  . إلاااااى الأباااااد رحمتاااااه

ربب ليقت  صرخعض إلى ال

تاسااااتجاب لاااا  وأخرجناااا  

الاارب عااون  . إلااى الرحاا 

  تاالا أخشااى مااا ا يصاانع باا

الرب ل  معين. الإنسان

Give thanks to the Lord; for He is 

good; His love endures forever. Let 

Israel say: ''His love endures 

forever.'' Let the house of Aaron say; 

"His love endures forever.'' Let those 

who fear the Lord say: "His love 

endures forever.'' In my anguish I 

cried to the Lord, and He answered 

by setting me free. The Lord is with 

me; I will not be afraid. What can 

man do to me? The Lord is with me; 

He is my helper.
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الا كاال. وأنا أر  بوعادائ 

على الرب خير من الا كاال

ب على البشرب الرجاء باالر

. خير من الرجاء بالراساء

م كل الأمم أحا وا ب  وباس

. الااااااارب انتقماااااااعض مااااااانهم

أحاااااااا وا بااااااا  احتيا اااااااا 

واكتنفاااون ب وباسااام الااارب

أحااا وا باا  مراال . قهاار هم

النحااااااال حاااااااول الشاااااااهدب 

والتهبااوا كنااار تاا  اااوكب

. موباسم الرب انتقمع مانه

دتعااااااعض لأسااااااقطَ والاااااارب 

ت  قااو   و ساابح. ع اادن 

هو الرب 

I will look in triumph on my enemies. 

It is better to take refuge in the Lord 

than to trust in man. It is better to take 

refuge in the Lord than to trust in 

princes. All the nations surrounded me, 

but in the name of the Lord I cut them 

off. They surrounded me on every side, 

but in the name of the Lord I cut them 

off. They swarmed around me like 

bees, but they died out as quickly as 

burning thorns; in the name of the Lord 

I cut them off. I was pushed back and 

about to fall, but the Lord helped me. 

The Lord is my strength and my song;
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. وقاااد صاااار لااا  خلاصاااا

صوت التهليال وال الا 

ن يماي. ت  مساكن الأبارار

الاارب صاانعع قااوةب يمااين

الااااارب رتعتنااااا ب يماااااين 

تلااان . الااارب صااانعع قاااوة

أماااااوتَ بعااااادضب بااااال أحياااااا 

. وأحااااد  بوعمااااال الاااارب

 وديبااا أدبناا  الاارب وإلااى

ن  اااااال م  . المااااااوت لاااااام يضس 

اتتحاااوا لااا  أباااواب البااار 

لك  أدخال تيهاا وأعتار َ 

هما هاو بااب الارب . للرب

.  يهوالصديقون يدخلون ت

He has become my salvation. Shouts of 

joy and victory resound in the tents of 

the righteous: ''The Lord's right hand has 

done mighty things! The Lord's right 

hand is lifted high; the Lord's right hand 

has done mighty things! I will not die 

but live, and will proclaim what the 

Lord has done. The Lord has chastened 

me severely, but He has not given me 

over to death. Open for me the gates of 

righteousness; I will enter and give 

thanks to the Lord. This is the gate of the 

Lord through which the righteous may 

enter. 
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أعتااار  لاااأ ياااا رب لأناااأ 

اسااااتجبع لاااا  وكنااااع لاااا 

الحجار الامو ر لاه . م لصا

البناااءون هااما صااار رأسااا 

من قبل الرب كاان. للزاوية

. اهما وهو عجي  ت  أعينن

هااما هااو اليااوم الاامو صاانعه 

. ياهتلنبته  ونفرح ت. الرب

ل يا رب ساه. يا رب خلصنا

م مبارك الآ ا  باسا.  ريقنا

باركنااااكم مااان بياااع . الااارب

أ الااااارب ألااااااء . الااااارب

ر بااااوا عياااادا تاااا  . علينااااا

الواصاااااالين إلااااااى قاااااارون 

. الممبي

I will give You thanks, for You 

answered me; you have become my 

salvation. The stone the builders 

rejected has become the capstone; the 

Lord has done this, and it is marvelous 

in our eyes. This is the day the Lord has 

made; let us rejoice and be glad in it. O 

Lord, save us; O Lord, grant us 

success. Blessed is He who comes in 

the name of the Lord. From the house 

of the Lord we bless you. The Lord is 

God, and he has made his light shine 

upon us. With boughs in hand, join in 

the festal procession up to the horns of 

the altar.
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أنع هو إلها  توااكركب 

. إلهااااا  أنااااااع تورتعااااااأ

أعتر  لأ يا ربب لأناأ

  استجبع ل  وصرت لا

ااااكروا الاارب . م لصااا

ت نااااه صااااالي وأن إلااااى 

الأبد رحمته هلليلويا

You are my God, and I will give You 

thanks; You are my God, and I will exalt 

You. Give thanks to the Lord, for He is 

good; His love endures forever. Alleluia. 
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١١٨I Psalm 118 Iمزمور 

   وباهم المين بلا عي  تا

الطرياااا ب السااااالكون تاااا  

 وباااااهم . ناااااموس الاااارب

الاااااامين يفحصااااااون عاااااان 

اااااهادا هب وماااان قلااااوبهم 

 ام يطلبونهب لأن صانع  الإ

لااام يهاااووا أن يسااالكوا تااا  

  أنع أمرت أن  حفا. سبله

وصاااااياك جااااداب تيااااا ليااااع 

   رقااا   ساااتقيم إلاااى حفااا

 ا حين م لا أخز  إ. حقوقأ

مااااا ا لعااااع علااااى جميااااع 

أااااكرك ياااا رب . وصااااياك

باستقامة قلب ب 

Blessed are they whose ways are 

blameless, who walk according to the 

law of the Lord. Blessed are they who 

keep His statutes and seek Him with 

all their heart. They do nothing 

wrong; they walk in His ways. You 

have laid down precepts that are to be 

fully obeyed. Oh, that my ways were 

steadfast in obeying Your decrees! 

Then I would not be put to shame 

when I consider all Your commands. I 

will praise You with an upright heart 
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إ  عرتاااااااااااع أحكاااااااااااام 

حقوقاااأ أحفااا ب . عااادلأ

تااااااالا  رت ااااااان  إلاااااااى 

.الغاية

as I learn Your righteous laws. I will 

obey Your decrees; do not utterly 

forsake me.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨I IPsalm 118 IIمزمور 

بماااااااا ا يقاااااااوم الشااااااااب 

.  ريقااه؟ بحف ااه أقوالااأ

لا من كل قلبا   لبتاأب تا

 بعاااادن  عاااان وصاااااياك 

  أخفيااع أقوالااأ تاا  قلباا

. لكااااا  لا أخطاااااائ إليااااااأ

مباااااااارك أناااااااع ياااااااا رب 

  بشاافت. علمناا  حقوقااأ

أظهاارت كاال أحكااام تمااأب 

وترحااااااااااااع بطرياااااااااااا  

ااااااااهادا أ كماااااااا بكااااااال 

بوصاااااياك أ كلاااام . غنااااى

وأ فهم ت   رقأب 

How can a young man keep his way 

pure? By living according to Your 

word. I seek You with all my heart; do 

not let me stray from Your commands. 

I have hidden Your word in my heart 

that I might not sin against You. Praise 

be to You, O Lord; teach me Your 

decrees. With my lips I recount all the 

laws that come from Your mouth. I 

rejoice in following Your statutes as 

one rejoices in great riches. 

I meditate on Your precepts and 

consider Your ways.
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بفرائ اااااااااأ ألهااااااااا ب ولا

.أنسى كلامأ

I delight in Your decrees; I will not 

neglect Your word.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨IIIPsalm 118 IIIمزمور 

  كاااتئ عباادك توحيااا وأحفاا

اكشاا  عاان عيناا . أقوالااأ

تاااااااا ور  عجائاااااااا  ماااااااان 

غريااا  أناااا تااا  . ناموساااأ

الأر  تااااالا   ااااا   عناااااى 

  اااااتاقع نفسااا. وصااااياك

ل إلى ااتهاء أحكامأ ت  ك

إنااااااااأ انتهاااااااارت . حااااااااين

ين المتكباارين الملاعااين الاام

انازع . حادوا عان وصااياك

عنااى العااار وال اازو تاا ن  

  جلااا. لشاااهادا أ ابتغياااعض 

الراساء و قاولوا علىب 

Do good to Your servant, and I will 

live; I will obey Your word. Open my 

eyes that I may see wonderful things 

in Your law. I am a stranger on earth; 

do not hide Your commands from me. 

My soul is consumed with longing for 

Your laws at all times. You rebuke the 

arrogant, who are cursed and who 

stray from Your commands. Remove 

from me scorn and contempt, for I 

keep Your statutes. Though rulers sit 

together and slander me, 
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يهاااااتمض أماااااا عبااااادك تكاااااان

بحقوقأب لأن ااهادا أ ها 

درسااااااا  وحقوقاااااااأ هااااااا  

مشور  

Your servant will meditate on Your 

decrees. Your statutes are my 

delight; they are my counselors.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨IVPsalm 118 IVمزمور 

  لصااقع بااالتراب نفساا

. تاااااااااوحين  ككلمتاااااااااأ

أخبااااااااااارت بطرقاااااااااااأ 

علمنااا . تاساااتج  لااا 

حقوقأب و ري  عدلأ

تهمناااا ب تااااوله  تاااا  

   بلااع نفساا. عجائبااأ

  من الحزنب تربتن  تا

 ريااا  ال لااام . أقوالاااأ

أبعااد عنااى وبناموسااأ

إناا  اختاارت . ارحمناا 

 ري  الحا  وأحكاماأ 

لصاااااااقعض . لااااااام أنااااااا 

بشهادا أ يا رب

I am laid low in the dust; preserve my 

life according to Your word. I recounted 

my ways and You answered me; teach 

me Your decrees. Let me understand the 

teaching of Your precepts; then I will 

meditate on Your wonders. My soul is 

weary with sorrow; strengthen me 

according to Your word. Keep me from 

deceitful ways; be gracious to me 

through Your law. I have chosen the way 

of truth;     I have set my heart on Your 

laws. I hold fast to Your statutes, 
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تاااا   رياااا  . تاااالا   زناااا 

وصااااااياك ساااااعيعض عنااااادما 

وسععَ قلب 

O Lord; do not let me be put to 

shame. I run in the path of Your 

commands, for You have set my 

heart free. 

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨VPsalm 118 Vمزمور 

لااع لاا  يااا رب ناموسااا 

عَاه ت   ريا  حقوقاأ تو ب

تهمناا  توبحاا . كاال حااين

عاااان ناموسااااأ وأحف ااااه 

اهاااادن  تاااا  . بكاااال قلباااا 

ياهاا سبيل وصاياك ت ن  إ

أماااال قلباااا  إلااااى . هويااااع

. ااااهادا أ لا إلاااى ال لااام

اردد عيناااا  لاااا لا  عاينااااا

الأبا يااااالب وتاااااى سااااابلأ 

دك  بااع قولااأ لعباا. أحيناا 

تاا  خوتااأب واناازع عنااى 

تض م ر  نااهب العااار الاامو حَاام 

.  ت ن أحكامأ حلوة

Teach me, O Lord, to follow Your 

decrees; then I will keep them to the 

end. Give me understanding, and I will 

keep Your law and obey it with all my 

heart. Direct me in the path of Your 

commands, for there I find delight. 

Turn my heart toward Your statutes and 

not toward selfish gain. Turn my eyes 

away from worthless things; preserve 

my life according to Your word. Fulfill 

Your promise to Your servant, so that 

You may be feared. Take away the 

disgrace I dread, for Your laws are 

good. 
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هاأناااااما قاااااد اااااااتهيعض 

وصااااااااياكب تاااااااوحين  

ببرك

How I long for Your precepts! Preserve 

my life in Your righteousness.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.

GospelPsalm Menu



١١٨VIPsalm 118 VIمزمور 

لتااوت علااّ  رحمتااأ يااا رب

توجياا . وخلاصااأ كقولااأ

لاع لأن  ا ك. معيرو بكلمة

على أقوالاأب لا  نازع مان

تماااا  قااااول الحاااا ب لأناااا  

 وكلاااااع علاااااى أحكاماااااأب 

واحفااا  ااااريعتأ تااا  كااال

حينب إلى الأبد والى ماد 

كنااااعض أساااالأ تاااا  . الاااادهر

الساااااعة لأنااااا  لوصااااااياك 

و كلماااااااااااااع . ابتغياااااااااااااعض 

بشااااهادا أ قاااادام الملااااوك 

ولهجااااااااعض . ولاااااااام أخاااااااازَ 

بوصاياك

May Your unfailing love come to me, 

O Lord, Your salvation according to 

Your promise; then I will answer the 

one who taunts me, for I trust in Your 

word. Do not snatch the word of truth 

from my mouth, for I have put my 

hope in Your laws. I will always obey 

Your law, forever and ever. I will 

walk about in freedom, for I have 

sought out Your precepts. I will speak 

of Your statutes before kings and will 

not be put to shame, for I delight in 

Your commands
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التااااا  أحببتضهاااااا جاااااداب 

ورتعااااااع ياااااادو إلاااااااى 

وصااااااااااااااياك التااااااااااااا  

و وملاااعض . ودد ضهاااا جااادا

.ترائ أ

because I love them. I lift up my hands 

to Your commands, which I love, and I 

meditate on Your decrees.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨VIIPsalm 118 VIIمزمور 

ا كااار لعبااادك كلاماااأ الااامو 

هاااما . جعلتنااا  علياااه أ كااال

. الااامو عزانااا  تااا  ماااملت 

إن . لأن قولااااااااأ أحيااااااااان 

المتكباااااااااارين  جاااااااااااوزوا 

الناااموس إلااى الغايااةب أمااا 

اال .أنااا تعاان ناموسااأ لاام أم 

م  مكرتض أحكامأ ياا رب منا

الكرباااااة . الااااادهر تتعزياااااعض 

ملكتنااا  مااان أجااال ال طااااة 

. الااااامين  ركاااااوا ناموساااااأ

حقوقااأ كانااع لاا  مزامياارَ 

.  ت  مولع غربت 

Remember Your word to Your 

servant, for You have given me 

hope. My comfort in my suffering is 

this: Your promise preserves my life. 

The arrogant mock me without 

restraint, but I do not turn from Your 

law. I remember Your ancient laws, 

O Lord, and I find comfort in them. 

Indignation grips me because of the 

wicked, who have forsaken Your 

law. Your decrees are the theme of 

my song wherever I lodge. 
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 كااارتض تااا  الليااال اسااامأ 

. أيا ربب وحف ع ااريعت

هااما صااار لاا  لأناا   لبااع 

.حقوقأ

In the night I remember Your name, 

O Lord, and I will keep Your law. 

This has been my practice: I obey 

Your precepts.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨VIIIPsalm 118 VIIIمزمور 

ع أن نصيب  أنع يا رب تقل

 رلاااايع . أحفاااا  وصاااااياك

  وجهأ بكل قلب ب تاارحمن

لأنااا   فكااارت تااا . كقولاااأ

 رقاااأ ورددت قااادم  إلاااى 

 هيااااااااااااااوت . اااااااااااااااهادا أ

ولاااااااااام أ ااااااااااوانَ لحفاااااااااا  

ربا اااات ال طااااة . وصااااياك

التفاااااااااااع علاااااااااااىب أماااااااااااا 

  تااا. ااااريعتأ تلااام أنسَاااها

نصاااااااا  اللياااااااال نه ااااااااع 

. لأاكرك علاى أحكاام عادلأ

اااااااريأ أنااااااا لكاااااال الاااااامين 

ي اتونأب 

You are my portion, O Lord; I have 

promised to obey Your words. I 

have sought Your face with all my 

heart; be gracious to me according 

to Your promise. I have considered 

my ways and have turned my steps 

to Your statutes. I will hasten and 

not delay to obey Your commands. 

Though the wicked bind me with 

ropes, I will not forget Your law. At 

midnight I rise to give You thanks 

for Your righteous laws. I am a 

friend to all who fear You,

GospelPsalm Menu



. وللحاااااااات ين وصااااااااياك

مااااااان رحمتاااااااأ ياااااااا رب 

امااااتلأت الأر ض تعلمناااا 

عدلأ

to all who follow Your precepts. The 

earth is filled with Your love, O Lord; 

teach me Your decrees.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨IXPsalm 118 IXمزمور 

ا خيارا صانععَ ماع عبادك يا

رب حساا  قولااأب صاالاحا 

وأدبااااا ومعرتااااةب علمناااا  

. تاا ن  قااد صاادقع وصاااياك

قبااااااال أن أ والاااااااع أناااااااا 

تلهاااااما حف اااااعض .  كاسااااالعض 

صااالي أنااع يااا رب . كلامااأ

. أتبصلاحأ علمنا  حقوقا

ينب كراار علااّ  ظلاام المتكباار

وأنااا بكاال قلباا  أبحاا  عاان

ن  جابن مرال اللاب. وصاياك

قلاااااااابهمب وأنااااااااا لهجااااااااع 

. بناموسأ

Do good to Your servant according to 

Your word, O Lord. Teach me 

knowledge and good judgment, for I 

believe in Your commands. Before I was 

afflicted I went astray, but now I obey 

Your word. You are good, and what You 

do is good; teach me Your decrees. 

Though the arrogant have smeared me 

with lies, I keep Your precepts with all 

my heart. Their hearts are callous and 

unfeeling, but I delight in Your law.

GospelPsalm Menu



خيااار لااا  أناااأ أ للتنااا 

. حتاااااى أ علااااامَ حقوقاااااأ

نااااموس تماااأ خيااار لااا  

من ألو   ه  وت ة

It was good for me to be afflicted so that I 

might learn Your decrees. The law from 

Your mouth is more precious to me than 

thousands of pieces of silver and gold.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨مزمور  XPsalm 118 X

. ان يداك صنعتان  وجبلتا

. تهمنااا  تاااو علم وصااااياك

الاااااااااااااامين ي اتونااااااااااااااأ 

ب يبصاااارونن  ويفرحااااون

قاااد. لأنااا  بكلاماااأ و قاااع

رب أن أحكاماأ علمعض ياا

. عادلااااة وبحاااا  أ للتناااا 

تلتااااااوت  علااااااّ  رحمتااااااأ 

لتعزينااااا ب ن يااااار قولاااااأ

لتاااااو ن  رأتتاااااأ. لعبااااادك

توحيااا تااا ن ناموساااأ هاااو 

ون ولي ز المتكبر. درس 

ّ  لأنهم خالفوا الشرع علا

ظلماب 

Your hands made me and formed me; 

give me understanding to learn Your 

commands. May those who fear You 

rejoice when they see me, for I have put 

my hope in Your word. I know, O Lord, 

that Your laws are righteous, and in 

faithfulness You have afflicted me. May 

Your unfailing love be my comfort, 

according to Your promise to Your 

servant. Let Your compassion come to 

me that I may live, for Your law is my 

delight. May the arrogant be put to 

shame for wronging me without cause;
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وأنااااا كنااااع مرااااابرا علااااى 

وليرجااااع إلااااّ  . وصاااااياك

ن الااامين يتقوناااأ ويعرتاااو

بالا عجائبأب وليصر قلبا 

عيااا  تااا  عااادلأ لكااا  لا 

أخزو

but I will meditate on Your precepts. 

May those who fear You turn to me, 

those who understand Your statutes. 

May my heart be blameless toward Your 

decrees, that     I may not be put to 

shame.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XIPsalm 118 XIمزمور 

 اقاااع نفسااا  إلاااى خلاصاااأ

كلااع. وعلااى كلامااأ  وكلااع

عيناااو ماان انت ااار أقوالااأ 

؟ متاااااى  عزينااااا : قاااااائلتين

صااارتض مرااال زق تااا  جلياااد

كاااام . ولحقوقااااأ لاااام أناااا 

هااااا  أياااااام عبااااادك ؟ متاااااى 

 جرو ل  حكما علاى الامين

ي ااااطهدونن ؟  كلاااام معاااا  

م اااااالفو النااااااموس بكااااالام 

هاااااااااميانب لكااااااااان لاااااااااي  

كناموساااأ ياااا ربب لأن كااال 

. وصاياك ه  ح 

My soul faints with longing for Your 

salvation, but I have put my hope in 

Your word. My eyes fail, looking for 

Your promise; I say, “When will You 

comfort me?” Though I am like a 

wineskin in the smoke, I do not 

forget Your decrees. How long must 

Your servant wait? When will You 

punish my persecutors? The arrogant 

dig pitfalls for me, contrary to Your 

law. All Your commands are 

trustworthy; 
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وب لااااام قاااااد  ردونااااا  

ن  تاوعن ؟ كااادوا يفنااون

علاااى الأر ب أماااا أناااا 

. تلااااام أ ااااارك وصااااااياك

حسااا  رحمتاااأ أحينااا  

توحف  اهادات تمأ

help me, for men persecute me without 

cause. They almost wiped me from the 

earth, but I have not forsaken Your 

precepts. Preserve my life according to 

Your love, and I will obey the statutes of 

Your mouth.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XIIPsalm 118 XIIمزمور 

يااااا رب كلمتااااأ دائمااااة تاااا  

السااموات إلااى الأباادب وإلااى 

أسساااع . جيااال تجيااال حقاااأ

ب الأر  تهاا   ابتااة بااومرك

ل لأن كا. والنهار أي ا  ابع

م لااو لاا. الأاااياء متعباادة لااأ

هلكعض  كن اريعتأ  لاو   ل

وإلااااى . حين اااام تاااا  مااااملت 

الاااادهر لا أنسااااى وصاااااياك 

. لأنااأ بهاااا أحييتنااا  ياااا رب

لاااأ أناااا ت لصااان  ياااا ربب 

او إيا. لأن  لوصااياك  لباعض 

انت ر ال طاة ليهلكون ب

Your word, O Lord, is eternal; it 

stands firm in the heavens. Your 

faithfulness continues through all 

generations; You established the earth, 

and it endures. Your laws endure to 

this day, for all things serve You. If 

Your law had not been my delight, I 

would have perished in my affliction. 

I will never forget Your precepts, for 

by them You have preserved my life. 

Save me, for I am yours; I have 

sought out Your precepts. The wicked 

are waiting to destroy me, 
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لكاااال . ولشااااهادا أ تهمااااع

 مااااااااام رأيااااااااع منتهااااااااى

أماااااا وصااااااياك تواساااااعة

جدا

but I will ponder Your statutes. To all 

perfection I see a limit; but Your 

commands are boundless.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XIIIPsalm 118 XIIIمزمور 

محبوب هو اسامأ ياا ربب 

. تهااو  ااولَ النهااار  لاو اا 

علمتناااا  وصاااااياك أت اااال

  من أعدائ ب لأنها  ابتة ل

أكراار ماان جميااع. إلااى الأبااد

ب الاااامين يعلمااااونن  تهمااااعض 

. لأن ااااهاد أ هااا  درسااا 

ب أكراار ماان الشاايوخ تهمااعض 

. لأناااااا   لبااااااعض وصاااااااياك

مااااان كااااال  ريااااا  خبيااااا  

منعاااااااااعض رجلاااااااااّ  لكااااااااا  

عاان كلامااأ . أحفاا  كلامااأ

لاااام أحااااادب لأناااااأ ولاااااععَ 

.  ل  ناموسا

Oh, how I love Your law! I meditate 

on it all day long. Your commands 

make me wiser than my enemies, for 

they are ever with me. I have more 

insight than all my teachers, for I 

meditate on Your statutes. I have 

more understanding than the elders, 

for I obey Your precepts. I have kept 

my feet from every evil path so that I 

might obey Your word. I have not 

departed from Your laws, for You 

Yourself have taught me. 
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إن كلما ااااااأ حلااااااوة تاااااا  

حلقاا ب أت اال ماان العساال

ماااان . تاااا  تماااا والشااااهد

ب تلهاااا ما وصاااااياك  فطنااااعض

. أبغ ااع كاال  اارق ال لاام

(الأنأ ولععَ ل  ناموس)

How sweet are Your words to my 

taste, sweeter than honey to my 

mouth! I gain understanding from 

Your precepts; therefore I hate every 

wrong path.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XIVPsalm 118 XIVمزمور 

مصااااباح لرجلاااا  كلامااااأ 

حلفاااااع . وناااااور لسااااابل 

توقمااع علااى حفاا  أحكااام 

 ااامللع جااادا إلاااى . عااادلأ

الغاياااااة ياااااا ربب أحينااااا  

 عهااااادات تمااااا  . كقولاااااأ

باركهااا يااا ربب وأحكامااأ 

أ نفساا  تاا  ياادي. علمناا 

كااال حاااينب وناموساااأ لااام 

أنااَ ب أخفااى ال طاااة لاا 

ت ااااااب ولااااام ألااااال عااااان 

ور ع اهادا أ. وصاياك

إلاااى الأبااادب لأنهاااا بهجاااة 

.  قلب 

Your word is a lamp to my feet and a 

light for my path. I have taken an oath 

and confirmed it, that I will follow Your 

righteous laws. I have suffered much; 

preserve my life, O Lord, according to 

Your word. Accept, O Lord, the willing 

praise of my mouth, and teach me Your 

laws. Though I constantly take my life in 

my hands, I will not forget Your law. The 

wicked have set a snare for me, but I 

have not strayed from Your precepts. 

Your statutes are my heritage forever; 

they are the joy of my heart. 
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رك لأصانع باعطفع قلبا 

مااااان أجااااال )إلاااااى الأباااااد

(المكاتوة

My heart is set on keeping Your decrees 

to the very end.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XVPsalm 118 XVمزمور 

لمتجااااااااوزو النااااااااموس 

أبغ اااااااااعض ولناموساااااااااأ 

  لأنااأ أنااع معيناا. أحببااع

وعلااى كلامااأ . وناصاارو

ا ابعادوا عنا  أيها.  وكلع

الأااااارار تااااوتحص عاااان 

ع اااادن  . وصااااايا إلهاااا 

حساااا  قولااااأ توحيااااا ولا 

أعنااااا  .   يااااا  رجاااااائ 

تااااااوخلصب وأدرس تاااااا  

ر لااعَ . وصاااياك كاال حااين

ساااائر الااامين حاااادوا عااان 

.  وصاياك لأن تكرهم ظلم

I hate double-minded men, but I love 

Your law. You are my refuge and my 

shield; I have put my hope in Your 

word. Away from me, you evildoers, 

that I may keep the commands of my 

God! Sustain me according to Your 

promise, and I will live; do not let my 

hopes be dashed. Uphold me, and I will 

be delivered; I will always have regard 

for Your decrees. You reject all who 

stray from Your decrees, for their 

deceitfulness is in vain. 
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ة عصاااة حساابعَ سااائر خطااا

الأر ب تلهاااااااااما أحبباااااااااعض 

ر سام. اهادا أ ت  كل حاين

خوتااأ تاا  لحماا  لأناا  ماان 

أحكامأ جزععض 

All the wicked of the earth You 

discard like dross; therefore I love 

Your statutes. My flesh trembles in 

fear of You; I stand in awe of Your 

laws.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XVIPsalm 118 XVIمزمور 

لا قد أجريعض حكما وعدلا ت

 سااااااالمن  إلاااااااى الااااااامين 

كااااان لعبااااادك . ي لماااااونن 

كفاااايلا تاااا  ال ياااارب لاااا لا

. نيجاااوزَ علاااّ  المتكبااارو

 اار عيناو قد  بلتا من انت

. خلاصاااااأ وقاااااول عااااادلأ

اصااانع ماااع عبااادك حسااا  

. رحمتأب وحقوقأ علمنا 

عبدك أناب تهمنا  تاوعر 

ل إنااه وقااع  يعماا. اااهادا أ

تياااااه للاااااربب لأنهااااام قاااااد 

.  نق وا ناموسأ

I have done what is righteous and 

just; do not leave me to my 

oppressors. Ensure Your servants 

well-being; let not the arrogant 

oppress me. My eyes fail, looking for 

Your salvation, looking for Your 

righteous promise. Deal with Your 

servant according to Your love and 

teach me Your decrees. I am Your 

servant; give me discernment that I 

may understand Your statutes. It is 

time for You to act, O Lord; Your law 

is being broken. 
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لأجااال هاااما أحبباااعض وصااااياك 

الاامه  والجااوهرب أت اال ماان

ولأجل هما بازاء كال وصااياك 

ب وكاااال  رياااا  ظلاااام   قومااااعض

أبغ عض 

Because I love Your commands more 

than gold, more than pure gold, and 

because    I consider all Your precepts 

right, I hate every wrong path.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XVIIPsalm 118 XVIIمزمور 

عجيبااااة هاااا  اااااهادا أ 

.لااااملأ حف تهااااا نفساااا 

ب إعلان أقوالاأ ينيار لا 

ويفهااااااااااااام الأ فاااااااااااااال 

تتحااع تهماا . والصااغار

واجتاااامبعض لاااا  روحاااااب 

. لأناا  لوصاااياك ااااتقعض 

ان ااااار إلاااااّ  وارحمنااااا  

ن كرحمتااأ للاامين يحبااو

قااااوم خطااااوا   . اساااامأ

كقولاااااااأ تااااااالا يتسااااااالط 

مان أنقمن . على أو  إ م

ظلم الناس توحف 

Your statutes are wonderful; therefore 

I obey them. The unfolding of Your 

words gives light; it gives 

understanding to the simple. I open my 

mouth and pant, longing for Your 

commands. Turn to me and have 

mercy on me, as You always do to 

those who love Your name. Direct my 

footsteps according to Your word; let 

no sin rule over me. Redeem me from 

the oppression of men, that I may obey 
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ألاائ بوجهااأ . وصاااياك

علاااااى عبااااادك وعلمنااااا 

غاصااع عيناااو. حقوقااأ

ت  مجارو الميا ب لأنهام

.لم يحف وا ناموسأ

Your precepts. Make Your face shine 

upon Your servant and teach me Your 

decrees. Streams of tears flow from 

my eyes, for Your law is not obeyed.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XVIIIPsalm 118 XVIIIمزمور 

عاااااااادل أناااااااع ياااااااا رب 

. وق ااااااااااك مسااااااااتقيم

دل أوصااايعَ كريااارا بالعااا

والحاااااا  اللاااااامين همااااااا 

غيااارة بيتاااأ. ااااهادا أ

أكلتناااااا ب لأن أعاااااادائ  

ممحاص. نسوا وصاياك

قولاااااأ جاااااداب وعبااااادك 

صااااااااغير  أنااااااااا . أحبااااااااه

وماااار ول وحقوقااااأ لاااام 

عدلأ ح  هو إلى. أن َ 

. الأبدب وكلاماأ حا  هاو

لي  وادة أدركان ب 

Righteous are You, O Lord, and Your 

laws are right. The statutes You have 

laid down are righteous; they are fully 

trustworthy. My zeal wears me out, 

for my enemies ignore Your words. 

Your promises have been thoroughly 

tested, and Your servant loves them. 

Though I am lowly and despised, I do 

not forget Your precepts. Your 

righteousness is everlasting and Your 

law is true. Trouble and distress have 

come upon me, 
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. ووصااااااياك هااااا  درسااااا 

عادلاااااااة هااااااا  ااااااااهادا أ 

تهمناااااااااا  . إلااااااااااى الأبااااااااااد

توحيا

but Your commands are my delight. 

Your statutes are forever right; give 

me understanding that I may live.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XIXPsalm 118 XIXمزمور 

صاااارخع ماااان كاااال قلباااا ب 

إنااا  . تاساااتج  لااا  ياااا رب

صااااارخعض . أبتغااااا  حقوقاااااأ

إلياااااأ ت لصااااان ب لأحفاااااا  

قبال سبقعض وقمعض . اهادا أ

الوقااااع  وصاااارخعب وعلااااى 

ساااااابقع  . كلامااااااأ  وكلااااااعض 

لااو عيناااو وقااع السااحَرب لأ 

تاا  جميااع أقوالااأب تاساامع

صااااو   يااااا رب كرحمتااااأب 

. وبحسااا  أحكاماااأ أحينااا 

اقتاااااااارب بااااااااالإ م الاااااااامين 

يطردونناا ب وعاان ناموسااأ 

.  ابتعدوا

I call with all my heart; answer me, O 

Lord, and I will obey Your decrees. I 

call out to You; save me and I will 

keep Your statutes. I rise before dawn 

and cry for help; I have put my hope 

in Your word. My eyes stay open 

through the watches of the night, that I 

may meditate on Your promises. Hear 

my voice in accordance with Your 

love; preserve my life, O Lord, 

according to Your laws. Those who 

devise wicked schemes are near, but 

they are far from Your law. 
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قريااا  أناااع ياااا ربب وكااال 

. وصاااااااااياك حاااااااا  هاااااااا 

مناااام الباااادء عرتااااعض ماااان 

اااهادا أ أنااأ إلااى الاادهر 

أسستها

Yet You are near, O Lord, and all Your 

commands are true. Long ago I learned 

from Your statutes that You established 

them to last forever.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XXPsalm 118 XXمزمور 

ان ااار إلاااى ماااملت  وأنقااامن ب 

م احكا. ت ن  لم أن  ناموساأ

ماان . لاا  تاا  دعااواو ونجناا 

بعياد هاو. أجل كلاماأ أحينا 

ال االا  عاان ال طاااةب لأنهاام 

رأتتاااأ. لااام يطلباااوا حقوقاااأ

. ربكرياااااااااارة جاااااااااادا يااااااااااا

. حساااااا  أحكامااااااأ أحيناااااا 

هضاااااااااامض الاااااااااامين كرياااااااااارون

ب ي ااااطهدونن  ويحزنااااونن 

. وعاااان اااااهادا أ لاااام أجااااني

رأيااااااع الاااااامين لا يفهمااااااون 

م تاكتوباااعب لأنهااام لأقوالاااأ لااا

.  يحف وا

Look upon my suffering and deliver 

me, for I have not forgotten Your law. 

Defend my cause and redeem me; 

preserve my life according to Your 

promise. Salvation is far from the 

wicked, for they do not seek out Your 

decrees. Your compassion is great, O 

Lord; preserve my life according to 

Your laws. Many are the foes who 

persecute me, but I have not turned 

from Your statutes. I look on the 

faithless with loathing, for they do 

not obey Your word.

GospelPsalm Menu



ع ان ر يا ربب ت ن  أحببا

برحمتاأ ياا رب. وصاياك

ب باادء كلامااأ حاا   . أحيناا 

وإلاااا  الأبااااد كاااال أحكااااام 

عدلأ

See how I love Your precepts; preserve

my life, O Lord, according to Your love.

All Your words are true; all Your

righteous laws are eternal.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XXIPsalm 118 XXIمزمور 

الراساااء الااطهدون  باالا

مااان أقوالاااأ جااازع . ساااب 

أباااته  أناااا بكلاماااأ. قلبااا 

. كمااان وجاااد غناااائمَ كريااارة

أماا أبغ عض ال لم ور لتهب

ع سااااب. ناموسااااأ توحببتااااه

ماارات تاا  النهااار ساابحتأ

تلاايكن. علااى أحكااام عاادلأ

ن سلام ع ايم للامين يحباو

. اساامأب ولااي  لهاام اااأ

رب  وقعااااعض خلاصااااأ يااااا

. ووصاااااااااااياك أحببتهااااااااااا

أحف ع  نفس  اهادا 

Rulers persecute me without cause, 

but my heart trembles at Your word. I 

rejoice in Your promise like one who 

finds great spoil. I hate and abhor 

falsehood, but I love Your law. Seven 

times a day I praise You for Your 

righteous laws. Great peace have 

they who love Your law, and nothing 

can make them stumble. I wait for 

Your salvation, O Lord, and I follow 

Your commands. I obey Your 

statutes,
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حف اااااعض . وأحببتهاااااا جااااادا

وصاااياك واااهادا أب وكاال 

. رق  أمامأ يا رب

for I love them greatly. I obey Your 

precepts and Your statutes, for all my 

ways are known to You.

Glory be to You, O Lover of mankindالمجد لأ يا مح  البشر

Zo[a ci vilan`qrwpe.
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١١٨XXIIPsalm 118 XXIIمزمور 

ا تلتااادن وسااايلت  قااادامأ يااا

. ربب كقولاااااااااأ تهمنااااااااا 

تلتاااااااادخل  لبتاااااااا  إلااااااااى 

ح ااار أ ياااا ربب ككلمتاااأ

 فاااااي  اااااافتاو. أحينااااا 

الساااااابي إ ا مااااااا علمتناااااا  

لساااااان  ينطااااا  . حقوقاااااأ

اك بوقوالأ لأن جميع وصاي

  لتكن يادك ل لاصا. عادلة

. لأننااا  اااااتهيع وصااااياك

اااااااااتقعض إلاااااااى خلاصاااااااأ 

ربب وناموساااااأ هاااااو ياااااا

 حياااااااا نفسااااااا  .  لاو ااااااا 

و سبحأب 

May my cry come before You, O Lord; 

give me understanding according to 

Your word. May my supplication come 

before You; deliver me according to 

Your promise. May my lips overflow 

with praise, for You teach me Your 

decrees. May my tongue sing of Your 

word, for all Your commands are 

righteous. May Your hand be ready to 

help me, for I have chosen Your 

precepts. I long for Your salvation, O 

Lord, and Your law is my delight. Let 

me live that I may praise You, 
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لاااللع . وأحكامااأ  عينينااا 

مراااااال ال اااااارو  ال ااااااالب 

تا لااااااا  عبااااااادكب تااااااا ن  

.لوصاياك لم أنَ  هللويا

and may Your laws sustain me. I have 

strayed like a lost sheep. Seek Your servant, 

for I have not forgotten Your commands. 

Alleluia.
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معلمناااا إنجيااالتصاال  مااان 

متاااى البشاااير بركا اااهماااار

على جميعنا امين

The Gospel According To Our 

Teacher St. Matthew May His 

Blessing Be With Us Amen. (25:1-13)

ب يشبه ملكوت السا موات حين مك

عشاااااااااار عاااااااااامار  أخاااااااااامن 

ال مصابيحهن وخارجن لاساتقب

خماااا  ماااانهن كاااان . العااااري 

. جاااااهلات وخماااا  حكيمااااات

ن توخاامت الجاااهلات مصااابيحَه

وأمااا . ولاام يوخاامن معهاان زيتااا

الحكيمااااات توخاااامن زيتااااا تاااا  

ا ولماا. آنيااتهن مااع مصااابيحهن

أبطااااو العااااري  نعساااان كلهاااان 

ولمااااا انتصاااا  اللياااال . ونماااان

:صار صراخ

At that time the kingdom of heaven 

will be like ten virgins who took 

their lamps and went out to meet the 

bridegroom. Five of them were 

foolish and five were wise. The 

foolish ones took their lamps but did 

not take any oil with them. The wise, 

however, took oil in jars along with 

their lamps. The bridegroom was a 

long time in coming, and they all 

became drowsy and fell asleep.

At midnight the cry rang out: 



ن هو ا العاري  قاد أقبال تقما

ماع حين م قا. وأخرجن للقائه

أول اأ العامار  جميعاا وزياانَّ 

ت تقالع الجاهلا. مصابيحهن

كن للحكيمات أعطيننا من زيت

. تاااااا ن مصااااااابيحنا  نطفاااااائ

:توجاباااع الحكيماااات قاااائلات

لعلاااااااه لا يكفيناااااااا وإيااااااااكنب 

تااا هبن بااالحرو إلااى الباعااة

تلمااااا  هاااابن . وابااااتعن لكاااان

ليبااااااااتعن جاااااااااء العااااااااري  

والمسااتعدات دخلاان معااه إلااى 

. العااااااارس وأغل ااااااا  البااااااااب

وأخيرا جااءت بقياة العامار 

:أي ا قائلات

“Here's the bridegroom! Come out to 

meet him!” Then all the virgins woke 

up and trimmed their lamps. The 

foolish ones said to the wise, “Give us 

some of your oil; our lamps are going 

out.” “No,” they replied, “there may 

not be enough for both us and you. 

Instead, go to those who sell oil and 

buy some for yourselves.” But while 

they were on their way to buy the oil, 

the bridegroom arrived. The virgins 

who were ready went in with him to 

the wedding banquet. And the door 

was shut. Later the others also came. 



أمااا هااو. ربنااا ربنااا اتااتي لنااا

ن الح  أقول لك: توجاب وقال

تاسااااهروا . إناااا  لا أعاااارتكن

إ ن لأنكااام لا  عرتاااون الياااوم

هااا ولا الساااعة التاا  يااو   تي

ابن الإنسان

أبديا أمينوالمجد لله دائما

“Sir! Sir!” they said. “Open the door 

for us!” But he replied, “I tell you the 

truth, I don't know you.” Therefore 

keep watch, because you do not 

know the day or the hour (in which 

the Son of Man is coming). 

Glory Be To God Forever Amen

نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace.

We worship You, O 

Christ, together with 

Your Good Father and 

the Holy Spirit, for You 

have come (risen) and 
saved us. Amen.



The Litanies for The First Watchقطع ال دمة الأولى

هااا هااو  ا العااري  يااو   تاا  

د نصااا  الليااالب  اااوبى للعبااا

أماااا . الااامو يجاااد  مساااتيق ا

الااامو يجاااد  متغااااتلاب ت ناااه 

. غياار مسااتح  الم اا  معااه

رقلا  تان رو يا نفسا  لا لا  

. تنوماب تتلق  خار  الملكو

: بل اسهرو واصرخ  قائلاة

ا قدوس قدوس قدوس أنع يا

أب ماااان أجاااال والاااادة الإلااااه 

ارحمنا 

Behold, the Bridegroom is coming at 

midnight. Blessed is the servant whom 

He finds watching, but He whom He 

finds negligent is unworthy of going 

with Him. Therefore, take heed O my 

soul, that you may not fall into deep 

sleep and be cast out of the Kingdom. 

But watch and cry out saying, “Holy, 

Holy, Holy are You, O God. For the 

sake of the Mother of God, have 

mercy on us.” 

المجااااااااد لاااااااالاب 

والابااان والاااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.



مَ  فهماا  يااا نفساا   لااأ اليااو

   الرهي  واستيق  ب وألاي

أ لأنا. مصباحأ بزيع البهجاة

لا  علماااين متاااى ياااو   نحاااوك

هااااا هااااو  ا : الصااااوت القائاااال

ا تااان رو ياا. العااري  قااد أقباال

قفاا  نفساا  لا  نعساا ب لاا لا  

خارجاااا قارعاااة مرااال ال مااا  

العااااااامار  الجااااااااهلاتب بااااااال 

  اسهرو مت رعة لكا   لتقا

المسااايي الااارب بااادهن دسااامب 

ويااانعم علياااأ بعااارس مجااااد  

الإله  الحقيق  

O my soul, be mindful of that terrible 

day and wake up and light your lamp 

with the oil of gladness because you 

do not know when the voice will call 

upon you saying, “Behold, the 

Bridegroom has come.” Take heed, O 

my soul, that you do not fall asleep 

lest you stand outside knocking like 

the five foolish virgins; but watch, 

entreating to meet Christ the Lord 

with rich oil, that He may grant you 

the true wedding of His Divine Glory.



الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

أنع ه  سور خلاصانا ياا والادة

الإلاااه العااامراء الحصااان المنياااع 

غياااار المناااارلم أبطلاااا  مشااااورة 

ه المعاندينب وحازن عبيادك رديا

إلاااااى تااااارح وحصااااان  مااااادينتنا 

( اراساائن)وعن ملوكنا ( ديرنا)

حاااااااااارب ب و شااااااااافع  عااااااااان

سااااااااااااالام العاااااااااااااالمب لأناااااااااااااأ 

أنااااااااااااااع هاااااااااااااا  رجاانااااااااااااااا 

.يا والدة الإله

You are the fence of our salvation, 

O Virgin Mother of God, the 

fortified and relentless fortress. 

Abolish the counsel of the 

adversaries and turn the sorrows of 

your servants into joy. Fortify our 

city, and fight for our kings and 

intercede for the peace of the 

world. For you are our hope, O 

Mother of God.



ب أيها الملاأ السامائ  المعاز 

روح الحاا ب الحالاار تاا  كاال 

مكااااان والمااااالئ الكاااالب كنااااز 

الصاااالحاتب ومعطاااى الحيااااةب 

رنا هلم  ف ل وحل تيناب و ه

ماان كاال دناا  أيهااا الصاااليب 

.وخلص نفوسنا

O  Heavenly King, the Comforter, the 

Spirit of Truth, who is present 

everywhere, and fills all. The 

Treasury of goodness and Giver of 

life, graciously come and dwell 

within us, purify us of every iniquity,  

O Good One, and save our souls.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen



 لامياامك أيهااا مااعكمااا كنااع

الم لااااااااااص وأعطيااااااااااتهم 

ا السلامب هلم أي اا كان معنا

وامنحناااا سااالامأ وخلصااانا 

.  ون  نفوسنا

As You were with Your disciples, O 

Savior, and gave them peace, come 

also and be with us and grant us Your 

peace, redeem us and deliver our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

إ ا ماااااا وقفناااااا تااااا  هيكلاااااأ 

  المقاادس نحساا  كالقيااام تاا

ياا والادة الإلاهب أناع . السماء

ا ه  بااب الساماءب اتتحا  لنا

.باب الرحمة

Whenever we stand in Your holy 

sanctuary, we are counted as standing 

in heaven.  O Mother of God, you are 

the gate of heaven, open to us the 

door of mercy.



ا اللهم  رأ  علينا واسمعن

امين. وارحمنا

O Lord, hear us, have mercy on us and 

forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy 

on us, O God the Father Almighty. 

O Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we 

have no supporter in our 

tribulations and adversities but You. 

O God, absolve, remit and 

pardon our transgressions, which 

we have committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly 



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

and unknowingly, hidden and 

manifest. O Lord, remit them for the 

sake of Your holy Name, that is 

called upon us, according to Your 

mercy, O Lord, and not according to 

our sins.

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully:

Absolution



ة ال دمااة الرا ياا ساابحة صاالاة و 

نقاادمهاماان صاالاة نصاا  اللياال

أن نرجو ولهناواملكناللمسيي 

.  نا الكريرةخطايالنا يغفر

مااااان مزاميااااار  را يااااال معلمناااااا

داود النبااااااااااااااااااى و الملااااااااااااااااااأ 

بركا اااااااااااه علاااااااااااى جميعناااااااااااا

.امين

The prayer of the Second Watch of 

the Midnight Hour of this blessed 

day we offer to Christ our King 

and our God, beseeching Him to 

forgive us our sins.   

From the Psalms of our 

father David the Prophet and the 

king. May his blessings be with us 

all. Amen.
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If the Lord had not been on our side                       Psalm 123لولا أن الربَّ كان معنا

Those who trust in the LordPsalm 124المتوكلون على الرب

 When the Lord brought back the captives to Zion  Psalmإ ا ما رد الرب سب  صهيون

125          
Unless the Lord builds the housePsalm 126إن لم يبن الرب البيعَ 

Blessed are all who fear the LordPsalm 127 وبى لجميع المين يتقون الرب

lifted up my eyes to the hills Psalm 120رتعع عين  إلى الجبال

I rejoiced with those who said to mePsalmترحع بالقائلين ل 

121

                                    I lift up my eyes to You Psalm 122إليأ رتعع عين ّ 

I call on the Lord in my distressPsalm 119إليأ يا رب صرخع ت  حزن 

 They have greatly oppressed me from my youth      Psalmمرارا كريرة حاربون 

128                           
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١١٩Psalm 119المزمور 

إلياااأ ياااا رب صااارخع تااا  

ا يااا. حزنااا  تاساااتجبع لااا 

  رب ناا  نفساا  ماان الشاافا

ال المااااااة وماااااان اللسااااااان 

مااا ا  عطااى ومااا ا . الغاااش

.  ااازاد مااان اللساااان الغااااش

ساهام الأقويااء مرهفاة ماع 

وياال لاا  تاا ن. جماار البريااة

غربتااا  قاااد  الاااع علاااّ ب 

. اروسكنع ت  مسااكن قياد

   اااويلا ساااكنع  نفسااا  تااا

الغرباااااةب وماااااع مبغ ااااا  

ب السلام كنع صااح  سالام

وحين كنع أكلمهم

I call on the Lord in my distress, and he 

answers me. Save me, O Lord, from 

lying lips and from deceitful tongues. 

What will He do to you, and what more 

besides, O deceitful tongue? He will 

punish you with a warrior's sharp 

arrows, with burning coals of the 

broom tree. Woe to me that I dwell in 

Meshech, that I live among the tents of 

Kedar! Too long have I lived among 

those who hate peace.      I am a man of 

peace; but when I speak, 
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كااااااانوا يقااااااا لونن  بااااااا لا 

.هلليلويا

they are for war. Alleluia.

١٢٠Psalm 120المزمور 

رتعاااع عينااا  إلاااى الجباااالب

. ماااان حياااا  يااااو   عااااون 

معونت  من عند الرب المو

لا . صااانع الساااماء والأر 

يساااالم رجلااااأ للزلاااالب تمااااا 

هاااااو ا لا . يااااانع  حات اااااأ

يااااانع  ولا يناااااام حاااااارس 

. الاااارب يحف ااااأ. إساااارائيل

الااااارب ي لااااال علاااااى يااااادك 

م  اليمنىب تلا  حرقأ الشا

.  بالنهار ولا القمر بالليل

I lift up my eyes to the hills; where 

does my help come from? My help 

comes from the Lord, the Maker of 

heaven and the earth. He will not let 

your foot slip. He who watches over 

you will not slumber; indeed, He who 

watches over Israel will neither 

slumber nor sleep. The Lord watches 

over you; the Lord is your shade at 

your right hand; the sun will not harm 

you by day, nor the moon by night. 
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.الرب يحف أ من كل ساوء

الااارب. الااارب يحفااا  نفساااأ

يحفااا  دخولاااأ وخروجاااأب 

ماااااااان الآن والاااااااا  الأبااااااااد 

.هلليلويا

The Lord will keep you from all harm. 

He will watch over your life; the Lord 

will watch over your coming and going 

both now and forevermore. Alleluia.

١٢١Psalm 121المزمور 

ترحاااع بالقاااائلين لااا  إلاااى

وقفاااع . بياااع الااارب نااامه 

ب أرجلنااا تاا  ديااار أوراااليم

يناة أوراليم المبنية مرل مد

ن لأ. متصلة بع اها بابع 

ائال هناك صعدت القبائلب قب

الاااربب ااااهادة لإسااارائيلب 

.  يعترتون لاسم الرب

I rejoiced with those who said to me, 

''Let us go to the house of the Lord. 

"Our feet are standing in your gates, O 

Jerusalem. Jerusalem is built like a city 

that is closely compacted together. That 

is where the tribes go up, the tribes of 

the Lord, to praise the name of the Lord
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هناااااك نصاااابع كراساااا  

للق اااااء كراساااا  بيااااع 

اساااااااولوا السااااااالام . داود

لأورااااااااليم وال صاااااااَ  

تا  ليكن السلام. لمحبيأ

حصاااانأ وال صاااا  تاااا  

مااان . أبراجاااأ الرصاااينة

أجاااال اخااااو   وأقربااااائ  

 كلمااااااااع ماااااااان أجلااااااااأ 

وماان أجاال بيااعبالساالامب

الاارب إلهنااا التمسااع لااأ 

.ال يرات هلليلويا

according to the statute given to Israel.

There the thrones for judgment stand, the

thrones of the house of David. Pray for

the peace of Jerusalem: ''May those who

love you be secure. May there be peace

within your walls and security within

your citadels.'' For the sake of my

brothers and friends, I will say, ''Peace be

within you.'' For the sake of the house of

the Lord our God, I will seek your

prosperity. Alleluia.
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١٢٢Psalm 122المزمور 

اكن إليأ رتعع عينّ  يا سا

تهااااا همااااا مراااال . السااااماء

عياااون العبياااد إلاااى أيااادو 

ماااااواليهمب ومرااااال عينااااا  

. الأماااة إلاااى يااادو سااايد ها

كاااملأ أعينناااا نحاااو الااارب 

. نااإلهنا حتى يتاراء  علي

ارحمنااااا يااااا رب ارحمناااااب 

ت ننااااا كرياااارا مااااا امتلأنااااا 

هواناااب وكرياارا مااا امااتلأت 

نفوساانا العااار اردد  علااى

الم صاابين والهااوان علااى

.المتع مين هلليلويا

I lift up my eyes to You, to You whose

throne is in heaven. As the eyes of

slaves look to the hand of their master,

as the eyes of a maid look to the hand

of her mistress, so our eyes look to the

Lord our God, till He shows us his

mercy. Have mercy on us, O Lord,

have mercy on us, for we have

endured much contempt. We have

endured much ridicule from the proud,

much contempt from the arrogant.

Alleluia.
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١٢٣Psalm123المزمور 

لااولا أن الااربَّ كااان معنااا  

ليقااال إسااارائيل   لاااولا أن 

الرب كاان معناا عنادما قاام 

ا الناااااس عليناااااب لابتلعوناااا

ونحاان أحياااءب عنااد ساا ط 

ا إ ا لغرقناا. غ اابهم علينااا

تاااااااا  الماااااااااء وعباااااااارت 

ت نفوساانا الساايلب باال جاااز

نفوسااااانا المااااااء الااااامو لا 

مبااااارك الاااارب . نهايااااة لااااه

الااامو لااام يسااالمنا تريساااة

رل نجع أنفسنا م. لأسنانهم

العصااااااااافور مااااااااان تااااااااا  

الصيادينب 

If the Lord had not been on our side, 

let Israel say, if the Lord had not been 

on our side when men attacked us, 

when their anger flared against us, 

they would have swallowed us alive; 

the flood would have engulfed us, the 

torrent would have swept over us, the 

raging waters would have swept us 

away. Praise be to the Lord, who has 

not let us be torn by their teeth. We 

have escaped like a bird out of the 

fowler's snare;
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ب الفاا  انكساار ونحاان نجونااا

عوننااااا باساااام الاااارب الاااامو 

صاااااااانع السااااااااماء والأر  

.هلليلويا

the snare has been broken, and we have 

escaped. Our help is in the name of the 

Lord, the Maker of heaven and earth. 

Alleluia. 

١٢٤Psalm 124المزمور 

المتوكلااون علااى الاارب مراال 

جباااال صااااهيون لا يتزعاااازع 

إلاااااى الأبااااادب السااااااكن تااااا  

الجبااااال حولهاااااب . أوراااااليم

والرب حاول ااعبه مان الآن 

الااارب لا يتااارك . والاااى الأباااد

عصاااا ال طااااة  ساااتقر علاااى 

لا نصاااي  الصاااديقينب لكااا 

يمااد الصااديقون أيااديهم إلااى

.الإ م

Those who trust in the Lord are like 

mount Zion, which cannot be shaken 

but endures forever. As the mountains 

surround Jerusalem, so the Lord 

surrounds His people both now and 

forevermore. The scepter of the wicked 

will not remain over the land allotted to 

the righteous, for then the righteous 

might use their hands to do evil. 
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ن الصاالحيأحسن ياا رب إلاى

أماا .والى المستقيم  القلوب

الاامين يميلااون إلااى العراارات

تيناااازعهم الاااارب مااااع تعلااااة 

ل والسلام علاى إسارائي. الإ م

.هلليلويا

Do good, O Lord, to those who are

good, to those who are upright in

heart. But those who turn to crooked

ways, the Lord will banish with the

evildoers. Peace be upon Israel.

Alleluia.

١٢٥Psalm 125المزمور 

إ ا ماااااا رد الااااارب ساااااب  

. صاااهيون صااارنا تااارحين

حين ااام اماااتلأ تمناااا ترحاااا

م يقال حين . ولساننا  هليلا

ت  الأمم إن الرب قد ع م

ع ام الارب. الصنيع معهم

الصاااااانيع معنااااااا تصاااااارنا 

.  ترحين

When the Lord brought back the 

captives to Zion, we were like men who 

dreamed. Our mouths were filled with 

laughter, our tongues with songs of joy. 

Then it was said among the nation, "The 

Lord has done great things for them." 

The Lord has done great things for us, 

and we are filled with joy. 
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اردد يااااااا رب ساااااابينا مراااااال 

ن الاامي. الساايول تاا  الجنااوب

يزرعون بالادموع يحصادون

ساااااايرا كااااااانوا . بالابتهااااااا 

ن يسيرون وهم باكون حااملي

بااامارهمب ويعاااودون باااالفرح 

.حاملين أغمارهم هلليلويا

Restore our fortunes, O Lord, like

streams in the Negev. Those who sow

in tears will reap with songs of joy. He

who goes out weeping, carrying seed

to sow, will return with songs of joy,

carrying sheaves with him. Alleluia.

١٢٦Psalm 126المزمور 

با لا إن لم يبن الرب البيعَ ت

 عاااااا  البناااااااءونب وإن لاااااام 

لا يحرس الارب المديناة تباا 

با ل هو لكام . سهر الحراس

انه اااوا مااان بعاااد . التبكيااار

جلوسااااكم يااااا آكلاااا  ال بااااز 

بالهمومب 

Unless the Lord builds the house, its 

builders labor in vain. Unless the Lord 

watches over the city, the watchmen 

stand guard in vain. In vain you rise 

early and stay up late, toiling for food 

to eat; 
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. ت نااااه يمااااني أحباااااء  نومااااا

البناااون ميااارا  مااان الااارب 

كالساهام . أجرة  مارة الابطن

بياااااد القاااااوو كاااااملأ أبنااااااء 

مغبااااااو  هااااااو . المتيق ااااااين

الرجاااال الاااامو يماااالا جعبتااااه 

حين ااااام لا ي ااااازون . مااااانهم

إ ا كلمااااااوا أعااااااداءهم تاااااا  

.الأبواب هلليلويا

for He grants sleep to those He loves. 

Sons are a heritage from the Lord, 

children a reward from Him. Like 

arrows in the hands of a warrior are 

sons born in one's youth. Blessed is the 

man whose quiver is full of them. They 

will not be put to shame when they 

contend with their enemies in the gate. 

Alleluia.

١٢٧Psalm 127المزمور 

ن  ااوبى لجميااع الاامين يتقااو

.الاارب السااالكين تاا   رقااه

ير  وكل من  مرة أ عاباأ  صا

.  مغبو ا ويكون لأ ال ير

Blessed are all who fear the Lord, who 

walk in His ways. You will eat the fruit 

of your labor; blessings and prosperity 

will be yours. 

GospelAbsolution Psalm Menu



امرأ اااأ  صاااير مرااالَ كرماااة 

. م صااابة تااا  جوانااا  بيتاااأ

بنااوك مراال غااروس الزيتااون

هكاااما . الجااادد حاااول مائاااد أ

. الاربَّ يضبارَك الإنسان المتق 

يباركااأ الاارب ماان صااهيونب 

و بصاااار خياااارات أوراااااليم 

جمياااع أياااام حيا اااأب و ااار  

بناااا  بنيااااأب والساااالام علااااى

.هلليلويا.إسرائيل

Your wife will be like a fruitful vine

within your house; your sons will be

like olive shoots around your table.

Thus is the man blessed who fears the

Lord. May the Lord bless you from

Zion all the days of your life; may you

see the prosperity of Jerusalem, and

may you live to see your children's

children. Peace be upon Israel.

Alleluia.

١٢٨Psalm 128المزمور 

ماارارا كرياارة حاااربون  مناام 

صااباو   ليقااال إسااارائيل   

مرارا كريرة

They have greatly oppressed me from 

my youth, let Israel say, they have 

greatly oppressed me 

GospelAbsolution Psalm Menu



نهام منم ااباب ب وإقا لون 

علاااااى . لااااام يقااااادروا علااااا 

ظهاااااارو جلاااااادن  ال طاااااااة 

الاااااارب . وأ ااااااالوا إ مهاااااام

صااادّي  هاااوب يقطاااع أعنااااق

ى تلي ااز ولير ااد إلاا. ال طاااة

الااوراء كاال الاامين يبغ ااون

صااااهيونب وليكونااااوا مراااال 

  عش  السطوح المو ييابَ 

لأ قبل أن يقطعب المو لام يما

الحاصد مناه ياد ب ولا الامو 

م ولاا. يجمااع الغمااورَ ح اانه

يقاااال  المجتااااازون إن بركااااة

سام باركناكم با. الرب عليكم

.الرب هلليلويا

from my youth, but they have not 

gained the victory over me. Plowmen 

have plowed my back and made their 

furrows long. But the Lord is 

righteous; He has cut me free from the 

cords of the wicked. May all who hate 

Zion be turned back in shame. May 

they be like grass on the roof, which 

withers before it can grow; with it the 

reaper cannot fill his hands, nor the 

one who gathers fill his arms. May 

those who pass by not say, ''the 

blessing of the Lord be upon you; we 

bless you in the name of the Lord.'' 

Alleluia. 
GospelAbsolution Psalm Menu



معلمناااا إنجيااالتصاال  مااان 

لوقاااا البشاااير بركا اااهماااار

على جميعنا امين

The Gospel According To Our 

Teacher St. Luke May His Blessing 

Be With Us Amen. (7:36-50)

ن أن  م سوله أحاد الفريسايي

تلمااا دخاال بيااع . يوكاال معااه

وإ ا امااارأة. الفريسااا  ا كاااو

.تاا  المدينااة كانااع خا  ااة

تلمااا علمااع  أنااه متكاائ تاا 

بيااااااع الفريساااااا ب أخاااااامت 

قااارورة  ياا  ووقفااع  ماان

ورائااه عنااد رجليااه باكيااةب 

ها وبدأت  بل قدمياه بادموع

و مسااحهما بشااعر رأسااهاب 

وكانااااااااع  قباااااااال قدميااااااااه 

.  و دهنهما بالطي 

Now one of the Pharisees invited Jesus 

to have dinner with Him, so He went to 

the Pharisee's house and reclined at the 

table. When a woman who had lived a 

sinful life in that town learned that 

Jesus was eating at the Pharisee's 

house, she brought an alabaster jar of 

perfume, and as she stood behind Him 

at His feet weeping, she began to wet 

His feet with her tears. Then she wiped 

them with her hair, kissed them and 

poured perfume on them.



تلماااا رأ  الفريسااا  الااامو

دعاااااا   لاااااأ قاااااال محاااااد ا 

لاااو كاااان هاااما نبياااا : نفساااه

لعلاام ماان هاا  هاام  الماارأة 

التاا  لمسااتهب ومااا حالهاااب 

توجااب يساوع. إنها خا  ة

ياا سامعان عنادو: وقال له

قال: تقاال. كلمة أقولهاا لاأ

كااان لاادائن : قااال. يااا معلاام

مااااااادينان علاااااااى الواحاااااااد 

خمسااااامائة ديناااااار وعلاااااى 

الآخاااار خمسااااونب وإ  لاااام 

يكااااان لهماااااا ماااااا يوتياااااان 

تماااان . سااااامحهما كليهمااااا

منهما يحبه أكرر؟ 

When the Pharisee who had invited

Him saw this, he said to himself, “If

this Man were a prophet, He would

know who is touching Him and what

kind of woman she is; that she is a

sinner.” Jesus answered him, “Simon, I

have something to tell you.” “Tell me,

Teacher,” he said. “Two men owed

money to a certain moneylender.

One owed him five hundred denarii,

and the other fifty. Neither of them had

the money to pay him back, so he

canceled the debts of both. Now which

of them will love him more?”



أظاان  : أجاااب ساامعان وقااال

ال تقا. المو سامحه باالأكرر

 اام. بالصااواب حكمااعَ : لااه

التفااااع إلااااى الماااارأة وقااااال 

أ ااااااار  هااااااام  : لسااااااامعان

الماارأة؟ دخلااعض بيتااأ وماااء

ب أما ه  ت قد لرجل  لم  عط 

غساااالع  بالاااادموع رجلاااا  

لاااام . ومسااااحتهما بشااااعرها

 قباال تماا ب أمااا هاا  تمناام 

ن دخلااعض بيتااأ لاام  كاا  عاا

بزيااااع لاااام .  قبياااال قاااادم 

 دهن رأسا ب أماا ها  تقاد 

ماان . دهنااع بالطياا  قاادم 

أجل  لأ أقول لأ

Simon replied, “I suppose the one who 

had the bigger debt canceled.” “You 

have judged correctly,” Jesus said. 

Then He turned toward the woman and 

said to Simon, “Do you see this 

woman? I came into your house. You 

did not give Me any water for My feet, 

but she wet My feet with her tears and 

wiped them with her hair. You did not 

give Me a kiss, but this woman, from 

the time I entered, has not stopped 

kissing My feet. You did not put oil on 

My head, but she has poured perfume 

on My feet. Therefore, I tell you,



ة إن خطاياها الكريرة مغفاور

. لهاااااب لأنهااااا أحبااااع كرياااارا

والاامو يغفاار لااه قلياال يحاا 

ة مغفااور:  اام قااال لهااا. قلاايلا

ن تباادأ المتك ااو. لااأ خطاياااك

مااان: يقولاااون تااا  نفوساااهم

هااو هااما الآخاار الاامو يغفاار 

إن : تقااال للماارأة! ال طايااا؟

ب تااا هب   إيمانااأ قااد خلصااأ 

.بسلام

.أبديا أمينوالمجد لله دائما

her many sins have been forgiven; for 

she loved much. But he who has been 

forgiven little loves little.” Then Jesus 

said to her, “Your sins are forgiven.” 

The other guests began to say among 

themselves, “Who is this who even 

forgives sins?” Jesus said to the 

woman, “Your faith has saved you; go 

in peace.”

And Glory Be To God Forever Amen.



نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

We worship You,  O 

Christ, with Your Good 

Father and the Holy 

Spirit for You (have 

come) and saved us. 
Have mercy on us.



The Litanies for The Second Watchقطع ال دمة الرانية

أعطنااا  ياااا رب يناااابيع دماااوع 

م كريرةب كما أعطيع منام القادي

واجعلنااااا  . للمااااارأة ال ا  اااااة

ين مسااتحقا أن أباال قاادميأ اللتاا

. ةأعتقتان  مان  ريا  ال الال

ناا  وأقاادم لااأ  يبااا تائقاااب وأقت

لكااا . لاا  عمااارا نقياااا بالتوباااة

ئ أسمع أنا  لأ الصوت الممتل

.إن إيمانأ خلصأ: ترحا

O Lord, give me fountains of tears as 

You gave to the sinful woman in the 

past. Make me worthy to soak Your 

feet which have freed me from the 

way of straying that I may offer You 

a precious fragrant oil and acquire, 

through repentance, a pure life; that I 

may hear that voice full of joy, 

saying, “Your faith has saved you.”

المجااااااااد لاااااااالاب 

والابااان والاااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 
Spirit.)



  إ ا ما  فطنع ت  كررة أعمال

كار الردي ة وياو   علاى قلبا  ت

ن   لااأ الدينونااة الرهيبااة  وخاام

رعاااادةب تااااوهرب إليااااأ يااااا أ 

تاااالا  صاااار  . محاااا  البشاااار

ا وجهأ عن ب مت رعا إليأ يا

من أنع وحدك بلا خطيةب أنعم

 شااععلااى نفساا  المسااكينة بت

قباااااااال أن يااااااااو   الانق اااااااااء 

.وخلصن 

When I realize the multitude of my 

wicked deeds and the thought of that 

terrible judgment comes to my heart, 

a tremble takes hold of me; so I take 

refuge in You, O God the Lover of 

mankind. Do not turn Your face 

away from me. Let me entreat You 

Who are alone without sin; grant my 

poor soul a Godly fear before the 

end comes and save me.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen



الساااااااموات  طوباااااااأ أيتهاااااااا 

  الممتل ة نعمةب العروس التا

ونحاان أي ااا نمجااد. باالا زوا 

يا والادة. ميلادك غير المدرك

الإله يا أم الرحمة وال لا ب 

 شاااافع  ماااان أجاااال خاااالا  

.نفوسنا

The heavens bless you, O full of 

grace, the unmarried bride; and we 

too glorify your incomprehensible 

giving birth (to Christ), O Mother of 

God. O Mother of mercies and 

salvation, intercede for the salvation 

of our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen



ب أيها الملاأ السامائ  المعاز 

روح الحاا ب الحالاار تاا  كاال 

مكااااان والمااااالئ الكاااالب كنااااز 

الصاااالحاتب ومعطاااى الحيااااةب 

رنا هلم  ف ل وحل تيناب و ه

ماان كاال دناا  أيهااا الصاااليب 

.وخلص نفوسنا

O Heavenly King, the Comforter, the

Spirit of Truth, who is present

everywhere, and fills all. The

Treasury of goodness and Giver of

life, graciously come and dwell

within us, purify us of every iniquity,

O Good One, and save our souls.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.)



كمااااا كنااااع  لامياااامك أيهااااا 

الم لااااااااااص وأعطيااااااااااتهم 

ا السلامب هلم أي اا كان معنا

وامنحناااا سااالامأ وخلصااانا 

.  ون  نفوسنا

As You were with Your disciples, O 

Savior, and gave them peace, come 

also and be with us and grant us Your 

peace, redeem us and deliver our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

إ ا ماااااا وقفناااااا تااااا  هيكلاااااأ 

  المقاادس نحساا  كالقيااام تاا

ياا والادة الإلاهب أناع . السماء

ا ه  بااب الساماءب اتتحا  لنا

.باب الرحمة

Whenever we stand in Your holy 

sanctuary, we are counted as standing 

in heaven.  O Mother of God, you are 

the gate of heaven, open to us the 

door of mercy.



ا اللهم  رأ  علينا واسمعن

.امين. وارحمنا

O Lord, hear us, have mercy on us and 

forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



ة ال دمااة الرالراا ساابحة صاالاة و 

نقاادمهاماان صاالاة نصاا  اللياال

أن نرجو ولهناواملكناللمسيي 

.  نا الكريرةخطايالنا يغفر

مااااان مزاميااااار  را يااااال معلمناااااا

داود النبااااااااااااااااااى و الملااااااااااااااااااأ 

بركا اااااااااااه علاااااااااااى جميعناااااااااااا

امين

The prayer of the Third Watch of 

the Midnight Hour of this blessed 

day we offer to Christ our King 

and our God, beseeching Him to 

forgive us our sins.   

From the Psalms of our 

father David the Prophet and the 

king. May his blessings be with us 

all. Amen.

Absolution GospelPsalm Menu



                            Out of the depths I cry to You, O LordPsalm 129من الأعماق صرخع إليأ يا رب

                I will praise You, O Lord, with all my heartPsalm 137أعتر  لأ يا رب من كل قلب 

O Lord, I call to You, come quickly to mePsalm 140يا رب إليأ صرخع تاستمع ل 

                                 I cry aloud to the Lord      Psalm 141بصو   إلى الرب صرخعض 

Praise the Lord, O my soulPsalm 145سبح  يا نفس  الربَّ 

it is to sing praisesPraise the Lord, How goodPsalm 146سبحوا الرب تان المزمور جيد

How good and pleasant it is                           Psalm 132هو ا ما أحسن وما أحل 

     Praise the Lord, all you servantsPsalm 133ها باركوا الربَّ يا عبيدَ 

                            By the rivers of Babylon we satPsalm 136على أنهار بابل هناك جلسنا

                                     My heart is not proudPsalm 130يا رب لم ير فع قلب 

               O Lord, remember David and all his hardshipsPsalm 131ا كر يا رب داود وكل دعته

                           Extol the Lord, O JerusalemPsalm 147سبح  الرب يا أوراليم
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 ١٢٩Psalm 129المزمور 

ماان الأعماااق صاارخع إليااأ يااا 

. ربب ياااا رب اساااتمع صاااو  

لااااتكن أ ناااااك مصااااغيتين إلااااى

إن كناااااع . صاااااوت   ااااارع 

رب للآ ااام راصاادا يااا ربب يااا

مااااان يرباااااع لأن مااااان عنااااادك 

مااااان أجااااال اسااااامأ . المغفااااارة

تض لاااأ ياااا ت  ربب صااابرَ صااابر 

انت ااااارت . نفسااااا  لناموساااااأ

نفسااااا  الااااارب مااااان محااااارس 

مان محارس. الصبي إلى الليال

الصاااااابي تلينت اااااار إساااااارائيل

لأن الرحماااة مااان عناااد . الااارب

.  الرب

Out of the depths I cry to You, O 

Lord; O Lord, hear my voice. Let 

Your ears be attentive to my cry for 

mercy. If You, O Lord, kept a record 

of sins, O Lord, who could stand? 

But with You there is forgiveness; 

therefore You are feared. I wait for 

the Lord, my soul waits, and in His 

word I put my hope. My soul waits 

for the Lord more than watchmen 

wait for the morning. O Israel, put 

your hope in the Lord, for with the 

Lord is unfailing

GospelAbsolution Psalm Menu



ع يم هو خلاصه وهاو يفتادو

إسااااااااااااارائيل مااااااااااااان كااااااااااااال

.آ امه هلليلويا

love and with Him is full 

redemption. He himself will redeem 

Israel from all their sins. Alleluia.

 ١٣٠Psalm130المزمور 

م ياااا رب لااام ير فاااع قلبااا ب ولااا

تا   ستعل  عينااوب ولام أسالأ

  الع ااائم ولا تاا  العجائاا  التاا

تااااان كنااااع . هاااا  أعلااااى مناااا 

لااااااام أ  اااااااع لكااااااان رتعاااااااع 

صااااااو   مراااااال الفطاااااايم ماااااان

اللاااااابن علااااااى أمااااااهب كااااااملأ 

كاال تليت. المجااازاة علااى نفساا 

إساارائيل علااى الاارب ماان الآن 

.  هلليلويا.والى الأبد

My heart is not proud, O Lord, my 

eyes are not haughty; I do not 

concern myself with great matters or 

things too wonderful for me. But I 

have stilled and quieted my soul; 

like a weaned child with its mother, 

like a weaned child is my soul within 

me. O Israel, put your hope in the 

Lord both now and forevermore. 

Alleluia.
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 ١٣١Psalm 131المزمور

ا كاااااار يااااااا رب داود وكاااااال 

دعتااااهب كياااا  أقساااام للاااارب 

إنااا  لا : ونااامر لإلاااه يعقاااوب

أدخاال إلااى مسااكن بيتاا ب ولا

ب أصااعد علااى ساارير تراااا 

ولا أعطااى لعيناا  نوماااب ولا

لأجفاااان  نعاسااااب ولا راحاااة 

ب إلاااااااى أن أجاااااااد  لصااااااادغ َّ

مولااعا للاارب ومسااكنا لإلااه

تا  ها قد سمعنا باه. يعقوبَ 

اترا ه ووجادنا  تا  مولاع

نه تلناادخل إلااى مساااك. الغابااة

ونسااجد تاا  المولااع الاامو 

.  تيه استقرت قدما 

O Lord, remember David and all the 

hardships he endured. He swore an 

oath to the Lord and made a vow to the 

Mighty One of Jacob; ''I will not enter 

my house or go to my bed. I will allow 

no sleep to my eyes, nor slumber to my 

eyelids, till I find a place for the Lord, 

a dwelling for the Mighty One of 

Jacob.'' We heard it in Ephrathah, we 

came upon it in the fields or Jaar; ''Let 

us go to His dwelling place; let us 

worship at His footstool.
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قاام يااا رب إلااى راحتااأ أنااع 

. و اااااابوت مولاااااع قدساااااأ

كهنتاااااااأ يلبساااااااون البااااااار 

ماااان . وأباااارارك يبتهجااااون

أجااااال داود عبااااادك لا  ااااارد 

حلاا  . وجهااأ عاان مساايحأ

:الرب لداود حقا ولا ي لا 

أ لأجعَلاااانَّ ماااان  ماااارة بطناااا

إن حفااااا  . علاااااى كرسااااايأ

بنااااوك عهاااادو واااااهادا   

التاااااااا  أعلمهاااااااام إياهاااااااااب

تبنااااوهم أي ااااا يجلسااااون

.إلاااى الأباااد علاااى كرسااايأ

لأن الاااااااااااااااارب اختااااااااااااااااار

صهيون

Arise, O Lord, and come to Your 

resting place, You and the ark of Your 

might. May Your priests be clothed 

with righteousness; may Your saints 

sing for joy.'' For the sake of David 

Your servant, do not reject Your 

anointed one. The Lord swore an oath 

to David, a sure oath that He will not 

revoke: ''One of your Own descendants 

I will place on your throne; if your sons 

keep My covenant and the statutes that 

I teach them, then their sons will sit on 

your throne forever and ever.'' For the 

Lord has chosen Zion, 
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هااما . ورلاايها مسااكننا لااه

هو مولع راحتا  إلاى أباد 

الأبااادب ههناااا أساااكن لأنااا  

لصااااايدها أباااااارك . أرد اااااه

بركاااااااةب لمساكينهاأاااااااابع 

خباااااازاب لكهنتهااااااا ألااااااب  

ال ااااااااااالا  وأبرارهاااااااااااا 

هنااااك . يبتهجاااون ابتهاجاااا

هيااااوتض . أقاااايم قرنااااا لااااداود

لأعدائااه. سااراجا لمساايح 

ألب  ال زو وعلياه يزهار

.قدس  هلليلويا

He has desired it for His dwelling: 

''This is My resting place forever and 

ever; here I will sit enthroned, for I 

have desired it. I will bless her with 

abundant provisions; her poor will I 

satisfy with food. I will clothe her 

priests with salvation, and her saints 

will ever sing for joy.'' Here I will make 

a horn grow for David and set up a 

lamp for My Anointed One. I will 

clothe His enemies with shame, but the 

crown on His head will be resplendent. 

Alleluia.
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١٣٢Psalm 132المزمور

هو ا ما أحسن وما أحلا  أن 

كالطياا  . يسااكن الاخااوة معااا

الكااااائن علااااى الاااارأس الاااامو 

يناااازل علااااى اللحيااااةب لحيااااة 

هااااااااارون النازلااااااااة علااااااااى

ومرااال ناااد  . جيااا  قميصاااه

حرمااون المنحاادر علااى جباال 

لأن هنااااااك أمااااار . صاااااهيون

الااارب بالبركاااة والحيااااة إلاااى 

.الأبد هلليلويا

How good and pleasant it is when 

brothers live together in unity! It is 

like precious oil poured on the head, 

running down on the beard, running 

down on Aaron's beard, down upon 

the collar of his robes. It is as if the 

dew of Hermon were falling on 

mount Zion. For there the Lord 

bestows His blessing, even life 

forevermore. Alleluia.
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 ١٣٣Psalm 133المزمور

هاااا بااااركوا الاااربَّ ياااا عبيااادَ 

الااااربب القااااائمين تاااا  بيااااع

تااا  . الااارب تااا  دياااار إلهناااا

ى اللياااال  ارتعاااوا أياااديكم إلااا

. القاااااادس وباااااااركوا الاااااارب

يبااارككم الاارب ماان صااهيون

المو خلا  الساماء والأر  

.هلليلويا

Praise the Lord, all you servants of 

the Lord who minister by night in the 

house of the Lord. Lift up your hands 

in the sanctuary and praise the Lord. 

May the Lord, the Maker of heaven 

and the earth, bless you from Zion. 

Alleluia.
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 ١٣٦Psalm136المزمور

اب على أنهار بابل هنااك جلسان

. ونتبكينا عندما  مكرنا صاهي

ا علااى الصفصااا  تاا  وسااطه

علقناااا قيرارا نااااب لأناااه هنااااك

سااااولنا الاااامين ساااابونا أقااااوالَ 

إلى ناوالمين استاقو. التسبيي

لناااااا سااااابحوا: هنااااااك قاااااالوا

.ون سبحة مان  ساابيي صاهي

رب تا  كي  نسابِّي  سابحة الا

إن نساااااااايتأ .أر  غريبااااااااة

أوراااااليم أنااااَ  يميناااا بيااااا

ن لام ويلتص  لسان  بحنك  إ

أ كركب 

By the rivers of Babylon we sat and 

wept when we remembered Zion. 

There on the poplars we hung our 

harps, for there our captors asked us 

for songs, our tormentors demanded 

songs of joy; they said, "Sing us one 

of the songs of Zion!" How can we 

sing the songs of the Lord while in a 

foreign land? If I forget you, O 

Jerusalem, may my right hand forget 

its skill. May my tongue cling to the 

roof of my mouth if I do not 

remember you,
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إن لاام أت اال أوراااليم تاا 

ا كاار يااا رب.ابتااداء ترحاا 

م بن  أدوم تا  ياوم أوراالي

وا انق اااوا انق ااا: القاااائلين

ياا بناع. حتى الأساس منهاا

بابااال الشاااقية  اااوبى لمااان 

يكات اااااااأ مكاتو اااااااأ التااااااا  

أ  وبى لمن يمسا. جازيتينا

أ فالاااااااأ ويااااااادتنهم عناااااااد 

.الص رة هلليلويا

if I do not consider Jerusalem my 

highest joy. Remember, O Lord, what 

the Edomites did on the day Jerusalem 

fell. "Tear it down," they cried, "tear it 

down to its foundations!" O Daughter 

of Babylon, doomed to destruction, 

happy is he who repays you for what 

you have done to us, he who seizes 

your infants and dashes them against 

the rocks. Alleluia.
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١٣٧Psalm137المزمور

أعتاار  لااأ يااا رب ماان كاال 

قلباااا  لأنااااأ اسااااتمعع كاااال 

أماام الملائكاة. كلمات تما 

أر ااااال لاااااأ وأساااااجد قااااادام 

هيكلااأ المقاادسب وأعتاار  

لاساااااامأ علااااااى رحمتااااااأ 

وحقاااأب لأناااأ قاااد ع ماااع 

. اسمأ القادوس علاى الكال

الياااوم الااامو أدعاااوك تياااه 

 كراااااار . أجبناااااا  بساااااارعة

. وةالتطلااع علااى نفساا  بقاا

تليعتااار  لاااأ ياااا رب كااال 

.  ملوك الأر 

I will praise you, O Lord, with all my 

heart; before the "gods" I will sing Your 

praise. I will bow down toward Your 

Holy temple and will praise Your name 

for Your love and Your faithfulness, for 

You have exalted above all things Your 

name and Your word. When I called, 

You answered me; You made me bold 

and stouthearted. May all the kings of 

the earth praise You, O Lord,
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لأنهاااام قااااد ساااامعوا سااااائر 

وليسابحوا تا كلمات تماأ

لأن مجد الرب .  رق الرب

لأن الاااارب عااااال ع اااايم

ويعااااااااااين المتوالاااااااااعات 

. دمان بعاوالكائنات يعرتها

ة إن سلكع تا  وساط الشاد

ز رجاااعلاااى. ت ناااأ  حيينااا 

الأعاااااااااااااداء مدد يااااااااااااادك 

الاااارب. وخلصاااتن  يمينااااأ

يجاااااااااااااااااازو عنااااااااااااااااا ب 

يااااااا رب رحمتااااااأ دائمااااااة 

أعمااااال يااااديأ . إلااااى الأبااااد

.ايا رب لا  تركها هلليلوي

when they hear the words of Your

mouth. May they sing of the ways of

the Lord, for the glory of the Lord is

great. Though the Lord is on high, He

looks upon the lowly, but the proud He

knows from afar. Though I walk in the

midst of trouble, You preserve my life;

You stretch out Your hand against the

anger of my foes, with Your right hand

You save me. The Lord will fulfill His

purpose for me; Your love, O Lord,

endures forever; do not abandon the

works of Your hands. Alleluia.
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١٤٠Psalm140المزمور

مع يا رب إليأ صرخع تاسات

أنصاااااع إلاااااى صاااااوت . لااااا 

  اااارع ب إ ا مااااا صاااارخعض 

لتسااااااااقم صاااااااالا   . إليااااااااأ

ع ولايكن رتا. كالب ور قدامأ

ع يا ل. يدو كمبيحة مسائية

رب حات اااااا لفمااااا ب وباباااااا 

ولا  مااااال. حصاااااينا لشااااافت 

تعلال قلب  إلى كلام الشارب تي

بعلاال تاا  ال طايااا مااع أناااس

تاااعل  الإ اامب ولا أ فاا  مااع

تلياااااااااااادبن  . م تااااااااااااريهم

.  الصدي  برحمة ويوب ن 

O Lord, I call to You; come quickly to 

me. Hear my voice when I call to You. 

May my prayer be set before You like 

incense; may the lifting up of my 

hands be like the evening sacrifice. Set 

a guard over my mouth, O Lord; keep 

watch over the door of my lips. Let 

not my heart be drawn to what is evil, 

to take part in wicked deeds with men 

who are evildoers; let me not eat of 

their delicacies. Let a righteous man 

strike me; it is a kindness; let him 

rebuke me;

GospelAbsolution Psalm Menu



أما زيع ال ا ئ تالا يادهن

ا رأساا ب لأن صاالا   أي اا

ياااهم قد ابتضل اع أقو. بمسرة

عنااااد الصاااا رةب يساااامعون 

رال م. كلما   لأنهم استلموا

اااحم الأر  انشااقوا علااى

 بااااددت ع ااااامهم . الأر 

عناااد الجحااايمب لأن عيونناااا

إليااأ يااا ربب يااا رب عليااأ

.   وكلاااع تااالا  قتااال نفسااا

د احف ن  من الفا  الامو قا

وماان اااكوك . نصاابو  لاا 

طااة يسقط ال . تاعل  الإ م

تااا  اااابكتهمب وأكاااون أناااا 

وحدو

it is oil on my head. My head will not

refuse it. Yet my prayer is ever against

the deeds of evildoers; their rulers will

be thrown down from the cliffs, and the

wicked will learn that my words were

well spoken. They will say, ''As one

plows and breaks up the earth, so our

bones have been scattered at the mouth

of the grave." But my eyes are fixed on

You, o Sovereign Lord; in You I take

refuge; do not give me over to death.

Keep me from the snares they have laid

for me, from the traps set by evildoers.

Let the wicked fall into their own nets,
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.while I pass by in safety. Alleluiaياهلليلوحتى يجوزَالإ م 

١٤١Psalm141المزمور

ب بصو   إلاى الارب صارخعض 

. عض بصو   إلى الرب   ارع

. أساااااااك  أماماااااااه  وسااااااال 

أبااااا  لدياااااه لااااايق ب عناااااد 

تناااااااااااء روحاااااااااا  مناااااااااا  

تاااا  . وأنااااع علمااااعَ ساااابل 

الطريااا  التااا  أسااالأ أخفاااوا

لاااااا  ت اااااااب  وملااااااع عاااااان 

ناليماااين وأبصااارت تلااام يكااا

لااااااااااع . مااااااااان يعرتنااااااااا 

المهاااااااارب مناااااااا  ولااااااااي 

.  من يسول عن نفس 

I cry aloud to the Lord; I lift up my 

voice to the Lord for mercy. I pour out 

my complaint before Him; before Him 

I tell my trouble. When my spirit 

grows faint within me, it is You who 

know my way. In the path where I 

walk men have hidden a snare for me. 

Look to my right and see; no one is 

concerned for me. I have no refuge; no 

one cares for my life.
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:عتصاارخعض إليااأ يااا رب وقلاا

أنااع هااو رجااائ  وح اا  تاا  

أنصااااع إلااااى . أر  الأحياااااء

. جاادا لبتاا  تاا نن  قااد  اامللعض 

  نجن  من الامين ي اطهدونن

. لأنهاام قااد اعتاازوا أكراار مناا 

  أخر  من الحب  نفس ب لك

إياااااو . أاااااكر اساااامأ يااااا رب

ينت ااااااار الصاااااااديقون حتاااااااى 

. جازين  هلليلويا

I cry to You, O Lord; I say, ''You are 

my refuge, my portion in the land of 

the living.'' Listen to my cry, for I am 

in desperate need; rescue me from 

those who pursue me, for they are too 

strong for me. Set me free from my 

prison, that I may praise your name. 

Then the righteous will gather about 

me because of Your goodness to me. 

Alleluia.

١٤٥Psalm145المزمور

ب أسابي سبح  يا نفس  الاربَّ

  الرب ت  حيا   وأر ال لإلها

.  ما دمع موجودا

Praise the Lord. Praise the Lord, O 

my soul. I will praise the Lord all my 

life; I will sing praise to my God as 

long as live. 
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لا  تكلاااوا علاااى الراسااااء ولا

بناا  البشاار الاامين لااي علااى

  ااااااار  . عنااااااادهم خااااااالا 

. روحهم تيعودون إلى  ارابهم

تااا   لاااأ الياااوم  هلاااأ كاتاااة 

 ااااوبى لماااان إلااااه .أتكااااارهم

وا كالااه علااى. يعقااوب معينااه

الااااارب إلهاااااهب الااااامو صااااانع 

السماء والأر  والبحر وكال

الحاااات  العااادل إلاااى . ماااا تيهاااا

الاااااااادهرب الصااااااااانع الحكاااااااام 

للم لاااومين المعطااا  الطعاااام 

الاااااااااارب يحاااااااااال . للجياااااااااااع

المرباااااااو ين الااااااارب يقااااااايم 

.  الساقطين

Do not put your trust in princes, in

mortal men, who cannot save. When

their spirit departs, they return to the

ground; on that very day their plans

come to nothing. Blessed is he whose

help is the God of Jacob, whose hope

is in the Lord his God, the Maker of

heaven and earth, the sea, and

everything in them; the Lord, who

remains faithful forever. He upholds

the cause of the oppressed and gives

food to the hungry. The Lord sets

prisoners free, the Lord gives sight to

the blind, the Lord lifts up those who

are bowed down,
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ام العمياان الارب . الرب يضحَكِّ

الااااارب . يحااااا  الصاااااديقين

الغربااااءب ويع اااد يحفااا 

ويبياااااد. اليتااااايم والأرملاااااة

يملااأ الاارب .  اارق ال طاااة

إلاااااى الااااادهرب وإلهاااااأ ياااااا 

صهيون من جيل إلاى جيال

هلليلويا

the Lord loves the righteous. The Lord 

watches over the alien and sustains the 

fatherless and the widow, but He 

frustrates the ways of the wicked. The 

Lord reigns forever, your God, O Zion, 

for all generations. Alleluia. 

١٤٦Psalm146المزمور

سااابحوا الااارب تاااان المزماااور 

. جيااادب ولإلهناااا يلااام التسااابيي

الااارب. الااارب يبنااا  أورااااليم

لارب ا. يجمع متفرق  إسرائيل

ب يشف  المنكسرو القلوب

Praise the Lord. How good it is to 

sing praises to our God, how pleasant 

and fitting to praise Him! The Lord 

builds up Jerusalem; He gathers the 

exiles of Israel. He heals the 

brokenhearted 
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. ويجباااااار جميااااااع كساااااارهم

المحصااا  كرااارة الكواكااا ب 

. ولكاتتهاااااا يعطااااا  أساااااماء

هااو الاارب وع يمااة ع اايم

هااااا  قو اااااهب ولا إحصااااااء 

ء الرب يرتع الودعاا. لفهمه

.ويامل ال طااة إلاى الأر 

ب ابتااادئوا للااارب باااالاعترا 

لامو ا. ر لوا لإلهنا بالقيرارة

و يجلل السماء بالغمامب الام

يهيئ للأر  المطارب الامو

الب يضنبااع العشاا  علااى الجباا

وال  ااارة ل دماااة البشااارب 

ويعطاااا  البهااااائم  عامهاااااب 

ولفراخ الغربان الت 

and binds up their wounds. He 

determines the number of the stars and 

calls them each by name. Great is our 

Lord and mighty in power; His 

understanding has no limit. The Lord 

sustains the humble but casts the 

wicked to the ground. Sing to the Lord 

with thanksgiving; make music to our 

God on the harp. He covers the sky 

with clouds; He supplies the earth with 

rain and makes grass grow on the hills. 

He provides food for the cattle and for 

the young ravens when 
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لا ياااا  ر قاااوة.  ااادعو 

الفااااااااارس ولا يسااااااااار 

سر بساق  الرجلب بل ي

الاااااااااااارب ب ائفيااااااااااااه 

وباااااااالراجين رحمتاااااااه

.هلليلويا

they call. His pleasure is not in the strength 

of the horse, nor His delight in the legs of a 

man; the Lord delights in those who fear 

Him, who put their hope in His unfailing 

love. Alleluia.

١٤٧Psalm147المزمور

سااابح  الااارب ياااا أورااااليمب

. سااابح  إلهاااأ ياااا صاااهيون

أ لأنه قد قاو  مغاالي  أبوابا

عال الامو ج. وبارك بنيأ تيأ

  ومَااأ تاا  ساالامب ويماالأك

الاااامو . ماااان اااااحم الحنطااااة

يرسل كلمته إلى الأر  

Extol the Lord, O Jerusalem; praise 

your God, O Zion, for He strengthens 

the bars of your gates and blesses your 

people within you. He grants peace to 

your borders and satisfies you with the 

finest of wheat. He sends His 

command to the earth; 
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. تيسااااارع قولاااااه عااااااجلا جااااادا

المعطااااااا  الااااااارل  كالصاااااااو ب 

الماااااامرو ال ااااااباب كالرمااااااادب 

دام قا. ويلق  الجلياد مرال الفتاات

د   مااااااااااااااان  وجاااااااااااااااه بااااااااااااااار 

يرساااااااااااال كلمتااااااااااااه . يقااااااااااااوم

تتميباااااااااااهب  هااااااااااا  ريحاااااااااااه 

ه الم بااار كلمتااا. تتسااايل المياااا 

ليعقااااااااااااااااااوب وترائ ااااااااااااااااااه 

. وأحكامااااااااااااااااه لإساااااااااااااااارائيل

لاااام يصاااانع هكااااما بكاااال الأماااامب 

اااااااااه لااااااااام يولاااااااااحها  وأحكامض

.لهم هلليلويا

His word runs swiftly. He spreads 

the snow like wool and scatters the 

frost like ashes. He hurls down His 

hail like pebbles. Who can 

withstand His icy blast? He sends 

His word and melts them; He stirs 

up His breezes, and the waters flow. 

He has revealed His word to Jacob, 

His laws and decrees to Israel. He 

has done this for no other nation; 

they do not know His laws. 

Alleluia.
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معلمناااإنجياالتصاال  ماان 

ه لوقاااا البشاااير بركا اااماااار

على جميعنا امين

A passage from the Gospel according 

to Saint Luke        (12:32-46), may his 

blessings be upon us all. Amen.

رب لا   اا  أيهااا القطيااع الصااغي

تااا ن أبااااكم قاااد سااار أن يعطااايكم

بيعاااااااوا أمتعاااااااتكم . الملكاااااااوت

وأعطااوا صاادقةب واصاانعوا لكاام 

أكياسااااا لا  بلاااااىب وكنااااازا تااااا  

دنو السموات لا يفنىب حي  لا يا

.منااه سااارق ولا يفسااد  سااوس

لأنااه حياا  يكااون كناازكمب هناااك

لااااااتكن . يكااااااون قلاااااابكم أي ااااااا

أحقااااكم ممنطقااة ومصااابيحكم

موقااادة وأناااتم أي اااا  شااابهون 

أناسا ينت رون

“Do not be afraid, little flock, for 

your Father has been pleased to give 

you the kingdom. Sell your 

possessions and give to the poor. 

Provide purses for yourselves that 

will not wear out, a treasure in heaven 

that will not be exhausted, where no 

thief comes near and no moth 

destroys.  For where your treasure is, 

there your heart will be also. Be 

dressed ready for service and keep 

your lamps burning, like men waiting 



ساااايدهمب متااااى يرجااااع ماااان 

العرسب حتى إ ا جاء وقارع

 اااوبى. يفتحااون لاااه للوقااع

اء لأول أ العبياد الامين إ ا جا

. ساااايدهم يجاااادهم ساااااهرين

الح  أقول لكام إناه يتمنطا 

. ويتكااا هم ويقاااوم تي ااادمهم

وإ ا جاء تا  الهزياع الراان 

أو جااااء تااا  الهزياااع الرالااا  

ووجاااادهم يصاااانعون هكااااماب 

. تطااااااوبى لأول ااااااأ العبيااااااد

أنااه لااو كااان : وهااما اعلمااو 

رب البياااااااااع يعلااااااااام تااااااااا  

أياااة سااااعة ياااو   الساااارقب 

لكان يسهر

for their master to return from a wedding 

banquet, so that when he comes and 

knocks they can immediately open the 

door for him. It will be good for those 

servants whose master finds them 

watching when he comes. I tell you the 

truth, he will dress himself to serve, will 

have them recline at the table and will 

come and wait on them. It will be good 

for those servants whose master finds 

them ready, even if he comes in the 

second or third watch of the night. But 

understand this: If the owner of the 

house had known at what hour the thief 

was coming, he would not have 



كوناوا ت. ولا يدع بيته يضنق 

 نااه ت. أنااتم أي ااا مسااتعدين

تااااا  سااااااعة لا  عرتونهاااااا 

لاه تقاال.يو   ابن الإنسان

ياااا رب ألناااا قلاااعَ : بطااارس

ال هما أم قلته للجمياع ؟ تقا

ماااان هااااو الوكياااال : الاااارب

ماه الأمين الحكايم الامو يقي

هم سيد  علاى عبياد  ليعطاي

 عامهم تا  حيناه ؟  اوبى

لاااملأ العباااد الااامو إ ا جااااء 

قا ح. سيد  يجد  يفعل هكما

أقااول لكاام إنااه يقيمااه علااى

ولكن إن قال. جميع أمواله

 لأ العبد الردوء

let his house be broken into. You also 

must be ready, because the Son of Man 

will come at an hour when you do not 

expect him.” Peter asked, “Lord, are 

You telling this parable to us, or to 

everyone?” The Lord answered, “Who 

then is the faithful and wise manager, 

whom the master puts in charge of his 

servants to give them their food 

allowance at the proper time? It will be 

good for that servant whom the master 

finds doing so when he returns. I tell 

you the truth; he will put him in charge 

of all his possessions. But suppose the 

servant says to himself,



ئ تاا  قلبااه إن ساايدو يبطاا

ب تاا  قدومااهب تيباادأ ي اار

العبيااااااد والإماااااااء ويوكاااااال 

يد ويشرب ويسكرب يو   س

لا  لأ العبد ت  اليوم الامو

  يتوقعااه وتاا  الساااعة التاا

لا يعرتهااااااب تيشاااااقه مااااان 

ع وسطهب ويجعل نصايبه ما

.عديم  الإيمان

نأبديا أميوالمجد لله دائما

‘My master is taking a long time in 

coming,’ and he then begins to beat the 

menservants and maidservants and to 

eat and drink and get drunk. The 

master of that servant will come on a 

day when he does not expect him and 

at an hour he is not aware of. He will 

cut him to pieces and assign him a 

place with the unbelievers. 

And Glory Be To God Forever Amen

Absolution



نسااااجد لااااأ أيهااااا 

المساايي مااع ابيااأ

الصاااالي والاااروح

القااااااااادس لاناااااااااأ 

. اوخلصااتن( أ يااع)

.ارحمنا

Tenouw]t  `mmok `w 
Pi`xrictoc nem 
Pekiwt `n`agaqoc nem 
pi`Pneuma `eqouab> 
je  (ak`i) akcw; `mmon.  
nai nan.

May Your saying be 

concluded in peace. We 

worship You, O Christ, 

together with Your Good 

Father and the Holy 

Spirit, for You have come 

(risen) and saved us. 
Amen.

Absolution



The Litanies for The Third Watchقطع ال دمة الرالرة

بعاااين متحنناااة ياااا رب ان ااار

فناى إلى لاعفىب تعماا قليال  

حيااا  ب وبوعمااال  لااي  لاا 

بعااين : تلهااما أسااال. خاالا 

رحيمااااة يااااا رب ان اااار إلااااى 

لاااااعفى و لااااا  ومساااااكنت  

.وغربت ب ونجن 

With a compassionate eye, O Lord, 

look upon my weakness, for shortly 

my life will end and according to my 

deeds I have no salvation. Therefore, I 

beseech, O Lord, with a merciful eye 

look upon my weakness, my humility, 

my poverty and my sojourning and 

save me.

المجااااااااد لاااااااالاب 

والابااان والاااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 
Spirit.

Absolution



بما أن الديان حالرب اهتما 

ماا  يااا نفساا  و يق اا  و فه

ت نااه.  لااأ الساااعة الم وتااة

مان لي  رحمة ت  الدينونة ل

تلهاااما . لااام يساااتعمل الرحماااة

أاااف  علااّ  أيهااا الم لااصب

ت نااأ أنااع هااو محاا  البشاار 

.وحدك

As the Judge is present, take heed O 

my soul, awake and consider that 

dreadful hour, for in the day of 

judgment there is no mercy for those 

who were not merciful. Therefore, 

have compassion on me, O Savior, for 

You alone are the Lover of mankind.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

Absolution



الدة يا باب الحياة العقل ب يا و

الإلاه المكرماةب خلصا  الاامين

التجاااااووا إلياااااأ ب يماااااان مااااان 

الشاادائدب لكاا  نمجااد ماايلادك 

الطااهر تا  كال اائ مان أجاال 

.خلا  نفوسنا

O rational gate of life, the honored 

Mother of God, deliver from hardships 

those who in faith, took refuge in you. 

So that we may glorify your pure 

giving birth (to Christ) in everything 

for the salvation of our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

Absolution



ب أيها الملاأ السامائ  المعاز 

روح الحاا ب الحالاار تاا  كاال 

مكااااان والمااااالئ الكاااالب كنااااز 

الصاااالحاتب ومعطاااى الحيااااةب 

رنا هلم  ف ل وحل تيناب و ه

ماان كاال دناا  أيهااا الصاااليب 

.وخلص نفوسنا

O  Heavenly King, the Comforter, the 

Spirit of Truth, who is present 

everywhere, and fills all. The 

Treasury of goodness and Giver of 

life, graciously come and dwell 

within us, purify us of every iniquity,  

O Good One, and save our souls.

المجاااااااااد لااااااااالاب 

والاباااان والااااروح 

.القدس

Do[a Patri ke 
Uiw ke `agiw 
Pneumati.

Glory be to the Father, and 

the Son, and the Holy 

Spirit.

Absolution



كمااااا كنااااع  لامياااامك أيهااااا 

الم لااااااااااص وأعطيااااااااااتهم 

ا السلامب هلم أي اا كان معنا

وامنحناااا سااالامأ وخلصااانا 

.  ون  نفوسنا

As You were with Your disciples, O 

Savior, and gave them peace, come 

also and be with us and grant us Your 

peace, redeem us and deliver our souls.

الان وكااااااااااال أوان 

وإل  دهار الادهور 

.آمين

Ke nun ke a``i ke ic 
touc `e`wnac 
twn `e`wnwn>   `amhn.

Both now and ever and 

unto the ages of all 
ages. Amen

إ ا ماااااا وقفناااااا تااااا  هيكلاااااأ 

  المقاادس نحساا  كالقيااام تاا

ياا والادة الإلاهب أناع . السماء

ا ه  بااب الساماءب اتتحا  لنا

.باب الرحمة

Whenever we stand in Your holy 

sanctuary, we are counted as standing 

in heaven.  O Mother of God, you are 

the gate of heaven, open to us the 

door of mercy.

Absolution



ا اللهم  رأ  علينا واسمعن

امين. وارحمنا

O Lord, hear us, have mercy on us and 

forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



معلمناااإنجياالتصاال  ماان 

البشاااير بركا اااهلوقااااماااار

على جميعنا امين

A passage from the Gospel according 

to Saint Luke (2:29-32), may his 

blessings be upon us all. Amen.

كيا سيدو  طلا  عبادالآن

بساااااالام حساااااا  قولااااااأب

لأن عيناااااا  قااااااد أبصاااااار ا 

خلاصاااااأ الااااامو أعدد اااااه

.قااااادام جمياااااع الشاااااعوب

نااااااااورا  جلااااااااى للأماااااااامب 

.ومجدا لشعبأ إسرائيل

نأبديا أميوالمجد لله دائما

Sovereign Lord, as You have promised, 

You now dismiss Your servant in peace. 

For my eyes have seen Your salvation, 

which You have prepared in the sight of 

all people, a light for revelation to the 

Gentiles and for glory to Your people 

Israel.

Glory Be To God Forever Amen



Introduction to The Creedبدء قانون الإيمان

 ب نع مأ يا أم النور الحقيق

ونمجاااااادك أيتهااااااا العاااااامراء 

القديسااةب والاادة الإلااهب لأنااأ

ى ولدت لنا م لص العالمب أ 

المجااد لااأَ . وخلااص نفوساانا

ب ياااا سااايدنا وملكناااا المسااايي

اء ت ر الرسلب إكليال الشاهد

 هليااااال الصاااااديقينب  باااااات

.الكناااائ ب غفاااران ال طاياااا

نبشاااار بالرااااالو  القاااادوسب

لاهااااوت واحاااادب نسااااجد لااااه 

ياااا . ياااا رب ارحااام. ونمجاااد 

. ياااااا رب باااااارك. رب ارحااااام

.أمين

We exalt you, the Mother of the true 

Light. We glorify you, O Saint, the 

Theotokos, for you brought forth unto 

us the Savior of the whole world; He 

came and saved our souls. 

Glory to You, our Master, our King, 

Christ, the pride of the apostles, the 

crown of the martyrs, the joy of the 

righteous, the firmness of the 

churches, the forgiveness of sins. We 

proclaim the Holy Trinity in One 

Godhead. We worship Him. We 

glorify Him. Lord have mercy. Lord 

have mercy. Lord bless. Amen.
Absolution



The Orthodox Creedقانون الإيمان الأر و كسى

بالحقيقااة نااامن ب لااه واحاادب أ

الآبب لاااااااابط الكااااااالب خاااااااال  

ا السااماء والأر ب مااا يضاارَ  وماا

ناااااامن بااااارب واحاااااد .لا يااااار 

يدب يسوع المسييب ابن أ الوح

المولاااااود مااااان الآب قبااااال كااااال 

الدهورب نور من ناورب إلاه حا  

ماااان إلااااه حاااا ب مولااااود غياااار 

م لاااااوقب مسااااااو لااااالآب تااااا  

. الجوهرب المو به كاان كال اائ

ب هما المو من أجلنا نحن البشار

ومااان أجااال خلاصاااناب نااازل مااان 

الساااماءب و جساااد مااان الاااروح 

القدس ومن مريم العمراءب 

We believe in one God, God the

Father, the Pantocrator, Who

created heaven and earth, and all

things, seen and unseen. We believe

in one Lord Jesus Christ, the Only-

Begotten Son of God, begotten of

the Father before all ages; Light of

Light, true God of true God,

begotten not created, of one essence

with the Father, by Whom all things

were made; Who for us, men, and

for our salvation, came down from

heaven, and was incarnate of the

Holy Spirit and of the Virgin Mary,
Absolution



وصاال  عنااا علااى . و ااون 

. عهاااااد بااااايلا   البنطااااا 

و ااولم وقباار وقااام ماان بااين

الأماااوات تااا  الياااوم الرالااا  

كما تا  الكتا ب وصاعد إلاى

السااااامواتب وجلااااا  عااااان 

ت  يمين  أبيهب وأي ا يو  

مجاااااااد  ليااااااادين الأحيااااااااء 

والأمواتب المو لي  لملكه

ح نعم ناامن باالرو. انق اء

القاااااادسب الاااااارب المحيااااااى 

ه نسجد لا. المنبر  من الآب

ونمجاااد  ماااع الآب والابااانب 

. الناااااااا   تااااااا  الأنبيااااااااء

وبكنيسة واحدة مقدسة

and became man. And He was 

crucified for us under Pontius Pilate, 

suffered and was buried. And on the 

third day He rose from the dead, 

according to the Scriptures, and 

ascended into the heavens; and sat at 

the right hand of His Father, and also 

He is coming again in His glory to 

judge the living and the dead, whose 

kingdom has no end.  Yes, we believe 

in the Holy Spirit, the Lord, the Life-

Giver, Who proceeds from the Father, 

Who, with the Father and the Son, is 

worshipped and glorified, Who spoke 

by the prophets. And in one holy, 
Absolution



ونعتاااار  . جامعااااة رسااااولية

بمعموديااااة واحاااادة لمغفاااارة 

.  ال طايا

وننت اااااار قيامااااااة الأمااااااوات

.وحيااااااااااااااة الااااااااااااادهرالآ  

.أمين

catholic and apostolic church. We 

confess one baptism for the 

remission of sins. 

We look for the resurrection of the 

dead, and the life of the coming age. 

Amen.of the coming age. Amen.

ا نسولأ ياارب واسامعنا وارحمنا

.امين. واغفر لنا خطايانا

O Lord, hear us, have mercy on us 

and forgive us our sins. Amen.

Kuri`e  `Ele`hcon
Lord Have Mercy. [41times]]مره٤١ [.يارب ارحم

Absolution



Holy Holy Holyقدوس قدوس قدوس

قاااادوسب قاااادوسب قاااادوسب 

السااااااماء . رب الصاااااابااوت

والأر  مملوء اااااااان مااااااان 

ارحمنااا يااا . مجاادك وكرامتااأ

أيهاااا. أ الآب لاااابط الكااال

. الراااالو  القااادوس ارحمناااا

أيهااا الاارب إلااه القااوات كاان 

ت  معناب لأنه لي  لنا معين

.اااادائدنا ولااايقا نا ساااواك

حل واغفر واصفي لنا يا أ

ناها عن ساي ا ناب التا  صانع

ب راد ناااااا والتااااا  صااااانعناها 

اهااا بغياار إراد ناااب التاا  تعلن

بمعرتة والت  تعلناها

Holy, Holy, Holy, Lord of Hosts, 

heaven and earth are full of Your 

Glory and Your Honor. Have mercy on 

us O God, the Father Almighty. O 

Holy Trinity have mercy on us. O 

Lord of hosts be with us. For we have 

no supporter in our tribulations and 

adversaries but You.

O God, absolve, remit and pardon our 

transgressions which we have 

committed voluntarily and 

involuntarily, knowingly and 

Absolution



بغيااااااااار معرتاااااااااةب ال فياااااااااة 

يا رب اغفرها لناب . وال اهرة

من أجل اسمأ القادوس الامو 

.  دع  علينا

كرحمتاااااااأ ياااااااا رب ولاااااااي  

.  ك طايانا

unknowingly, hidden and manifest. 

O Lord, remit them for the sake of 

Your holy name, that is called upon 

us. 

According to Your mercy, O Lord, 

and not according to our sins.

ل واجعلناااا مساااتحقين أن نقاااو

أبانااااااا الاااااامو تاااااا  : بشااااااكر

...السموات

Make us, O Lord, worthy to say 

thankfully: Our Father Who Art In 

Heavens…

Absolution



The Absolution Of Midnight Prayer حليل صلاة نص  الليل

أيهاااااا السااااايد الااااارب يساااااوع 

المساااااااييب ابااااااان أ الحااااااا  

الأزلااا ب أنااار عقولناااا لاااانفهم 

ن وأنه نا ما. أقوالأ المحيية

.  ظلمة ال طياة القا لاة للانف

واجعلناااااااا أهااااااالا أن نكاااااااون 

. مساااتقيمين تااا  عمااال ال يااار

وتااااى وقااااع مجي ااااأ لتااااادين 

أ العااالمب تلنسااتح  سااماع  لاا

الصااااااوت المملااااااوء ترحاااااااب 

ك   عالوا إلاى ياا مباارَ : القائل

ن أبىب ر وا الملأ المعد لكم م

.  قبل إنشاء العالم

O Lord Master Jesus Christ, the Son 

of the Living and Eternal God, 

enlighten our minds to understand 

Your life-giving words, and raise us 

up from the darkness of sin that kills 

the soul.

Make us worthy to be upright in 

good deeds. And at the time of Your 

awesome second coming to judge the 

world, make us worthy of hearing the 

voice full of joy saying, “Come to 

Me, you blessed of My Father, inherit 

the kingdom prepared for you before 

the foundation of the world.”



نعاااام يااااا ربب سااااهل لنااااا أن 

يار نكون تا   لاأ السااعة بغ

خاااااااو  ولا الاااااااطراب ولا 

ولا . ساااااقو  تااااا  الدينوناااااة

ب  جازنا من أجل كررة آ امناا

ل لأنأ وحدك المتحنن الطويا

الأنااااااااة الكريااااااار الرحماااااااةب 

لااه بشاافاعة ساايد نا والاادة الإ

القديسااااة مااااريمب وااااافاعة 

. جمياااااع مصاااااا  قديسااااايأ

.أمين

Yes, O Lord, prepare us to be at that

hour without fear, anxiety, or

condemnation; and do not judge us

according to our many iniquities. For

You alone are compassionate,

longsuffering and exceedingly

merciful.

Through the intercessions of our Lady,

Saint Mary, the Mother of God and the

intercessions of all Your saints, Amen.

Conclusion Of Every Hour


